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Les dette før du fortsetter
BATTERIET ER IKKE FULLT LADET NÅR DU TAR DET UT AV ESKEN.

IKKE FJERN BATTERIET NÅR ENHETEN LADES.

GARANTIEN BLIR UGYLDIG HVIS DU DEMONTERER ELLER PRØVER Å 
DEMONTERE ENHETEN.

PERSONVERNBEGRENSNINGER
Noen land krever full avsløring av innspilte telefonsamtaler og forlanger at du må 
informere samtalepartneren om at samtalen blir innspilt. Følg alltid gjeldende lover 
og bestemmelser i landet ditt når du bruker innspillingsfunksjonen på telefonen.

INFORMASJON OM INTELLEKTUELL EIENDOMSRETT
Copyright © 2009 HTC Corporation. Med enerett.

HTC-logoen, HTC quietly brilliant-logoen, HTC HD2, HTC Sense, Footprints og 
HTC Care er varemerker som tilhører HTC Corporation.

Microsoft, Windows, Windows Mobile, Windows XP, Windows Vista, ActiveSync, 
Windows Mobile Device Center, Internet Explorer, MSN, Hotmail, Windows 
Live, Outlook, Excel, PowerPoint, Word, OneNote og Windows Media er enten 
registrerte varemerker eller varemerker som tilhører Microsoft Corporation i USA 
og/eller andre land.

Bluetooth- og Bluetooth-logoen er varemerker som eies av Bluetooth SIG, Inc.

Wi-Fi er et registrert varemerke som tilhører Wireless Fidelity Alliance, Inc.

Java, J2ME og alle andre Java-baserte merker er varemerker eller registrerte 
varemerker som tilhører Sun Microsystems, Inc. i USA og andre land.

Copyright © 2009 Sun Microsystems, Inc. Med enerett.

Copyright © 2009, Adobe Systems Incorporated. Med enerett.

microSD er et varemerke som tilhører SD Card Association.

Google, Google Maps og YouTube er varemerker som tilhører Google, Inc. i USA 
og andre land.

Copyright © 2009, Aplix Corporation. Med enerett.

2 



 �

Opera Mobile fra Opera Software ASA. Copyright 1995-2009 Opera Software 
ASA. Med enerett.

Copyright © 2004-2009 Ilium Software, Inc. Med enerett.

Facebook er et varemerke eid av Facebook, Inc. 

Twitter er et varemerke som er eid av Twitter, Inc., og brukes under lisens.  

Flickr er et varemerke eid av Yahoo! Inc

Lisensiert av QUALCOMM Incorporated under ett eller flere av følgende patenter:

4 901 307 5 490 165 5 056 109 5 504 773 5 101 501 5 778 338
5 506 865 5 109 390 5 511 073 5 228 054 5 535 239 5 710 784
5 267 261 5 544 196 5 267 262 5 568 483 5 337 338 5 659 569
5 600 754 5 414 796 5 657 420 5 416 797

Alle andre selskaps-, produkt- og tjenestenavn som er nevnt i dette dokumentet, 
er varemerker, registrerte varemerker eller tjenestemerker som tilhører de 
respektive eierne.

HTC kan ikke holdes ansvarlig for tekniske eller redaksjonelle feil eller utelatelser 
i dette dokumentet, og heller ikke for tilfeldige skader eller følgeskader som 
oppstår fordi dette materialet stilles til rådighet. Informasjonen tilbys “slik den 
er” uten garantier av noe slag, og er gjenstand for endringer uten forvarsel. HTC 
forbeholder seg også retten til å endre innholdet i dette dokumentet når som 
helst og uten forvarsel.

Ingen deler av dette dokumentet kan reproduseres eller overføres i noen form 
eller med noen metode, det være seg elektronisk eller mekanisk, herunder 
fotokopiering, innspilling eller lagring i et gjenhentingssystem, eller oversettes til 
noe språk i noen form uten skriftlig tillatelse fra HTC innhentet på forhånd.
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Fraskrivelser
VÆRINFORMASJONEN, AKSJEDATAENE, DATAENE OG DOKUMENTASJONEN 
TILBYS “SOM DE ER” OG UTEN GARANTIER ELLER TEKNISK STØTTE AV NOE 
SLAG FRA HTC. SÅ LANGT DET ER TILLATT IFØLGE LOVEN VIL HTC OG DETS 
TILKNYTTEDE SELSKAPER uttrykkelig fraskrive seg alle påstander og garantier, 
uttrykte eller implisitte, som oppstår pga. loven eller på annen måte, med hensyn 
til værinformasjonen, aksjedataene, dataene, dokumentasjonen eller andre 
produkter eller tjenester, medregnet uten begrensning eventuelle uttrykte eller 
implisitte garantier om salgbarhet, uttrykte eller implisitte garantier om egnethet 
for et bestemt formål, manglende krenkelse av rettigheter, kvalitet, nøyaktighet, 
fullstendighet, effektivitet, pålitelighet, nytte, at værinformasjonen, aksjedataene, 
dataene og/eller dokumentasjonen vil være feilfrie, eller underforståtte garantier 
som oppstår i forbindelse med behandling eller ytelse.

Uten begrensninger for det foregående forstås det videre at HTC og dets tilbydere 
ikke er ansvarlige for din bruk eller misbruk av værinformasjonen, aksjedataene, 
dataene og/eller dokumentasjonen eller resultatene fra slik bruk. HTC og dets 
tilbydere gir ingen uttrykte eller underforståtte garantier eller bekreftelser på at 
værinformasjonen vil finne sted eller har funnet sted slik rapportene, prognosene, 
dataene eller informasjonen angir, representerer eller avbilder, og selskapet har 
ikke ansvar eller forpliktelser av noe slag for noen personer eller enheter, enten det 
er berørte parter eller ikke, for noe misforhold, unøyaktigheter eller utelatelser av 
vær eller hendelser som er spådd eller avbildet, rapportert, som oppstår eller har 
oppstått. UTEN BEGRENSNINGER FOR DET GENERELLE I DET FOREGÅENDE 
ANERKJENNER DU AT VÆRINFORMASJONEN, AKSJEDATAENE, DATAENE 
OG/ELLER DOKUMENTASJONEN KAN OMFATTE UNØYAKTIGHETER, OG DU 
VIL BRUKE ALMINNELIG FORNUFT OG FØLGE STANDARD SIKKERHETSTILTAK 
I FORBINDELSE MED BRUKEN AV VÆRINFORMASJONEN, AKSJEDATAENE, 
DATAENE ELLER DOKUMENTASJONEN.
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Begrensning av ansvar
SÅ LANGT DET ER TILLATT IFØLGE GJELDENDE LOV KAN VERKEN HTC ELLER 
DETS TILBYDERE HOLDES ANSVARLIGE AV BRUKEREN ELLER EN TREDJEPART 
FOR NOEN INDIREKTE, SPESIELLE, FØLGESKADER, TILFELDIGE ELLER 
STRAFFENDE ERSTATNINGSKRAV AV NOE SLAG, IFØLGE KONTRAKT ELLER 
ERSTATNINGSRETT, MEDREGNET, MEN IKKE BEGRENSET TIL, PERSONSKADE, 
TAP AV INNTEKT, TAP AV GOODWILL, TAP AV FORRETNINGSMULIGHETER, 
TAP AV DATA OG/ELLER TAP AV PROFITT SOM OPPSTÅR PÅ GRUNN AV, 
ELLER ER KNYTTET TIL, PÅ NOEN MÅTE, ELLER LEVERINGEN, YTELSEN 
ELLER DEN MANGLENDE YTELSEN AV FORPLIKTELSER, ELLER BRUK AV 
VÆRINFORMASJONEN, AKSJEDATAENE, DATAENE ELLER DOKUMENTASJONEN, 
OGSÅ UAVHENGIG AV OM DETTE KUNNE FORUTSES ELLER IKKE. 

Viktig helseinformasjon og forholdsregler
Ved bruk av dette produktet må det tas forholdsregler som beskrevet nedenfor, 
for å unngå mulig juridisk ansvar og erstatningsplikt.

Ta vare på og følg alle produktets sikkerhets- og driftsinstruksjoner. Observer 
alle advarsler i driftsinstruksjonene på produktet.

Hvis du vil redusere faren for personskade, elektrisk støt, brann eller skade på 
utstyret, må du ta følgende forholdsregler.

ELEKTRISK SIKKERHET
Dette produktet er beregnet på bruk når det forsynes med strøm fra angitt batteri 
eller strømforsyningsenhet. Annen bruk kan være farlig og vil ugyldiggjøre alle 
godkjenninger som dette produktet har fått.

FORHOLDSREGLER FOR RIKTIG JORDINGSINSTALLERING
FORSIKTIG: Tilkobling til ujordet eller feilaktig jordet utstyr kan føre til elektrisk 
støt på enheten.
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Dette produktet er utstyrt med en USB-kabel for tilkobling til datamaskin av 
skrivebordstype eller bærbar type. Sørg for at datamaskinen er riktig jordet 
før du kobler produktet til datamaskinen. Strømforsyningsledningen til en 
skrivebords- eller notisbokdatamaskin har utstyrsjordleder og en jordingsplugg. 
Pluggen må settes i et egnet strømuttak som er riktig installert og jordet i 
samsvar med alle lokale koder og bestemmelser.

FORHOLDSREGLER FOR STRØMFORSYNINGSENHET
Bruk riktig ekstern strømkilde
Et produkt bør bare forsynes fra samme type strømkilde som er angitt på 
etiketten med strømverdiene. Hvis du er usikker på hva slags strømkilde 
som kreves, kan du kontakte din autoriserte tjenesteleverandør eller et 
lokalt strømselskap. For et produkt som opereres på batteristrøm eller 
andre kilder, slå opp i driftsinstruksjonene som følger med produktet.

Dette produktet må kun brukes med følgende utpekte strømforsyningsen
het(er).

Batterieliminator
1. HTC, modell TC P300
2. Phihong, modell PSAA05X-050

Håndter batterier forsiktig
Dette produktet inneholder et li-ion-batteri. Det er fare for brann og 
brannskader hvis batteriet håndteres feilaktig. Ikke forsøk å åpne eller 
betjene batterisettet. Batteriet må ikke demonteres, knuses, punkteres, få 
kortsluttet eksterne kontakter eller kretser, kastes på åpen ild eller i vann, 
eller utsettes for temperaturer over 60˚C (140˚F).

  ADVARSEL: Fare for eksplosjon hvis batteriet blir satt inn feil. For å 
redusere risikoen for brann eller brannskader må du ikke demontere, 
knuse, kortslutte eksterne kontakter på, eksponere for temperaturer 
over 60°C (140°F) eller kaste utstyret i ild eller vann. Skift bare ut med 
angitte batterier. Resirkuler eller kast brukte batterier i henhold til 
lokale bestemmelser eller referanseguiden som følger med produktet.

•

•
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MERK: Dette produktet må kun brukes med følgende utpekte batteri(er).

HTC, modell BB81100

Ta ekstra forholdsregler
Hold batteriet eller enheten tørr og borte fra vann og alle former for 
væske, ellers er det fare for kortslutning. 

Hold metallgjenstander borte slik at de ikke kommer i kontakt med 
batteriet eller dets kontakter, ettersom dette kan føre til kortslutning 
under bruk. 

Telefonen skal bare kobles til produkter som bærer USB-IF-logoen eller 
som oppfyller USB-IF samsvar-programmet.

Ikke bruk batterier som virker skadet, deformert eller misfarget, og 
heller ikke batterier med rust på mantelen, som blir veldig varme eller 
som avgir stygg lukt. 

Hold alltid batterier unna rekkevidde for babyer og små barn for å 
unngå at de svelger batteriet. Søk legehjelp umiddelbart hvis batteriet 
blir svelget. 

Hvis batteriet lekker: 

Ikke la lekkende væske komme i kontakt med hud eller klær. Hvis 
kontakt allerede har oppstått, må du skylle det påvirkede området 
umiddelbart med rent vann og søke legehjelp. 

Ikke la lekkende væske komme i kontakt med øynene. Hvis kontakt 
allerede har oppstått, må du IKKE gni deg i øynene. Skyll umiddelbart 
med rent vann og søke legehjelp. 

Ta ekstra forholdsregler for å holde et lekkende batteri unna brann 
ettersom det er fare for tenning eller eksplosjon. 

•

•
•

•

•

•

•

•

•

•

•
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FORHOLDSREGLER FOR DIREKTE SOLLYS
Hold dette produktet borte fra overdreven fuktighet og ekstreme temperaturer. 
Ikke etterlat dette produktet eller batteriet i et kjøretøy eller på steder der 
temperaturen kan overskride 60°C (140°F), for eksempel på dashbordet i en 
bil, en vinduskarm eller bak et vindu som er utsatt for direkte sollys eller sterk 
ultrafiolett belysning i lengre perioder. Dette kan skade produktet, overopphete 
batteriet eller utgjøre en risiko for bilen.

FORHINDRE HØRSELSSKADER

FORSIKTIG: Permanent hørselsskade kan oppstå hvis 
øreplugger eller hodetelefoner brukes ved høyt volum i 
lengre tidsperioder.

MERK: For Frankrike er øreplugger (oppført nedenfor) på denne enheten testet for 
overholdelse av lydtrykknivået som er angitt i gjeldende NF EN 50332-1:2000-  
og/eller NF EN 50332-2:2003-standard, som pålagt i den franske Artikkel L. 5232-1.

Øreplugg, produsert av HTC, modell RC E160.

SIKKERHET OM BORD PÅ FLY
På grunn av faren for interferens som dette produktet kan forårsake på et flys 
navigasjonssystemer og kommunikasjonsnettverk, er bruk av denne enhetens 
telefonfunksjon om bord på et fly i strid med loven i de fleste land. Hvis du 
ønsker å bruke denne enheten når du er om bord på et fly, må du huske på å slå 
av telefonen ved å bytte til flymodus.

MILJØBEGRENSNINGER
Ikke bruk dette produktet på bensinstasjoner, drivstofflagre, kjemiske anlegg 
eller på steder der det pågår sprengningsoperasjoner, eller i potensielt 
eksplosive atmosfærer som drivstoffpåfyllingsområder, drivstofflagre, kjemiske 
anlegg, under dekk på båter, ved overførings- eller lagringsanlegg for drivstoff 
eller kjemikalier, og i områder der luften inneholder kjemikalier eller partikler, for 
eksempel av korn, støv eller metallpulver. Husk at gnister i slike områder kan føre 
til en eksplosjon eller brann med fare for liv og helse.

•
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EKSPLOSIVE ATMOSFÆRER
Når du befinner deg i et område med potensielt eksplosiv atmosfære eller det 
finnes brennbare materialer, må du slå av produktet og respektere alle skilt og 
instruksjoner. Gnister i slike områder kan føre til en eksplosjon eller brann med 
fare for liv og helse. Brukere rådes til ikke å bruke utstyret på påfyllingssteder, 
for eksempel bensinstasjoner. Vi minner om nødvendigheten av å respektere 
restriksjonene på bruk av radioutstyr i drivstofflagre, kjemiske anlegg eller 
der det pågår sprengningsoperasjoner. Områder med en potensielt eksplosiv 
atmosfære er ofte, men ikke alltid, tydelig merket. Slik områder kan være 
påfyllingssteder, under dekk på båter, overførings- eller lagringsanlegg for 
drivstoff eller kjemikalier, og områder der luften inneholder kjemikalier eller 
partikler, for eksempel av korn, støv eller metallpulver.

TRAFIKKSIKKERHET
Førere av kjøretøy i bevegelse har ikke lov til å bruke telefonitjenester med 
håndholdte enheter, unntatt i nødtilfeller. I noen land er bruk som handsfree-
enheter tillatt som et alternativ.

FORHOLDSREGLER FOR RF-EKSPONERING
Unngå bruk av enheten nær større metallkonstruksjoner (for eksempel et 
bygningsreisverk i stål).
Unngå bruk av enheten nær sterke elektromagnetiske kilder, for eksempel 
mikrobølgeovner, høyttalere, TV og radio.
Bruk bare originalt produsentgodkjent tilbehør eller tilbehør som ikke 
inneholder noe metall.
Bruk av ikke-originalt produsentgodkjent tilbehør kan bryte dine lokale 
retningslinjer for RF-eksponering og bør unngås.

INTERFERENS MED MEDISINSK UTSTYR
Dette produktet kan forårsake feil på medisinsk utstyr. Bruk av dette utstyret er 
forbudt ved de fleste sykehus og medisinske klinikker.

Hvis du bruker en annen personlig medisinsk enhet, må du kontakte produsenten 
av enheten for å finne ut om den er tilstrekkelig skjermet mot ekstern RF-energi. 
Legen din kan være i stand til å innhente denne informasjonen.

Slå AV telefonen på legekontorer og helseinstitusjoner når det er oppslag som 
ber deg om å gjøre det. Sykehus eller helseinstitusjoner kan bruke utstyr som 
kan være følsomt for ekstern RF-energi.

•

•

•

•



HØREAPPARATER
Noen digitale trådløse telefoner kan forstyrre enkelte høreapparater. Ved slik 
interferens vil du kanskje ønske å kontakte tjenesteleverandøren eller ringe 
kundeservice for å diskutere alternativer.

IKKE-IONISERENDE STRÅLING
Enheten har en intern antenne. Dette produktet bør opereres i sin normalbruk-
sposisjon for å sikre at strålingen overholder grenseverdiene og beskytte mot 
interferens. I likhet med annet mobilt radiooverføringsutstyr blir brukere anbefalt, 
av hensyn til tilfredsstillende drift av utstyret og personalets sikkerhet, å ikke la 
noen deler av kroppen komme for nær antennen under bruk av utstyret.

Bruk bare den medfølgende innebygde antennen. Bruk av uautoriserte eller 
endrede antenner kan redusere samtalekvaliteten og skade telefonen, forårsake 
tap av ytelse, og gi SAR-nivåer som overskrider de anbefalte grensene, i tillegg 
til at de fører til manglende overholdelse av lokale reguleringskrav i landet ditt.

For å sikre optimal telefonytelse og 
sikre at menneskelig eksponering 
for RF-energi ligger innenfor 
retningslinjene som er angitt 
i de relevante standardene, 
må du alltid bruke enheten i 
normalbruksposisjon. Kontakt med 
antenneområdet kan redusere 
samtalekvaliteten og føre til at 
enheten opererer ved høyere 
strømnivå enn nødvendig. Å unngå 
kontakt med antenneområdet når 
telefonen er I BRUK optimaliserer 
antenneytelsen og batteriets levetid. Antenneplassering

10 



Generell forholdsregler
Unngå å legge for stort trykk på produktet
Ikke legg stort trykk på skjermen og enheten, for på den måten å unngå  
å skade dem, og fjern enheten fra bukselommene før du setter deg.  
Det anbefales også at du lagrer enheten i et beskyttelsesetui, og at du bare 
bruker den tilhørende pekepennen eller fingeren når du samhandler med 
berøringsskjermen. Ødelagte skjermer som følge av ukorrekt håndtering 
dekkes ikke av garantien.

Apparatet blir varmt etter lengre tids bruk
Når du bruker apparatet i lengre perioder, for eksempel når du snakker i 
telefonen, lader batteriet eller søker på nettet kan apparatet bli varmt. I de 
fleste tilfeller er dette normalt og bør derfor ikke oppfattes som at det er 
noe galt med apparatet.

Ta hensyn til serviceanvisninger
Bortsett fra som forklart annet sted i drifts- eller servicedokumentasjonen, 
ikke utfør vedlikehold på noe produkt selv. Nødvendig service på komponter i 
disse rommene må bare utføres av en autorisert servicetekniker eller -tilbyder.

Skade som krever service
Plugg ut produktet fra strømkontakten, og be om service fra en autorisert 
servicetekniker ved følgende forhold:

Væske er sølt eller en gjenstand har falt oppå produktet.
Produktet er utsatt for regn eller vann.
Produktet er mistet eller skadet.
Det finnes merkbare tegn på overoppheting.
Produktet opereres ikke normalt når du følger driftsinstruksjonene.

Unngå varme områder
Produktet bør plasseres godt unna varmekilder som radiatorer, varmeveksler, 
ovner eller andre produkter (medregnet forsterkere) som genererer varme.

Unngå fuktige områder
Bruk aldri produktet på et fuktig sted.

•

•

•

•

•
•
•
•
•

•

•
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Unngå bruk av enheten etter en brå temperaturendring
Når du flytter enheten mellom miljøer med veldig forskjellige temperatur- 
og/eller fuktighetsverdier, kan det oppstå kondens på og inne i enheten. 
Hvis du vil unngå skader på enheten, må du la fuktigheten få tilstrekkelig 
tid til å fordampe før du bruker enheten.

MERK:  Når du bringer enheten fra lavtemperaturforhold og inn i et 
varmere miljø eller omvendt, må du la enheten å akklimatisere seg 
til romtemperatur før du slår på strømmen.

Unngå å skyve gjenstander inn i produktet
Skyv aldri gjenstander av noe slag inn i kabinettspor eller andre åpninger i 
produktet. Spor og åpninger er der av ventilasjonshensyn. Disse åpningene 
må ikke blokkeres eller tildekkes.

Montere tilbehør
Ikke bruk produktet på et ustabilt bord, en vogn, et stativ eller en brakett. 
Enhver montering av produktet må følge produsentens instruksjoner, og 
bør bruke monteringstilbehør anbefalt av produsenten.

Unngå ustabil montering
Ikke plasser produktet på et ustabilt grunnlag. 

Bruk produktet sammen med godkjent utstyr
Dette produktet bør bare brukes med personlige datamaskiner og 
ekstrautstyr identifisert som egnet for bruk sammen med produktet.

Juster volumet
Slå ned volumet før du bruker hodetelefoner eller andre lydenheter.

Rengjøring
Plugg ut produktet fra veggkontakten før rengjøring. Ikke bruk flytende 
rengjøringsmidler eller aerolsolbasert spray. Bruk et fuktet klut til 
rengjøring, men bruk ALDRI vann til å rengjøre LCD-skjermen. 

•

•

•

•

•

•

•
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Kapittel 1  
Komme i gang

1.1 Inne i esken
Følgende elementer skal finnes i esken:

HTC HD2-telefon med batteri

USB-synkroniseringskabel

Batterieliminator

Strømplugg

3,5 mm stereo hodetelefoner

microSD™-kort

Pose

Brukerhåndbok

•

•

•

•

•

•

•

•
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1.2 Bli kjent med telefonen din

Frontpanel

START

TALE/SEND AVSLUTT/STRØM

Berøringsskjerm

STARTSIDE
TILBAKE

Varsellampe Øreplugg

Knapp Funksjon

Varsellampe Denne lampen viser et:
Blinkende grønt lys når det er et tapt anrop, en ny tekstmelding, 
en ny e-post eller andre varslinger.
Fast grønt lys når telefonen er koblet til strømadapteren eller 
en datamaskin og batteriet er fullt ladet.
Fast gult lys når batteriet blir ladet.
Blinkende gult lys når gjenværende batteritid blir veldig lav.

•

•

•
•
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Knapp Funksjon

Øreplugg Lytt på en telefonsamtale herfra.

TALE/SEND Trykk for å besvare et anrop eller ringe ut.
Under en samtale trykker du og holder for å slå høyttaleren 
av eller på.
Mens du viser en melding, kan du trykke for å ringe opp 
avsenderen.

•
•

•

STARTSIDE Trykk for å gå tilbake til startskjermbildet.

START Trykk for å åpne startskjermbildet. Trykk to ganger for å lukke.

TILBAKE Trykk for å gå tilbake til forrige skjermbilde.

AVSLUTT/
STRØM

Under en samtale kan du trykke for å avslutte samtalen.
Trykk for å slå skjermen av eller på.
Trykk og hold inne for å få vist hurtiglisten og velge om du 
vil slå av strømmen, låse telefonen, innstille telefonen til å 
vibrere eller koble fra datatilkoblingen.

•
•
•

Bakpanel

Bakdeksel

Dobbel LED-lyktHøyttaler

� megapikslers kamera
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Venstre panel

  

VOLUM OPP
Trykk for å øke øretelefon-
volumet under en samtale 
eller høyttalervolumet.

VOLUM NED
Trykk for å senke 
øretelefon-volumet 
under en samtale eller 
høyttalervolumet.

Nedre panel
�,� mm lydplugg
Koble til et sett 3,5 mm kablede 
hodetelefoner for håndfri samtale 
eller for å høre på musikk.

Synkroniseringskontakt
Koble til strømadapteren for å lade batteriet. 
Koble til den medfølgende USB-kabelen for å 
synkronisere telefonen med datamaskinen din.

•
•

Mikrofon
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1.� Før du lader batteriet og slår på telefonen
Når du tar telefonen ut av esken og fjerner bakdekselet, vil du oppdage 
at batteriet sitter i telefonen, med en tynn film mellom batteriet og 
batterirommet. Du må fjerne denne filmen og sette inn batteriet på nytt 
før du lader eller slår på telefonen.

Installer også SIM-kortet og microSD-kortet før du slår på telefonen.

Fjerne bakdekselet
Fjern bakdekselet for å få tilgang til batterirommet, SIM-kortsporet og 
lagringskortsporet.

1. Hold telefonen sikker med fronten vendt 
nedover.

2. Med tommelen eller fingeren åpner du 
bakdekselet ved å løfte opp fra venstre 
side av dekselet.

Fjerne den tynne filmen og batteriet
Etter at du har fjernet bakdekselet, vil du se den øverste flippen på 
den tynne filmen surret rundt øvre halvdel av batteriet.

microSD

1. Trykk den øverste flippen på den tynne 
filmen for å løsne batteriet fra telefonen, 
sammen med filmen.

2. Fjern og kast filmen.

�. Fjern batteriet.
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Sette inn SIM-kortet
SIM-kortet inneholder informasjon om ditt telefonnummer, servicedetaljer 
og telefonbok-/meldingsminne. Telefonen støtter både 1,8-volts og  
3-volts SIM-kort.

Merk Noen eldre SIM-kort vil muligens ikke fungere sammen med telefonen. 
Du bør kontakte mobiloperatøren for å få et nytt SIM-kort. Det kan være 
gebyrer for denne tjenesten.

microSD

SIM CARD

1. Sett inn SIM-kortet med 
guldkontaktene vendt nedover 
og det avskårne hjørnet vendt 
utover.

2. Skyv SIM-kortet helt inn i 
sporet.

Sette inn batteriet
Etter at du har satt inn SIM-kortet, setter du inn batteriet igjen.
Viktig Hvis du ennå ikke har fjernet den tynne filmen som er satt inn mellom 

batteriet og batterirommet, må du fjerne den før du setter inn batteriet 
igjen. Se “Fjerne den tynne filmen og batteriet” hvis du vil ha instruksjoner.

microSD

1. Juster batteriets synlige 
kobberkontakter med 
batterikontaktene inne i 
batterirommet.

2. Sett inn kontaktsiden på 
batteriet først, og skyv deretter 
batteriet forsiktig på plass.
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Sette inn microSD-kortet
Lagringskortsporet er plassert på nederste venstre side, rett under 
batterirommet.

Sett inn microSD-kortet i sporet med gullkontaktene vendt ned, og 
skyv det inn inntil det klikker på plass.

microSD

SIM

Sette på bakdekselet
Etter at den tynne filmen er fjernet, og når SIM-kortet, batteriet og 
microSD-kortet alle er satt inn, setter du på bakdekselet igjen.

Sikre høyre side av bakdekselet først, og trykk deretter dekselet 
på plass.

microSD
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1.� Lading av batteriet
Batteriet er delvis ladet. Før du slår på og begynner å bruke telefonen, 
anbefales det at du lader batteriet. Noen batterier virker best etter 
flere fullførte ladings-/utladingssykluser.

1. Koble strømpluggen til batterieliminatoren.

2. Koble en ende av pluggen på 
USB-synkroniseringskabelen til 
synkroniseringskontakten på telefonen.

�. Koble den andre enden av USB-
synkroniseringskabelen til USB-porten på 
batterieliminatoren.

�. Plugg inn batterieliminatoren i en 
stikkontakt for å begynne å lade batteriet.

Under lading lyser varslingslampen (på venstre 
side av ørepluggen) kontinuerlig gult. Lyset blir 
kontinuerlig grønt når telefonen er ferdigladet.

Når du lader batteriet mens telefonen er slått på, vil du også se et 
ladeikon  på tittellinjen øverst på skjermen. Etter at batteriet er 
fulladet, vises et ikon for fulladet batteri  på tittellinjen.
Viktig •   Bare telefonens medfølgende batterieliminator og USB-

synkroniseringskabel må brukes til å lade batteriet.

 •   Ikke fjern batteriet fra telefonen mens du lader det ved hjelp av 
batterieliminator eller billader.

 •   Når batteriet begynner å bli for varmt, slutter det å lade av 
sikkerhetshensyn. 
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Advarsel! Slik reduserer du faren for brann eller brannskader:
 • Ikke forsøk å åpne, demontere eller vedlikeholde batterisettet.
 • Det må ikke knuses, punkteres, få eksterne kontakter kortsluttet 

eller kastes på åpen ild eller vann.
 • Ikke utsett batteriet for temperaturer over 60oC (140oF).
 • Skift bare ut med batterisettet som er beregnet for dette produktet.
 • Resirkuler eller kast det brukte batteriet ifølge lokale forskrifter.

1.� Oppstart
Etter at du har satt inn SIM-kortet, batteriet og microSD-kortet og 
ladet batteriet, kan du slå på og begynne å bruke telefonen.

Slå på strømmen
Knappen til høyre under berøringsskjermen er AVSLUTT/STRØM. 
Trykk på denne knappen for å slå på telefonen.

Når du er i en telefonsamtale, kan du også trykke på samme knapp for 
å avslutte samtalen. Se kapittel 2 hvis du vil ha mer informasjon om å 
foreta og motta telefonanrop.

Sette opp telefonen for første gang
Når du slår på telefonen for første gang, viser telefonen opplæring-
sprogrammer og guider for oppsett av e-postkontoer og sosiale  
nettverk som Facebook®, YouTube™ og Twitter™. Følg instruksjonene 
på skjermen for å fullføre oppsettet, eller hopp over oppsettet og gjør 
det på et senere tidspunkt.

Merk Hvis SIM-kortet ikke er satt inn når du slår på telefonen for første gang, 
viser telefonen et opplæringsprogram som viser hvordan du installerer 
SIM-kortet og batteriet. Slå av telefonen, sett inn SIM-kortet og sett inn 
batteriet igjen før du fortsetter med å bruke telefonen.
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1. Telefonen setter først opp GPRS/3G-, MMS- og WAP-tilkoblinger 
automatisk basert på SIM-kortet. Vent på at oppsettet fullføres.

2. Telefonen fører deg gjennom et opplæringsprogram i bruk av 
skjermtastaturet. Følg veiledningen for å lære hvordan du bruker 
skjermtastaturet.

�. Hvis det finnes Wi-Fi®-nettverk innen rekkevidde, blir du spurt 
om du vil koble deg til et Wi-Fi-nettverk. Klikk på OK, og klikk 
deretter på det trådløse nettverket du ønsker, eller klikk på 
Avbryt for å sette opp Wi-Fi-tilkoblingen på et senere tidspunkt.

�. Noen telefonfunksjoner som Vær og Footprints krever Googles 
plasseringstjeneste for å fastslå plasseringen din automatisk. På 
skjermbildet Google Location kan du velge om du vil la Googles 
plasseringstjeneste innhente informasjon om hvor du befinner deg.
Merk Denne tjenesten kan føre til ekstra dataoverføringskostnader fra 

leverandøren. Du kan aktivere eller deaktivere denne tjenesten 
senere i telefonens plasseringsinnstillinger.

�. På skjermbildet Sett opp kontoer velger du typen e-postkonto  
du vil sette opp, og følger skjerminstruksjonene for å fullføre  
e-postoppsettet.

Etter at du har satt opp en konto, blir du ført tilbake til skjermbildet 
Sett opp kontoer slik at du kan sette opp flere e-postkontoer.  
Når du er ferdig med å sette opp e-postkontoer, klikker du på Neste.

�. På skjermbildet Sett opp sosiale nettverk velger du typen sosial 
nettverkskonto, f.eks. Facebook og YouTube, som du vil bruke 
fra telefonen. Følg skjerminstruksjonene for å logge deg på din 
sosiale nettverkskonto.

Når du er ferdig med å sette opp kontoer, klikker du på Neste på 
skjermbildet Sett opp sosiale nettverk.
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�. Telefonen prøver da å oppdage tidssonen og stille inn lokalt 
klokkeslett automatisk.

Hvis automatisk oppdagelse mislykkes, klikker du på Lokale 
tidsinnstillinger for å angi ditt lokale klokkeslett.

�. Det påfølgende skjermbildet viser webadressen som PC-
synkroniseringsprogramvaren kan lastes ned fra. Skriv 
ned webadressen slik at du kan laste ned og installere 
synkroniseringsprogramvaren på datamaskinen senere, og klikk 
deretter på Neste.

�. Det siste skjermbildet viser deg hvor du kan lære mer om bruk av 
telefonen. Klikk på Fullfør.

Bytte til dvalemodus
Trykk kort på AVSLUTT/STRØM-knappen for å slå av skjermen 
midlertidig og sette telefonen i dvalemodus. Dvalemodus setter telefonen 
i en lavstrømstilstand med displayet avslått for å spare batteristrøm.

Telefonen går automatisk i dvalemodus når telefonen har vært inaktiv 
en viss tidsperiode. Du er fortsatt i stand til å motta meldinger og 
anrop mens telefonen er i dvalemodus. Telefonen vekkes automatisk 
når du mottar et innkommende anrop.

Hvis du vil vekke telefonen manuelt, trykker du på AVSLUTT/STRØM-
knappen. Deretter får du se at telefonen har låst skjermen. Hvis du vil 
finne ut hvordan du låser opp skjermen, se “Låst skjerm” i dette kapitlet.

Tips Du kan angi tidsavbruddsperioden for visning. Hvis du vil ha instruksjoner, 
se “Slik endrer du innstillinger for bakgrunnslys og automatisk dvalemodus” 
i kapittel 14.
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Slå av strømmen
Hvis du ikke behøver å bruke telefonen, kan du slå den av for å spare 
batteristrøm.

1. Hvis skjermen er av, så trykk på knappen AVSLUTT/STRØM for å 
slå på skjermen igjen.

2. Lås opp telefonen hvis den låste skjermen vises. Se “Låst skjerm” 
hvis du vil ha detaljer.

�. Trykk på og hold inne AVSLUTT/STRØM-knappen noen få sekunder.

�. Klikk på Strøm av på Hurtigliste-skjermbildet.

1.� Startskjermbilde
Startskjermbildet viser en værklokke som viser 
klokkeslett og vær på gjeldende plassering 
samt kommende avtale. Klikk på det aktuelle 
elementet når du vil endre værklokken slik 
at den viser en annen plassering, oppdatere 
værinformasjonen eller få tilgang til kalenderen.

Grunnleggende funksjoner som du bruker ofte, 
for eksempel Kontakter, Meldinger, E-post, 
Internett og andre ting, er enkelt tilgjengelig 
foran på startskjermbildet. Kategoriene nederst 
på startskjermbildet svarer til de forskjellige 
telefonfunksjonene. Trykk og hold på den aktive 
kategorien, og skyv fingeren til høyre eller 
venstre mot funksjonen du vil bruke. Du kan 
også banke på en kategori direkte.
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Du kan også personliggjøre startskjermbildet med en animert eller 
bildebasert bakgrunn (ved å klikke på Meny > Hjemmebakgrun), ordne 
kategoriene, samt legge til hurtigkoblinger til personene som har 
størst betydning for deg, favorittwebområder og programmer.

Hvis du vil ha mer informasjon om bruk av Startskjermbildet, se kapittel 3.

1.� Statusikoner
Statusikoner vises i tittellinjen øverst i skjermbildet. Det følgende er 
noen av statusikonene du vil kunne se på telefonen.

Tapt anrop Ny e-post

Batteriet lades HSPA tilgjengelig

Fullt batteri HSPA tilkoblet

Veldig lavt batteri  WCDMA/UMTS tilgjengelig

Lyd på WCDMA/UMTS tilkoblet

Stille EDGE tilgjengelig

Vibrer EDGE tilkoblet

Maksimal signalstyrke GPRS tilgjengelig

Telefontilkobling er av GPRS tilkoblet
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Søke etter telefontjeneste Wi-Fi på

Ingen telefontjeneste Trådløst nettverk tilgjengelig

Ikke noe signal Tilkoblet et trådløst nettverk

Taleanrop pågår Laste opp fotografier og videoer

 Høyttalertelefon på Opplasting av foto eller video fullført

Flere varslinger Tilkoblingen er aktiv

Alarm Tilkoblingen er ikke aktiv

Kablede hodetelefoner 
tilkoblet Synkronisering pågår

Bluetooth på Samtale på vent

Synlig Bluetooth-
modus på Anrop blir videresendt

Bluetooth-stereolyd Roaming

Bluetooth-håndfri Ringing uten SIM-kort

Ny Windows Live-melding SIM-kort ikke satt inn

Ny tekst- eller 
multimediemelding 
mottatt

Sende multimediemeldinger

Multimediemeldinger 
korrekt sendt
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1.� Varslinger
Når du klikker på et av statusikonene på tittellinjen, åpnes skjermbildet 
Varslinger og viser status for gjenværende batteritid, varigheten av 
pågående telefonsamtale, status for nettverkstilkobling for eksempel 
trådløs (hvis telefonen er koblet til et trådløst nettverk), bruk av 
datatilkobling (hvis den er på) og andre typer tilkoblinger. Dette 
skjermbildet viser også alle dine aktive varslinger, inklusiv tapte anrop, 
nye SMS-/MMS-meldinger med mer. Bank på et statusikon eller element 
på skjermbildet Varslinger for å åpne det tilhørende skjermbildet.

Hvis du vil lukke skjermbildet Varslinger, banker du på Lukk eller 
trykker på TILBAKE-knappen på telefonen. 
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1.� Startskjermbilde
Startskjermbildet gir deg énberørings tilgang til alle programmer og 
innstillinger på telefonen. Når du skal åpne startskjermbildet, klikker 
du på Start ( ) i i øverste venstre hjørne av skjermen eller trykker på 
START-knappen (  ).

På startskjermbildet:

Sveip fingeren opp eller ned for å rulle 
gjennom skjermen
Klikk på Hjem-ikonet for å gå tilbake til 
startskjermbildet. Se “Startside” i kapittel 3 
hvis du vil ha detaljer.

Klikk på et ikon for å åpne det tilsvarende 
programmet, eller åpne en mappe som 
inneholder flere programmer.
Klikk på Innstillinger-ikonet for å få tilgang 
til innstillingene på telefonen.
Klikk på Lås i nederste venstre hjørne av 
startskjermbildet for å låse telefonen.  
Se “Låst skjerm” hvis du vil ha detaljer.
Trykk på START-knappen to ganger for 
å lukke startskjermbildet.

•

•

•

•

•

•

Flytte et ikon til toppen av startskjermbildet
Du kan flytte ofte brukte ikoner til toppen av startskjermbildet slik at 
du får lett tilgang til dem.

1. Klikk på og hold ikonet du vil flytte.
2. Klikk på Flytt til toppen.

Ikonet blir flyttet til toppen av startskjermbildet.
Hvis du vil returnere et ikon til dets opprinnelige plassering, klikker 
du på og holder dette ikonet og klikker på Flytt ned.
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1.10 Lås skjerm
Den låste skjermen vises når telefonen er låst. Du kan låse telefonen 
for å forhindre utilsiktet trykking på knappene eller berøringsskjermen 
når telefonen ligger i veska eller lomma di.

Låse telefonen
Telefonen låses automatisk når ett av følgende oppstår:

Skjermen er slått av (automatisk eller du har trykket på AVSLUTT/
STRØM-knappen) og telefonen går i dvalemodus. Se flere detaljer i 
“Bytte til dvalemodus” tidligere i dette kapittelet.

Telefonen din er passordbeskyttet og den innstilte inaktive 
tiden er forbi. Telefonen låser seg selv og krever angivelse av 
korrekt passord for å bli låst opp. Hvis du vil ha mer informasjon 
om å angi et passord og inaktiv tid for telefonen, se “Beskytte 
telefonen med et passord” i kapittel 14.

Du kan også låse telefonen manuelt. Klikk på Start, og klikk deretter på 
Lås i nederste venstre hjørne av startskjermbildet.

•

•



�� Kapittel 1 Komme i gang

Låse opp telefonen
Når du ser den låste skjermen, skyver du Lås-knappen (  ) mot 
venstre eller høyre for å låse opp telefonen.
Merk Hvis du har angitt et passord til telefonen, vil du bli spurt om passordet 

når du låser opp telefonen. Se “Beskytte telefonen med et passord“ i 
kapittel 14 hvis du vil informasjon om passord.

Kontrollere varslinger når telefonen er låst
Selv om telefonen din er låst, blir du stadig varslet om tapte anrop, nye 
meldinger og kommende avtaler. Den låste skjermen viser den neste 
kommende avtalen, og Lås-knappen viser antall varslinger.

Slik får du vist varslingene
1. På den låste skjermen klikker du på Lås-knappen (  ).  

Varslingsknapper som representerer hver type mottatt informasjon, 
som for eksempel tapte anrop, ny e-post og nye tekstmeldinger, 
vises under Lås-knappen.

2. Skyv en varslingsknapp til venstre eller høyre for å vise den aktuelle 
informasjonen. Skyv for eksempel på knappen Tapt anrop (  ) 
for å åpne Anropslogg og vise de tapte anropene.

Merk Hvis du har angitt et passord til telefonen, vil du bli spurt om passordet 
før du kan vise informasjonen. Se “Beskytte telefonen med et passord“ i 
kapittel 14 hvis du vil informasjon om passord.
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Motta et anrop når telefonen er låst
Du kan motta og besvare anrop selv når telefonen er låst. Hvis du 
vil ha mer informasjon om å besvare anrop, se “Besvare og avslutte 
anrop” i kapittel 2.

Når du avslutter samtalen, vil telefonen forbli låst og den låste 
skjermen vises. Du må låse opp telefonen for å bruke den.

1.11 Justere volum
Du kan stille inn et fellesvolum for både systemet og ringevolumet, 
eller stille inn volumene deres hver for seg. Du kan også separat styre 
telefonvolumet for en pågående samtale.

Angi et fellesvolum
Ifølge standardinnstillingen lar telefonen deg stille inn ett enkelt volum 
for både systemet (varslinger og lyd-/videoavspilling) og ringevolum.

1. Trykk på knappen VOLUM OPP/NED på 
venstre panel for å åpne volumskjermbildet.

2. Hvis du vil øke eller redusere lydnivået, drar 
du fingeren opp eller ned volumlinjene eller 
trykker på VOLUM OPP/NED-knappen.  
Du kan også:

Klikk på Stille for å dempe volumet.

Klikk på Vibrer for å sette telefonen i 
vibreringsmodus.

�. Volum-skjermbildet lukkes automatisk. 
Du kan også klikke på et tomt område på 
Volum-skjermbildet for å lukke det.

•

•
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Justere system- og ringevolumet separat
Du må slå av alternativet Fellesvolum før telefonen tillater deg å angi 
forskjellig system- og ringevolum. Se “Slik justerer du system- og 
ringevolumene separat” i kapittel 14 hvis du vil ha detaljer.

Justere samtalevolumet
Trykk på VOLUM OPP/NED-knappen på venstre panel på telefonen for 
å justere volumet under en pågående samtale. 

Se kapittel 2 hvis du vil ha mer informasjon om å foreta og motta 
telefonanrop.

1.12 Bruke Fingerbevegelser
Berøringsskjermen på telefonen er konstruert for ren fingerberørings-
kontroll. Bruk fingerbevegelser til å rulle, panorere og zoome inn og ut 
på skjermen.

Fingerrulling
Fingerrulling kan også brukes til å rulle opp og ned på websider, 
i dokumenter og lister som kontaktlisten, fillisten, meldingslisten, 
kalenderavtalelisten med mer.

Slik ruller du opp og ned
For å rulle ned, sveip fingeren oppover på berøringsskjermen.  
For å rulle opp, sveip fingeren nedover på berøringsskjermen.

For å rulle automatisk, slå fingeren oppover eller nedover på 
berøringsskjermen. Klikk på skjermen for å stoppe rullingen.

•

•
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Slik ruller du til venstre og høyre
Hvis du vil rulle til høyre, sveiper du fingeren mot venstre.  
Hvis du vil rulle til venstre, sveiper du fingeren mot høyre.

Hvis du vil rulle automatisk slår du fingeren mot venstre eller 
høyre. Klikk på skjermen for å stoppe rullingen.

Fingerpanorering
Du kan bruke fingerpanorering til å flytte til og vise andre deler av et 
bilde, en webside, et dokument eller en e-post som er zoomet inn.  
Når du skal panorere, trykker og holder du på berøringsskjermen og 
drar fingeren i hvilken som helst retning.

Klemmezooming
Når du viser websider, fotografier, meldinger eller dokumenter, zoomer 
du fritt inn og ut ved å klemme lett med fingerne. Bruk tommel og 
pekefinger, trykk på berøringsskjermen og spre fingerne for å zoome 
inn. Klemm fingerne sammen for å zoome ut.

Zoome inn Zoome ut

•

•
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På visse skjermbilder der skjermkontroller eller ikoner er små og 
vanskelige å klikke på, kan du også bruke klemmezooming til å zoome 
inn og ut. Etter at du har zoomet inn, blir skjermkontrollen eller ikonet 
større, og du kan enkelt klikke på det med fingeren. Du vil også se et 
lite forhåndsvisningsvindu, og du kan dra fingeren rundt dette vinduet 
for å panorere rundt det zoomede skjermbildet.

Normalt skjermbilde Zoomet skjermbilde
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1.1� Koble telefonen til en datamaskin
Hver gang du kobler telefonen til datamaskinen med USB-kabelen, 
vises skjermbildet Koble til PC, der du blir bedt om å velge typen  
USB-tilkobling:

ActiveSync
Velg denne modusen når du trenger å gjøre følgende:

Synkronisere Outlook e-postmeldinger, kontakter, kalenderavtaler, 
filer og andre data mellom telefonen og datamaskinen din.

Ha lese- og skrivetilgang til hele telefonen.

Du finner mer informasjon om bruk av ActiveSync i kapittel 6.

Diskstasjon
Denne modusen kan kun velges hvis du har satt inn et microSD-kort i 
telefonen. Velg denne modusen når du vil bruke lagringskortet som en 
USB-minnepinne og kopiere filer raskere mellom telefonens lagringskort 
og datamaskinen.

Når modusen Diskstasjon er aktivert mens telefonen er koblet til 
datamaskinen:

Du kan ikke bruke telefonen for å få tilgang til filer på lagringskortet 
eller kjøre programmer som er installert på lagringskortet.

Datamaskinen vil bare koble til telefonens lagringskort. Når du 
har tilgang til telefonen fra datamaskinen, vil du bare se innholdet 
av telefonens lagringskort.

Internett-deling
Når du ikke har Internett-tilgang på datamaskinen, kan du velge 
denne modusen for å bruke telefonen som modem til datamaskinen. 
Du finner mer informasjon om bruk av Internett-deling under “Bruke 
telefonen som modem” i kapittel 9. 

•

•

•

•
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Telefonsamtaler

2.1 Foreta anrop
For å foreta et anrop kan du enten slå et nummer eller velge en 
kontakt du vil ringe opp. Mens du viser en melding du har mottatt, 
kan du også ringe avsenderen av meldingen direkte hvis senderens 
telefonnummer er lagret i kontaktene dine.

Før du begynner å ringe, kan du legge til kontakter på telefonen ved 
å legge til nye kontakter eller synkronisere kontakter med telefonen. 
Hvis du vil ha mer informasjon om å legge til kontakter, se “Legge til 
kontakter på telefonen” i kapittel 4.

Merk De fleste SIM-kort er forhåndsinnstilt med en PIN-kode (et personlig 
identifikasjonsnummer) som du får utlevert fra mobiloperatøren din. 
Når du blir bedt om det, angir du forhåndsinnstilt PIN-kode og klikker 
på Enter. Hvis du angir feil PIN-kode tre ganger, blir SIM-kortet blokkert. 
Hvis dette skjer, kan du fjerne blokkeringen ved hjelp av PUK-koden 
(“PIN Unblocking Key”), som er tilgjengelig fra mobiloperatøren.

Foreta et anrop fra skjermbildet Telefonoppringing
Telefonoppringingsprogrammets Smart Dial-funksjon gjør det raskt 
og enkelt for deg å foreta et anrop. Bare skriv inn telefonnummeret 
eller de første bokstavene i navnet på personen du vil ringe til. Smart 
Dial søker og filtrerer automatisk kontaktlisten din (som er lagret på 
telefonen og SIM-kortet) og telefonnumrene fra Anropslogg. Fra den 
filtrerte listen velger du nummeret eller kontakten du vil ringe til.
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1. Trykk på TALE/SEND-knappen på telefonen for å åpne skjermbildet 
Telefonoppringing.

2. Begynn å skrive inn de første tallene eller bokstavene ved å 
trykke på tastene på telefontastaturet. Etter hvert som du skriver 
inn tall eller bokstaver, viser skjermbildet Telefonoppringing 
samsvarene som blir funnet.

Hvis du klikker på feil tall eller tegn, klikker du på  for å 
slette hvert påfølgende siffer eller tegn. Hvis du vil slette hele 
oppføringen, trykker du på og holder .

�. Klikk på  for å lukke tastaturet og se om flere samsvarende 
numre eller kontakter er funnet. Hvis du vil bla gjennom den 
filtrerte listen, slår du lett på listen eller lar fingeren gli sakte opp 
eller ned på listen.
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�. Når du skal ringe opp et nummer eller en kontakt, gjør du ett av 
følgende:

Trykk på ønsket telefonnummer eller kontakt fra listen.

Hvis du vil ringe et annet telefonnummer knyttet til kontakten, 
klikker du på kontaktkortikonet  på høyre side av 
kontaktnavnet. På skjermbildet kontaktsammendrag velger du 
nummeret du vil ringe opp.

Tips •   Under en samtale bruker du knappen VOLUM OPP/NED på siden av 
telefonen til å justere telefonvolumet.

 •   Hvis du vil lagre et telefonnummer i kontaktene, klikker du på Anropslogg-
knappen (  ) som vises på høyre side av telefonnummeret, og klikker på 
Meny > Lagre i personer.

Ringe talemelding
Nummer 1 er vanligvis reservert for talepost. Klikk på og hold denne 
knappen på telefonoppringingstastaturet for å ringe taleposttjenesten 
og hente talepostmeldinger.

Foreta anrop fra mottatte meldinger og kalenderpåminnelser
Når du får vist en tekst- eller e-postmelding, kan du ringe avsenderen 
av meldingen direkte hvis avsenderen er en lagret kontakt på 
telefonen. Du kan også ringe et telefonnummer som finnes i 
hoveddelen av meldingen. Hvis du vil ha mer informasjon om ringing 
fra mottatte tekstmeldinger, se “Meldinger” i kapittel 3 og “Foreta 
anrop direkte fra tekstmeldinger” i kapittel 7. Hvis du vil ha mer 
informasjon om ringing fra mottatt e-post, se “Meldinger” i kapittel 3 
og “Foreta anrop direkte fra e-postmeldinger” i kapittel 7.

Du kan også foreta anrop direkte fra e-post med møteforespørsler 
og kalenderpåminnelser. Se “Foreta et anrop fra en møteforespørsel 
eller påminnelse” i kapittel 8 hvis du vil ha detaljer.

•

•
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Foreta et nødanrop
I skjermbildet Telefonoppringing angir du det internasjonale nødnummeret 
for ditt land, og trykker deretter på TALE/SEND-knappen på telefonen.

Tips Ekstra nødnumre kan være inkludert i SIM-kortet. Kontakt mobiloperatøren 
for detaljer.

Foreta et internasjonalt anrop
Hvis du vil foreta et internasjonalt anrop, må du klikke på og holde 
tasten 0 på skjermbildet Telefonoppringing inntil plusstegnet (+) vises. 
Tegnet (+) erstatter det internasjonale prefikset for landet du ringer til.

Etter plusstegnet (+) angir du hele telefonnummeret du vil ringe, 
medregnet landskode, eventuelt retningsnummer (uten eventuell 
innledende null) og telefonnummeret. Klikk på Tale på skjermen, eller 
trykk på TALE/SEND-knappen på telefonen for å ringe nummeret.

Hjemmeringing
Hjemmeringing er en funksjon som hjelper deg med enkelt å ringe et 
telefonnummer i hjemlandet mens du roamer internasjonalt.

Slik foretar du et anrop ved hjelp av hjemmeringing
Telefonen kan gjenkjenne hjemlandsinformasjonen fra SIM-kortet og 
automatisk foranstille landskoden når du foretar anrop til hjemlandet 
mens du roamer.

1. Legg ganske enkelt inn landet uten plusstegnet (+) og den 
foranstilte nullen, og klikk deretter på Tale.
Merk • Hvis du angir en foranstilt null, vil den fjernes automatisk. 

 • Hvis du angir et plusstegn (+) foran telefonnummeret, vil telefonen 
bare ringe normalt ved hjelp av plusskodeoppringing.
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2. Skjermbildet Hjemmeringing vil deretter åpne og vise 
telefonnummeret som allerede er forvalgt med landskoden for 
hjemlandet ditt.

Klikk på Ja, bruk nummeret ovenfor for å ringe det viste 
nummeret.

Hvis du vil endre den foranstilte koden til et annet land, klikker du 
på landsvalgboksen og velger ønsket land. Det viste nummeret 
endres nå med koden til det valgte landet foranstilt. Klikk på Ja, 
bruk nummeret ovenfor for å ringe det viste nummeret.

Slik slår du av hjemmeringing
Hvis du foretrekker å bruke direkte oppringing (dvs. legge inn og 
ringe hele nummeret manuelt) og ikke hjemmeringing, kan du slå av 
hjemmeringingsfunksjonen. 

1. Trykk på STARTSIDE-knappen for å gå tilbake til startskjermbildet.

2. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Meny > Alle innstillinger.

�. Klikk på Personlig > Telefon.

�. Rull til høyre nederst på skjermen inntil du ser kategorien Avansert.

�. Klikk på kategorien Avansert, og fjern merket i denne 
avmerkingsboksen: Legg hjemlandets prefiks til telefonnumre 
under internasjonal roaming.

�. Klikk på OK.

•

•
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2.2 Besvare og avslutte anrop
Når du mottar en telefonsamtale, vil skjermbildet Innkommende 
talesamtale vises, og du kan enten besvare eller ignorere anropet.

Akseptere eller avvise et innkommende anrop
Slik besvarer du et anrop
Trykk på TALE/SEND-knappen, eller skyv midtknappen på linjen  
Svar/Ignorer til venstre.

Slik avviser du et anrop
Trykk på AVSLUTT/STRØM-knappen, eller skyv midtknappen på linjen 
Svar/Ignorer til venstre.

Slik demper du ringingen uten å avvise anropet
Klikk på Ringesignal av, eller trykk på VOLUM NED-knappen.

Når telefonen ringer, plasserer du telefonen med forsiden ned for å 
dempe ringetonen.

Merk Hvis telefonen allerede vender ned, vil den fortsatt ringe når det 
kommer flere innkommende anrop.
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Slik avviser du et anrop og sender en tekstmelding
Når du er opptatt og ikke kan besvare et innkommende anrop, kan 
du sende en tekstmelding til anroperen og avvise det innkommende 
taleanropet. Klikk på Send tekst når du har et innkommende anrop, bruk 
forvalgmeldinen elelr angi en annen melding, og klikk deretter på Send.

Hvis du vil endre den forhåndsinnstilte meldingen for avvisning av 
anrop i telefoninnstillingene, åpner du skjermbildet Telefonoppringing, 
klikker på Meny > Options, ruller ned til skjermbildet Telefonoppringing 
og klikker på Avvis anrop med melding. Deretter skriver du inn den 
nye forhåndsinnstilte meldingen i den aktuelle tekstboksen.

Slik skalerer du automatisk ned ringevolumet når du løfter opp telefonen
Du kan angi at telefonen skal redusere ringevolumet automatisk når du 
løfter opp telefonen for å besvare anrop.

1. Trykk på STARTSIDE-knappen for å gå tilbake til startskjermbildet.

2. På startskjermbildet går du til kategorien Innstillinger og klikker 
på Lyd og visning.

�. Rull nedover skjermen, og klikk deretter på Demp ringetone 
når telefonen løftes for å slå på denne funksjonen.

�. Klikk på Tilbake for å gå tilbake kategorien Innstillinger på 
startskjermbildet.

Slik øker du ringevolumet automatisk når telefonen er i lommen
Hvis du vil unngå å gå glipp av innkommende anrop når telefonen 
er i lommen eller en veske, kan du angi at den automatisk skal øke 
ringevolumet og vibrerer når du mottar et anrop. Når den ikke er i lommen 
eller en veske, vil telefonen ringe ved det normale volumet du angir.

1. Trykk på STARTSIDE-knappen for å gå tilbake til startskjermbildet.

2. På startskjermbildet går du til kategorien Innstillinger og klikker 
på Lyd og visning.
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�. Rull nedover skjermen, og klikk deretter på Lommemodus for å 
slå på denne funksjonen.

�. Klikk på Tilbake for å gå tilbake kategorien Innstillinger på 
startskjermbildet.

Under en samtale
Når en samtale pågår, dekker en skygge Telefonoppringings 
skjermknapper for å forhindre tilfeldige klikk. Bare knappene 
Tastatur og Avslutt samtale er aktive.

Hvis du vil ha tilgang til skjermknappene, skyver du fingeren nedover 
med start på toppen av skyggen. Bruk disse skjermknappene 
for å sette en samtale på vent, ringe en annen kontakt for å ha 
telefonkonferanse, legge inn notater om samtalen og mer.

Under samtalen kan du også bla gjennom teksten, multimedia og 
e-postmeldinger, samt andre personlige detaljer om denne kontakten 
ved å klikke på kategoriene nederst på skjermen.

Kontaktdetaljer

Tekst- og multimediemeldinger

E-post

Facebook-informasjon (hvis 
kontakten har en Facebook-konto)

Anropslogg

Disse kategoriene viser samme informasjon som i 
Kontakter. Se kapittel 4 hvis du vil ha detaljer.
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Slik bruker du høyttalertelefonen
Plasser telefonen med forsiden ned for å slå på høyttaleren automatisk. 
Hvis du vil slå av høyttalertelefonen, plasserer du telefonen med 
forsiden opp.

Du kan også klikke på skjermknappen Høyttaler (  ) eller trykke på 
og holde TALE/SEND-knappen for å slå høyttalertelefonen av eller på.

Høyttalerikonet (  ) vises på tittellinjen når høyttaleren er på.

Advarsel! Hvis du vil redusere mulig skade på hørselen, må du ikke holde 
telefonen mot øret når høyttaleren er på.

Slik demper du mikrofonen under en samtale
Klikk på Lyd av-knappen (  ) for å slå mikrofonen av eller på.  
Når mikrofonen er slått av, vil ikonet lyd av (  ) vises på skjermen.

Slik besvarer du to anrop og bytter mellom anropene
1. Trykk på TALE/SEND-knappen for å godta et nytt anrop, eller 

klikk på knappen Ny samtale (  ) for å foreta et annet anrop. 
Det første anropet settes på vent når du besvarer et anrop eller 
ringer for andre gang.

2. Hvis du vil bytte mellom to anrop, klikker du på Bytt-knappen (  ) 
eller klikker på det nedtonede området som viser “På vent”.

Slik avslutter du samtaler
Hvis du vil avslutte gjeldende anrop, klikker du på Avslutt samtale 
eller trykker på AVSLUTT/STRØM-knappen. Hvis du har to pågående 
samtaler, klikker du på Meny > Avslutt alle samtaler for å avslutte 
begge samtaler.
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2.� Bruke Anropslogg
Ikonet for tapt anrop (  ) vises på tittellinjen når du har tapt et 
anrop. Bruk Anropslogg for å sjekke hvem anroperen var eller vise alle 
dine oppringte numre og mottatte anrop.

Mottatt anrop

Oppringt nummer

Tapt anrop

Du har tilgang til Anropslogg fra Kontakter, skjermbildet Varslinger 
eller fra menyen i Telefonoppringing:

På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter, klikker på 
Alle kontakter og klikker på Anropslogg (lengst til høyre).
Når du ser ikonet for tapt anrop (  ) på tittellinjen, klikker du på 
tittellinjen for å åpne skjermbildet Varslinger og klikker deretter 
på Tapt anrop.
Trykk på TALE/SEND for å åpne Telefonoppringing, og klikk 
deretter på Meny > Anropslogg.

Hvis du har en lang liste over anrop i kategorien Anropslogg, klikker du 
på Meny > Filtrer og velger typen anrop du vil vise.
Hvis du vil vise utveksling av samtaler med kun én bestemt kontakt, klikker 
du på Kontaktkort-knappen (  ), som vises til høyre for kontakten.

•

•

•
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2.� Hurtigoppringing 
Bruk Hurtigoppringing til å ringe hyppig brukte numre med en 
enkelt tast. Hvis du for eksempel tilordner en kontakt til plasseringen 
2 i Hurtigoppringing, kan du klikke på og holde 2-tasten på 
Telefonoppringing-tastaturet for å ringe kontaktens nummer. 

Opprette en hurtignummeroppføring
Talltastene 0 og 1 er reservert og kan ikke tilordnes som hurtigtaster. 
Tasten 1 er reservert for talepost. Du kan angi ethvert nummer mellom 
2 og 99 som hurtigoppringingstast.

1. Trykk på TALE/SEND for å åpne skjermbildet Telefonoppringing.

2. Klikk på Meny > Hurtigoppringing. Hurtigoppringing-listen vil vises.

�. Klikk på Meny > Ny.

�. Klikk på en kontakt, og velg deretter telefonnummeret til kontakten 
du vil gi en hurtignummeroppføring.

�. I Plassering velger du en tilgjengelig tast du vil bruke som 
hurtigoppringningstast.

�. Klikk på OK.

Merk •   Når du tilordner et nytt telefonnummer til en hurtigoppringingstast, vil 
det nye telefonnummeret erstatte det gamle.

 •   Hvis du vil slette en hurtigoppringingsoppføring, klikker du på og 
holder oppføringen i Hurtigoppringing-listen og klikker på Slett.
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Foreta et anrop ved hjelp av hurtigoppringing
Gjør følgende for å ringe opp kontakten som er tilordnet til en 
hurtigoppringingstast:

I skjermbildet Telefonoppringing klikker du på og holder inne den 
tilordnede tasten, hvis det er et énsifret hurtigoppringingsnummer.
Hvis du vil ringe opp et tosifret hurtigoppringingsnummer, klikker 
du først på den første nummertasten, og deretter klikker du på 
og holder inne den andre nummertasten.

2.� Foreta konferansesamtaler
Det er to måter å starte en konferansesamtale på fra telefonskjermbildet. 
Du kan velge deltakeren før du starter konferansesamtalen. Du kan også 
foreta anrop eller akseptere flere anrop ett og ett, og slå dem sammen i 
en telefonkonferanse.
Merk Kontroller at SIM-kortet er aktivert med konferansesamtaletjeneste. 

Kontakt mobiloperatøren for detaljer.

Velge deltakere og starte konferansesamtalen
Du må aktivere konferansemodus i Telefonoppringing slik at du kan 
velge deltakere og starte konferansesamtalen.

1. Trykk på TALE/SEND-knappen for å åpne Telefonoppringing.

2. Klikk på Konferansemodus.

�. Hvis dette er første gang du bruker konferansemodus, vises 
en melding for å minne deg om at konferansesamtaletjenesten 
må aktiveres av mobiloperatøren før du kan bruke den på 
telefonen. Hvis du ikke har denne tjenesten, kan du kontakte 
mobiloperatøren for å få den innlemmet i abonnementet ditt.

Hvis du er klar til å bruke konferansesamtaler, klikker du på OK 
for å fortsette.

•

•
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�. Klikk på  for å lukke Telefonoppringing-tastaturet slik at du kan 
rulle og velge mellom kontakter eller telefonnumre.

�. Velg konferansesamtaledeltakere ved å merke av for kontaktene 
eller telefonnumrene, og klikk deretter på Konferanse. 

Deltakerlisten vises deretter.
Tips • Hvis du vil velge blant lagrede telefonnumre for en deltaker, 

klikker du på Telefonvalg-knappen (  ) som vises ved siden av 
deltakerens navn, og velger deretter et annet nummer.

 • Hvis du vil fjerne en deltaker før du starter konferansesamtalen, 
klikker du på Tastatur og fjerner avmerkingen for den deltakeren.

�. Ring den første deltakeren ved å klikke på Tale-knappen (  ), 
som vises til høyre for denne deltakeren.

�. Når det første anropet blir tilkoblet, klikker du på Tale-knappen  
(  ) for den andre deltakeren for å ringe det andre anropet.  
Det første anropet blir automatisk satt på vent.
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�. Når det andre anropet blir tilkoblet, klikker du på Bli med-knappen 
(  ) for å legge den til i konferansesamtalen. Etter at samtalene 
er slått sammen til konferansen, ringer du til neste deltaker.

�. Gjenta trinn 7 og 8 inntil alle deltakere er lagt til og koblet til 
konferansesamtalen.

10. Mens konferansesamtalen pågår, kan du fortsatt ringe og legge 
til flere anrop. Klikk på Inviter deltakere (  ) hvis du vil foreta et 
annet anrop. Du kan ha opptil fem deltakere i konferansesamtalen.

Foreta det første anropet og legge til samtaler i konferansen
Hvis du vil sette opp en konferansesamtale, kan du foreta det første 
anropet og deretter etablere hver påfølgende samtale du vil legge til i 
konferansen.

1. Trykk på TALE/SEND-knappen for å åpne Telefonoppringing.
2. Foreta et anrop til den første deltakeren eller aksepter et 

innkommende anrop.
�. Når den første samtalen er tilkoblet, godtar du et andre anrop 

eller klikke på knappen Ny samtale (  ) for å ringe den andre 
deltakeren. Den første deltakeren settes på vent når du besvarer 
et anrop eller ringer for andre gang.

�. Når det andre anropet er tilkoblet, klikker du på Konferanse-
knappen (  ) for å starte en konferansesamtale.

�. Hvis du vil legge til en annen deltaker i konferansesamtalen, klikker 
du på Inviter deltakere (  ) og foretar et annet anrop. Når 
konferansesamtalen er satt på vent når du foretar et annet anrop.

�. Når du er tilkoblet, klikker du på Bli med-knappen (  ) for å 
legge til deltakeren i konferansesamtalen.

�. Gjenta trinn 5 og 6 hvis du vil ringe opp og legge til flere 
deltakere i telefonkonferansen. Du kan ha opptil fem deltakere i 
konferansesamtalen.



�� Kapittel 2 Telefonsamtaler

Under konferansesamtalen
Du kan slå på høyttalertelefonen under konferansesamtalen ved å 
plassere telefonen med forsiden ned.

Når du banker på en deltaker mens telefonkonferansen pågår, vil du se 
disse knappene:

Hvis du vil snakke privat med den valgte deltakeren, klikker du på 
Privat-knappen (  ). Dette separerer deltakeren fra telefonkonferansen 
og setter de andre på vent. Når du vil bytte mellom den private 
samtalen og konferansesamtalen, klikker du på det nedtonede området 
som viser “På vent”.

 

Du kan avslutte den private samtalen ved å klikke på  eller Avslutt 
samtale-knappen nederst på skjermen.
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Hvis du vil avslutte konferansesamtalen og holde deg koblet til den private 
samtalen, klikker du på Meny > Avslutt aktive samtaler. Hvis du vil avslutte 
den private samtalen og konferansesamtalen, klikker du på Meny > Avslutt 
alle samtaler. Hvis du ikke har en privat samtale, klikker du på Avslutt 
samtale-knappen nederst på skjermen for å avslutte konferansesamtalen.

Foreta en konferansesamtale fra en e-postmelding
Fra en mottatt e-postmelding kan du starte en konferansesamtale 
direkte med avsenderen og andre mottakere av e-postmeldingen hvis 
du har telefonnummeret lagret i kontaktene.
Se kapittel 8 hvis du vil ha mer informasjon om start av en 
konferansesamtale fra en mottatt e-postmelding.

2.� Slå telefontilkoblingen av og på
I mange land er du lovmessig pålagt å slå av telefonen mens du er om 
bord på et fly.

Slik aktiverer eller deaktiverer du telefonforbindelsen
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Trådløskontroller.
2. Klikk på Av/På-glidebryteren på høyre side av Telefon-alternativet 

for å aktivere eller deaktivere telefontilkoblingen.

Slik aktiverer eller deaktiverer du flymodus
En annen måte å slå av telefonens tilkobling på er å sette telefonen i 
Flymodus. Når du aktiverer flymodus, blir alle trådløse forbindelser på 
telefonen slått av, medregnet telefontilkoblingen, Bluetooth® og Wi-Fi.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Trådløskontroller.

2. Klikk på Flymodus for å aktivere eller deaktivere flymodus.

Når du deaktiverer flymodus, slås telefontilkoblingen på igjen, og 
forrige tilstand for Bluetooth og Wi-Fi blir gjenopprettet.
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�.1 Om startskjermbildet
Startskjermbildet er den raskeste veien til telefonens grunnleggende 
funksjoner, som omfatter Kontakter, Meldinger, E-post, Internett og 
andre ting. Kategoriene nederst på startskjermbildet svarer til de 
forskjellige telefonfunksjonene.

 

Kategorier på 
startskjermbildet

Startside Fotografier 
og video

Kontakter Musikk

Meldinger Vær

E-post Twitter

Internett Footprints

Kalender Innstillinger

Aksjer
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�.2 Bytte mellom kategoriene på startskjermbildet
Når du skal bytte mellom kategorier, kan du gjøre ett av følgende:

Klikk på den ønskede kategorien på startskjermbildet.

Trykk og hold fingeren på den aktive kategorien, og la deretter 
fingeren gli mot høyre eller venstre over kategoriene. Slipp når du 
har valgt ønsket kategori.

Tips Mens du er i en annen kategori eller et annet skjermbilde, trykker du på 
STARTSIDE-knappen for å gå tilbake til kategorien Startside.

•

•
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�.� Personliggjøre kategoriene på startskjermbildet
Du kan flytte eller skjule kategoriene på startskjermbildet, unntatt 
kategorien Startside. Kategorien Innstillinger kan ikke deaktiveres, og 
er også skjult fra startskjermbildet.

1. Klikk på Meny > Personliggjør kategoriene på startskjermbildet i 
kategorien Startside.

2. Hvis du vil flytte en kategori, trykker du på og holder ikonet foran 
kategorinavnet og drar det opp eller ned på kategorilisten. Slipp 
ikonet når du kommer til ønsket plassering.

�. Hvis du vil skjule en kategori, fjerner du avmerkingen i boksen til 
høyre for kategorinavnet.

�. Klikk på Ferdig.

�.� Startside
Undersøk klokkeslettet og været på gjeldende plassering direkte fra 
kategorien Startside.

I denne kategorien vil du se en flipp-flapp-værklokke, gjeldende dato 
og et alarmikon som angir om vekkerklokken er av eller på. Under 
datoen vises neste kalenderavtale (gjeldende dag eller neste dag) 
eller en kobling til Kalender (hvis du ikke har en avtale). Klikk på 
det aktuelle elementet når du vil at værklokken skal vise en annen 
plassering, oppdatere værinformasjonen, angi datoen eller stille 
alarmklokken eller få tilgang til kalenderen.

Du kan også personliggjøre startsiden med en egen bakgrunn og legge 
til hurtigkoblinger til favorittprogrammer, kontakter og webområder.
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Alarmikon

Værklokke

Hurtigkoblinger

Kalenderavtale
Dato

Endre bakgrunnen
I kategorien Startside vil du se en livaktig animasjon av gjeldende 
vær. Du kan endre bakgrunnen for denne væranimasjonen eller 
velge en annen animert bakgrunn for kategorien Startside.
I kategorien Startside klikker du på Meny > Hjemmebakgrunn og gjør 
ett av følgende:

Hvis du vil velge et annet bakgrunnsbilde for væranimasjonen, 
klikker du på Værbakgrunn. På senere skjermbilder velger du en 
av forhåndsinnstillingene du vil bruke som bakgrunn.
Hvis du har din egen bakgrunn du vil bruke, klikker du på Album og 
klikker på Alle. Rull gjennom fotografiene som er lagret på telefonen 
og lagringskortet, og klikk deretter på fotografiet du vil bruke.
Hvis du vil velge en annen animert bakgrunn, klikker du på Animert 
bakgrunn og velger en av de forhåndsdefinerte animasjonene.

Hvis du vil tilbakestille kategorien Startside til væranimasjonen, klikker du 
på Meny > Hjemmebakgrunn > Værbakgrunn og velger et bakgrunnsbilde.

•

•



�0 Kapittel � Bruke startskjermbildet

Oppdatere værinformasjonen
Telefonen kan fastslå din gjeldende plassering og vise lokale tids- og 
værforhold på værklokken.

Hvis værklokken ikke viser de siste værforholdene eller av en eller 
annen grunn ikke viser noen værinformasjon (for eksempel når 
alternativet for automatisk nedlasting er deaktivert), klikker du på 
værbildet eller teksten “Min plassering” for å gå til kategorien Vær 
og klikker på Oppdater nå. Den siste værinformasjonen for din 
plassering vil deretter vises både i kategorien Vær og på værklokken i 
kategorien Startside.

Du kan angi tidsintervallet for automatisk oppdatering av værinformasjon 
i kategorien Startside. Trykk på STARTSIDE-knappen for å returnere 
til kategorien Startside, klikk på Meny > Værinnstillinger, og velg et 
tidsintervall.

Hvis du vil ha mer informasjon om visning av værinformasjon, se “Vær” 
senere i dette kapittelet.

Velg en annen plassering du vil vise i kategorien Startside
Du kan endre kategorien Startside slik at den viser dato, klokkeslett og 
værinformasjon for en annen plassering.

1. Klikk på klokken i kategorien Startside.

2. Skjermbildet Global klokke åpnes. Rull gjennom listen over byer.

�. Hvis ønsket plassering ikke er oppført, klikker du på Legg til 
poststed.

På skjermbildet Legg til plassering skriver du inn de første få 
bokstavene i et lands- eller bynavn. Skjermen viser deretter en 
matchende liste over plasseringer. Rull gjennom listen, og klikk 
deretter på navnet på ønsket by.
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�. På skjermbildet Global klokke ruller du gjennom listen over byer og 
velger en by. Hvis du vil velge, klikker du på sirkelen som vises til 
venstre for byen.

Tips •   Du kan flytte eller fjerne byer på skjermbildet Global klokke. Klikk på 
Meny > Ordne byer, og dra dem til ønsket plassering på listen. Klikk på 
Meny > Fjern byer for å slette en eller flere byer.

 •   Plasseringer som du la til på skjermbildet Global klokke, blir også lagt 
til i kategorien Vær.

Endre dato og klokkeslett
Hvis du vil endre datoen som vises i kategorien Startside, klikker du 
på datoen og velger en annen dato. Når du er ferdig med å stille inn 
datoen, klikker du på Angi.

Hvis du vil endre den lokale tiden som vises i kategorien Startside, 
klikker du på Meny > Lokale tidsinnstillinger og angir det nye 
klokkeslettet. Klikk på Ferdig for å endre det valgte klokkeslettet.

Tips Du kan også endre datoen og klokkeslettet fra skjermbildet Global klokke. 
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Stille alarmklokken
Når alarmklokken ikke er aktivert, vises “Alarm av” i kategorien Startside. 
Klikk på den for å åpne skjermbildet Alarmklokke slik at du kan slå på 
og stille alarmklokken.

1. På skjermbildet Alarmklokke klikker du på Av/På-glidebryteren 
for å slå på alarmklokken. Du kan aktivere opptil tre alarmklokker.

2. Klikk på tidspunktet for en av alarmklokkene du har slått på.

�. På skjermbildet Angi alarm angir du klokkeslettet og 
dagene når alarmklokken skal utløses.
Tips Velg flere dager ved å klikke på hver ønsket dag. Klikk på en valgt 

dag for å ekskludere den fra alarmen.

�. Du kan angi en beskrivelse og velge alarmklokkelyden. Du kan 
også velge om du vil at telefonen skal vibrere når alarmen utløses.

�. Klikk på Ferdig.

�. Hvis du vil angi andre alarmklokker, gjentar du trinn 2 til 5.

Merk Når en alarm utløses, har du mulighet til en pause eller å lukke alarmen. 
Når du velger Pause, utløses alarmen igjen etter 5 minutter.
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Legge til hurtigkoblinger
Hurtigkoblinger er snarveier som gir deg enberørings tilgang til dine 
favorittprogrammer, personene som har størst betydning for deg, og 
ofte besøkte websider. Foran på kategorien Startside kan du legge til 
opptil ni hurtigkoblinger.

Hvis du vil legge til en hurtigkobling, tar du et tomt spor og velger 
typen snarvei du vil legge til i kategorien Startside.

Når de første tre sporene er opptatt, sveiper du fingeren på skjermen 
for å få tilgang til flere spor for flere hurtigkoblinger.

Merk Når du sveiper fingeren oppover skjermen, endres utseendet til 
kategorien Startside slik at bare datoen, klokkeslettet og alarmikonet 
vises på en vannrett linje. Klikk på den vannrette linjen når du vil endre 
datoen, klokkeslettet eller alarmklokkeinnstillingen. (Klikking på den 
vannrette linjen åpner skjermbildet Global klokke.)
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�.� Kontakter
Legg til personene av størst betydning for deg i kategorien Kontakter.  
Da kan du raskt foreta raske anrop eller sende tekst- og e-postmeldinger 
til dem via kontaktlisten. Kontaktene må allerede være lagret på telefonen 
før du kan legge dem til i kategorien Kontakter.

Fra kategorien Kontakter kan du også sette opp ditt eget kontaktkort 
og dele det, legge til nye kontakter og enkelt vise tekst, multimedier 
og e-postmeldinger som er utvekslet med en kontakt. Hvis kontakter 
har sin egen Facebook-konto, kan du vise deres Facebook-status og 
-oppdateringer.

Hvis du vil ha mer informasjon om bruk av Kontakter, se kapittel 4.
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�.� Meldinger
Bla raskt gjennom og les tekstmeldinger etter hvert som de ankommer 
direkte fra kategorien Meldinger. Denne kategorien viser også 
mottatte multimediemeldinger. Et vedleggsikon vises for å indikere at 
en mottatt melding er en multimediemelding. Du kan bare se emnet til 
multimediemeldingen.

Tekstmelding Multimediemelding

I kategorien Meldinger kan du:
Sveipe fingeren opp eller ned på skjermen for å bla gjennom 
mottatte tekst- og multimediemeldinger.
Klikke på en vist melding for å få vist hele meldingstråden fra 
avsenderen.
Hvis avsenderen er en lagret kontakt, kan du trykke på TALE/
SEND for å fylle inn avsenderens telefonnummer automatisk på 
skjermbildet Telefonoppringing slik at du kan ringe avsenderen.

•

•

•
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Klikk på ikonet Ny melding (  ) i øverste høyre hjørne av 
skjermen for å opprette en ny tekstmelding.
Klikk på Alle meldinger for å få tilgang til innboksen og andre 
meldingsmapper.
 Klikk på Meny for å få tilgang til flere alternativer for håndtering 
av meldinger.

Hvis du vil ha mer informasjon om å arbeide med tekst- og 
multimediemeldinger, se kapittel 7.

�.� E-post
Sett opp e-postkontoer i kategorien E-post slik at du enkelt kan sjekke 
e-post og sende e-postmeldinger. Etter at du har valgt en e-postkonto, 
kan du bla gjennom mottatt e-post ved å sveipe fingeren opp eller ned 
på skjermen.

Legge til en Internett-basert e-postkonto
I kategorien E-post er det enkelt å legge til POP3- eller IMAP-kontoer 
fra populære webbaserte e-posttilbydere som Yahoo!® Mail Plus og 
AOL® eller andre tilbydere.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien E-post.
2. Hvis dette er første gang du setter opp en e-postkonto, klikker 

du på det store e-postbildet i midten av skjermen eller klikker på 
Legg til konto nederst på skjermen. I motsatt fall klikker du på 
Meny > Legg til konto.

�. På det neste skjermbildet velger du en e-posttilbyder.  
Hvis e-postleverandøren ikke er oppført, klikker du på Annet.

�. Skriv inn e-postadressen og passordet, og klikk deretter på Neste.
�. Skriv inn navnet ditt og kontoens visningsnavn, og klikk deretter 

på Neste.

•

•

•
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Hvis du vil sette opp en type e-postkonto som ikke finnes 
i telefondatabasen, blir du på de neste skjermbildene bedt 
om å legge inn flere detaljer, for eksempel innstillinger for 
innkommende/utgående e-postserver. Innhent disse innstillingene 
fra e-posttilbyderen din.

�. Hvis du vil at telefonen automatisk skal sende e-postmeldinger 
og laste ned mottatt e-post ved et angitt intervall, merker du av 
for Send/motta e-post automatisk og velger ønsket tidsintervall.

�. Klikk på Ferdig.

Legge til en Outlook-arbeidskonto
Hvis du kobler til en Exchange-server for arbeidsrelatert e-post, kalender, 
kontakter og oppgaver, kan du sette opp en Outlook-arbeidskonto på 
telefonen. Selv om telefonen din støtter flere e-postkontoer, kan du bare 
ha én Outlook-konto om gangen på telefonen.

Du må sette opp og bruke en Outlook-konto som synkroniserer med 
en server som kjører Microsoft Exchange Server 2003 Service Pack 2 
(SP2) eller Microsoft Exchange Server 2007.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien E-post.

2. Hvis dette er første gang du setter opp en e-postkonto, klikker 
du på det store e-postbildet i midten av skjermen eller klikker på 
Legg til konto nederst på skjermen. I motsatt fall klikker du på 
Meny > Legg til konto.

�. På det neste skjermbildet klikker du på Outlook.

�. Skriv inn e-postadressen og passordet, og klikk deretter på Neste.

E-postoppsett vil laste ned Exchange Server-innstillinger til 
telefonen.
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Merk Hvis Exchange Server-innstillinger ikke kan lastes ned til telefonen, 
må du skaffe Exchange Server-innstillinger, for eksempel domenet 
og Exchange Server-adressen, fra nettverksadministratoren og 
oppgi dem i de aktuelle tekstboksene. (Serveradressen må være 
Outlook Web Access-adressen.)

 Forhør deg også nettverksadministratoren om alternativet Denne 
serveren krever kryptert tilkobling (SSL) må aktiveres eller 
deaktiveres.

�. Velg E-post, og andre informasjonstyper du vil synkronisere med 
Exchange Server.

�. Ifølge standardinnstillingen bruker telefonen Direct Push slik at 
Outlook-e-post og annen informasjon kan synkroniseres direkte 
med telefonen når de ankommer eller oppdateres på Exchange-
serveren på jobben. 

Hvis du ikke vil bruke Direct Push, kan du stille inn en vanlig 
tidsplan for synkronisering av Outlook-e-post og -informasjon 
på telefonen. Klikk på Avanserte innstillinger, og angi 
Høytrafikkperioder og Lavtrafikkperioder etter behov.
Tips Du kan velge et kortere intervall i boksen Høytrafikkperioder og et 

lengre intervall i boksen Lavtrafikkperioder slik at Outlook-e-post og 
annen informasjon synkroniseres oftere i arbeidstiden.

�. Klikk på Ferdig. Telefonen synkroniserer deretter med Exchange 
Server og laster ned e-postmeldingene dine.
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Sjekke og lese e-post

E-postkontoene 
dine 

Når du har nylig mottatte eller 
uleste e-postmeldinger, vil ikonet i 
kategorien E-post og de respektive 
ikonene til e-postkontoene dine 
vise antallet nye e-postmeldinger.

E-postikonene som vises på høyre 
side av skjermen, er e-postkontoene 
dine. Klikk på et ikon for å velge en 
e-postkonto.

Etter at du har valgt en e-postkonto, kan du:

Bla gjennom mottatte e-postmeldinger i den valgte kontoen ved 
å sveipe fingeren din opp eller ned på skjermen.

Klikk på den viste e-postmeldingen for å åpne og lese meldingen.

Hvis avsenderen er en lagret kontakt, kan du trykke på TALE/
SEND for å fylle inn avsenderens telefonnummer automatisk på 
skjermbildet Telefonoppringing slik at du kan ringe avsenderen.
Klikk på ikonet Ny e-post (  ) for å skrive en ny e-postmelding.

Klikk på Innboks for å få tilgang til innboksen og andre 
meldingsmapper på kontoen din.

Klikk på Meny for å velge om du vil legge til en annen e-postkonto, 
sende og motta e-postmeldinger med mer.

Hvis du vil ha mer informasjon om å arbeide med e-postmeldinger, se 
kapittel 7 og 8.

•

•

•

•

•

•
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�.� Internett
Enkle søk etter informasjon på Internett. Direkte fra kategorien Internett 
kan du skrive inn ord på søkelinjen og klikke på Søk-ikonet (  ) for 
å åpne nettleseren og finne ønsket informasjon. Du kan også klikke på 
Start nettleser eller globusbildet for å åpne webleseren.

Søkelinje

Webfavoritt Tilgjengelig spor for å 
legge til en webfavoritt

Hvis du vil ha mer informasjon om bruk av nettleseren, se kapittel 9.

Legge til webfavoritter
Hvis du raskt vil ha tilgang til ofte besøke webområder, kan du legge 
dem til som webfavoritter i kategorien Internett. Du kan legge til opptil 
10 webfavoritter.

1. I kategorien Internett klikker du på et tomt spor og klikker på 
Legg til favoritt.

2. Skriv inn en tittel og webadressen, velg en mappe der du vil lagre 
favoritten, og klikk deretter på Ferdig.

Når de første tre sporene er opptatt, sveiper du fingeren på skjermen 
for å få tilgang til flere spor for flere webfavoritter. 
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�.� Kalender
Hold styr på viktige avtaler og hendelser med kalenderen.
Kategorien Kalender viser en månedlig kalender med markører for å 
informere deg om datoene når du har avtaler og hendelser. Du kan også 
endre kategorien for å vise i dags-, ukes-, års- eller agendavisning.
Merk I agendavisning vises avtaler for de neste sju dagene, medregnet 

gjeldende dag.

Opprette en avtale
Det er enkelt å legge til avtaler og hendelser i kalenderen og angi 
påminnelser.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kalender.
2. Hvis du oppretter en avtale for gjeldende dato, klikker du på 

Meny > Ny avtale. I motsatt fall klikker du på en annen dato på 
kalenderen, og klikker på Ny avtale.

�. Skriv inn et navn for avtalen i Tittel-boksen og plasseringen.
�. Angi start- og slutt dato og -klokkeslett.

I motsatt fall, hvis det er en spesiell anledning som en fødselsdag 
eller en heldagshendelse, merker du av for Hele dagen.

�. Under Påminnelse velger du hvor nær avtalen du vil varsles.
�. Velg typen kategori for avtalen slik at den kan grupperes med 

andre aktuelle avtaler. Klikk på boksen under Kategori, og 
velg deretter en forhåndsdefinert kategori (Arbeid, Helligdag, 
Personlig eller Sesongbasert).

�. Fyll ut de andre detaljene i avtalen. 
�. Når du er ferdig, klikker du på Ferdig.

Vise og administrere avtaler
I månedsvisning angir den fremhevede datoen at det er gjeldende 
dato. Datoer med avtaler angis av en trekant (  ) i øverste høyre 
hjørne av datoboksen.
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Slik sjekker du avtalene dine
Hvis du vil sjekke hvilke avtaler du har under en bestemt dato, klikker 
du på en dato på månedskalenderen. Kategorien Kalender endres til 
dagsvisning og viser alle avtaler og værinformasjon for den dagen.

Månedsvisning Dagvisning

Merk Værinformasjonen vises bare hvis du har satt den lokale tiden til en by 
på globale klokken, og hvis avtaledatoen er innen 5-dagersprognosen i 
kategorien Vær. Se “Startside” og “Vær” i dette kapittelet hvis du vil ha 
detaljer.

I dagsvisning klikker du på en avtale for å vise alle detaljer i den 
avtalen. På neste skjermbilde kan du klikke på Meny for å velge om du 
vil redigere eller slette avtalen.

Når du er i månedsvisning, sveiper du fingeren oppover eller nedover 
skjermen for å vise neste eller forrige måned i kalenderen. Du kan også 
klikke på opp- eller nedpilene som vises på venstre eller høyre side av 
måneden.
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Slik bytter du mellom forskjellige kalendervisninger
I kategorien Kalender klikker du på Meny og velger å vise kalenderen i 
visningen Agenda, Dag, Uke, Måned eller År.

�.10 Aksjer
Hent de siste aksjeoppdateringene ved å legge til favorittaksjekurser 
og markedsindekser i kategorien Aksjer. 

Merk Nedlasting av aksje- eller aksjemarkedsinformasjon kan føre til ekstra 
kostnader fra mobiloperatøren. Kontakt mobiloperatøren for detaljer.

Legge til aksjekurser og markedsindekser
Du kan legge til opptil 30 aksjekurser og markedsindekser i kategorien 
Aksjer.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien 
Aksjer og klikker på Meny > Legg til aksjer.

2. På skjermbildet Legg til aksjer angir 
du firmanavnet, børsindeksen eller 
børstelegrafsymbolet i søkeboksen, og 
klikker deretter på Søk-knappen (  ).

�. Matchede søkeresultater vil deretter vises. 
Sveip oppover for å rulle nedover skjermen 
og få tilgang til flere søkeresultater.

�. Klikk på firmanavnet, børsindeksen eller 
børstelegrafsymbolet for å vise det i 
kategorien Aksjer.

�. Hvis du vil legge til en annen aksjenotering 
eller børsindeks, gjenta trinn 1 til 3. 
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Vise aksjeinformasjon
I kategorien Aksjer vises alle aksjekursene og børsindeksene medregnet 
gjeldende kurs og omsetning, og endringen i kurs eller omsetning fra 
forrige handelsdag. Boksen for endringen i kurs eller omsetning angir 
om aksjen eller markedet har steget (grønt) eller falt (rødt).

1

1 Sveip fingeren oppover for å rulle 
nedover listen over aksjetilbud i 
kategorien Aksjer.
Klikk på aksjekursen eller 
børsindeksnavnet for å vise tilsvarende 
intradagchart og andre detaljer.

2 Viser klokkeslettet for siste 
aksjeinformasjonsoppdatering. Klikk 
på dette elementet, eller klikk på 
Oppdater nå i nederste venstre side 
av skjermen for å laste ned den siste 
aksjeinformasjonen.

� Viser gjeldende kurs eller volum.
� Klikk på den grønne eller røde 

boksen for å bytte mellom å vise 
endringene i poeng/kurs eller 
prosent fra forrige handelsdag.

� Klikk på Meny for å legge til, slette 
eller ordne aksjenoteringene og 
markedsindeksene. (Når du ordner 
listen, drar du elementer opp eller ned 
på listen for å endre deres rekkefølge.)

2

�

�

�

Aksjeinformasjon blir automatisk lastet ned og vist i kategorien 
Aksjer på et forhåndsdefinert tidspunkt. Hvis du vil endre 
nedlastingstidspunktet eller slå av automatisk nedlasting, klikker du på 
Meny > Innstillinger og endrer disse nedlastingsinnstillingene. Du kan 
også endre fargen for visning av aksjekursstigning til rødt, hvis det er 
konvensjonen i landet ditt.
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�.11 Fotografier og videoer
Få full utbytte når du ser på fotografier og videoer med den ekstra 
store skjermen på telefonen. I kategorien Fotografier og videoer kan 
du vise fotografier i enten stående eller liggende visning.

Stående visning
Når du holder enheten stående, viser du 
neste eller forrige fotografi eller video ved å 
sveipe fingrene opp eller ned på skjermen.

Fra stående visning av kategorien Fotografier 
og videoer kan du gjøre følgende:

Klikk på det viste fotografiet eller 
videoen for visning eller avspilling på 
full skjerm.

Klikk på Kamera-knappen (  ) eller 
Videokamera-knappen (  ) på høyre 
side av skjermen for å fange et fotografi 
eller en video ved hjelp av kameraet.

Klikk på Lysbildeshow for 
å vise fotografiene i en 
lysbildepresentasjon. Hvis en video 
er valgt, klikker du på Spill av.

Klikk på Album for å vise fotografier og 
videoer ved hjelp av Album-programmet.  
(Se “Vise fotografier og videoer ved 
hjelp av Album” i kapittel 12 hvis du vil 
ha flere detaljer.)

•

•

•

•
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Liggende visning
Mens du er i kategorien Fotografier og videoer, kan du legge telefonen 
sidelengs til venstre for å endre skjermen til liggende visning. I 
liggende retning får du en bredere visning av skjermen og kan gli 
lettere gjennom fotografier og videoer.

Slik blar du gjennom fotografier og videoer

Hvis du har mange fotografier og 
videoer, kan du la fingrene løpe raskt 
til venstre eller høyre over skjermen 
for å skumme raskt gjennom dem.

Hvis du vil bla saktere gjennom 
fotografier og videoer, skyver du 
fingeren til venstre eller høyre.

Slik viser du fotografier og videoer på full skjerm
Klikk på et fotografi eller en video for å bringe elementet til midten av 
skjermen. Etter at et valgt fotografi eller en video er flyttet til midten, 
klikker du på elementet igjen for å vise det på full skjerm.

Hvis du vil spille av en lysbildepresentasjon, klikker du på Spill av-
knappen (  ) nederst til høyre på skjermen. Klikk på Album-knappen 
(  ) nederst til venstre for å bruke Album. (Se “Vise fotografier og 
videoer ved hjelp av Album” i kapittel 12 hvis du vil ha flere detaljer.)
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�.12 Musikk
Lytt på musikk mens du er på farten. Last ned eller kopier hele album 
eller utvalgte musikkspor til telefonen, og lytt på dem ved hjelp av 
kategorien Musikk.

Merk Telefonen søker etter alle støttede musikkfiler fra følgende plasseringer:  
Telefon: \My Music (medregnet alle undermapper) 
  \Mine dokumenter (medregnet alle undermapper) 
Lagringskort: \Storage Card (medregnet alle undermapper) 
Hvis du vil ha informasjon om støttede musikkfilformater, se “Spesifikasjoner” 
i tillegget.

Spille av musikk i stående visning
Hold telefonen stående. Sveip fingeren opp eller ned på skjermen 
for å bla gjennom alle musikkspor som er lagret på telefonen og 
lagringskortet, og finn musikken du vil ha.

1 2

�

�
�
��
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1 Klikk for å oppdatere albumcovere. (Du kan også klikke på Meny > Oppdater 
albumkunst og velge hva du vil laste ned og oppdatere.)

Merk Oppdatering av albumcovere kan føre til ekstra datakostnader.
2 Viser gjentakelsesmodusen (Gjenta alle, Gjenta en, Gjenta av).
� Viser om tilfeldig modus er av eller på.
� Trykk og hold på den tynne linjen under albumbildet for å vise fremdriftslinjen. 

Dra fingeren til høyre eller venstre på fremdriftslinjen for å gå forover eller 
bakover i gjeldende spor.

� Klikk på Spill av-knappen for å spille av den valgte musikken.

� Klikk på Neste-knappen for å gå til neste musikkspor.

� Klikk på Forrige-knappen for å gå til forrige musikkspor.

Spille av musikk i liggende visning
Mens du er i kategorien Musikk, kan du legge telefonen sidelengs til 
venstre for å endre skjermen til liggende visning. I liggende retning 
får du en bredere visning av skjermen og kan gli lettere gjennom 
albumcovere.

Slik blar du gjennom musikkalbum

Hvis du har mange musikkalbum, 
kan du la fingrene løpe raskt til 
venstre eller høyre over skjermen for 
å skumme raskt gjennom dem.

Hvis du vil bla saktere gjennom 
musikkalbum, skyver du fingeren til 
venstre eller høyre.
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Slik velger du et album og lytter på musikk
1. Klikk på albumcoveret til musikkalbumet du vil bringe til midten 

av skjermen.

2. Etter at det valgte albumet er flyttet til midten av skjermen, klikker 
du på det igjen eller klikker på Sporliste- knappen (  ) nederst til 
venstre på skjermen for å vise musikksporene i dette albumet.

�. Klikk på Spill av-knappen (  ) nederst til høyre på skjermen for 
å lytte på hele albumet. Du kan også rulle gjennom musikklisten 
først og deretter klikke på et musikkspor for å spille det av.

Angi modusene gjentakelse og tilfeldig rekkefølge
Hold telefonen stående, klikk på Meny > Gjenta, og velg om du 
vil gjenta gjeldende spor, gjenta alle spor i gjeldende album eller 
spilleliste, eller ikke gjenta. Hvis du vil slå modusen tilfeldig rekkefølge 
av og på, klikker du på Meny > Tilfeldig rekkefølge.

Ikonene øverst på høyre side i kategorien Musikk viser om modusene 
gjentakelse og tilfeldig rekkefølge er aktivert.

Gjenta en Gjenta alle Tilfeldig rekkefølge på
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Finne album og musikkspor i Bibliotek
Biblioteket organiserer musikk i kategorier, for eksempel Alle sanger, 
Artister, Album, Sjangre og annet. Hvis du la til nye album eller 
musikkspor på telefonen, kan du finne dem i biblioteket.

1. I kategorien Musikk klikker du på Bibliotek.

2. Kategoriene nederst på skjermbildet Bibliotek svarer til de 
forskjellige kategoriene. Velg en kategori.

Hvis du for eksempel ser etter sanger av en artist, skyver du 
til kategorien Artister og klikker på artistnavnet. Hvis du vil 
bla gjennom alle musikkspor som er lagret på telefonen og 
lagringskortet, skyver du til kategorien Alle sanger.

�. Klikk på det første sporet eller hvilket som helst spor på listen. 
Kategorien Musikk begynner deretter avspillingen og starter fra 
sporet du valgte.

Merk Kategorien Musikk spiller musikkspor som finnes på listen Spiller nå i 
Biblioteket. Når du velger en kategori i biblioteket, for eksempel Artister, 
og spiller av musikken, vil listen Spiller nå skiftes ut med musikkspor fra 
den kategorien.

Spillelister
Det er to typer spillelister som kan bli lagt til Biblioteket og spilt i 
kategorien Musikk:

Egendefinerte spillelister (  ) som er opprettet på telefonen din.

Windows Media® Player-spillelister (  ) som er synkronisert 
med Windows Media Player på datamaskinen. (Disse spillistene 
kan ikke redigeres og slettes fra telefonen.)

Merk Hvis en Windows Media Player-spilleliste inneholder en kombinasjon 
av musikk-, video- og bildefiler, blir bare musikkfiler på spillelisten 
synkronisert med telefonen, og andre medietyper filtreres ut.

•

•
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Slik lager du en spilleliste
1. I kategorien Musikk klikker du på Bibliotek.

2. Klikk på eller skyv til kategorien Spillelister.

�. Klikk på Meny > Ny, skriv inn et spillelistenavn og klikk på Ferdig.

�. På skjermbildet Spillelister velger du spillelisten du nettopp har 
opprettet, og klikker på Legg til sanger.

�. På det neste skjermbildet klikker du på eller skyver fingeren 
over kategoriene for å velge en. Hvis du for eksempel vil velge 
musikkspor fra et bestemt album, klikker du på kategorien 
Album og klikker på ønsket album.

�. Merk av for musikksporene du vil legge til på spillelisten, eller 
klikk på Meny > Merk alt for å velge alle musikksporene.

�. Klikk på Ferdig.

�. Klikk på Legg til sanger igjen, og gjenta trinn 5 til 7 for å legge til 
flere musikkspor. Når du er ferdig med å legge til musikkspor på 
spillelisten, klikker du på Tilbake for å gå tilbake til skjermbildet 
Spillelister.

Slik spiller du av en spilleliste
1. I kategorien Musikk klikker du på Bibliotek.

2. Klikk på eller skyv til kategorien Spillelister.

�. Klikk på skjermbildet Spillelister for å velge en spilleliste.

�. Klikk på det første sporet eller hvilket som helst spor på spillelisten. 
Kategorien Musikk spiller deretter av sporene fra spillelisten og 
starter det valgte sporet.

Merk Spillelistene oppdateres ikke automatisk når musikkfiler har blitt slettet 
fra telefonminnet eller lagringskortet.
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�.1� Vær
Telefonen kobler automatisk til Internett for å laste ned værinformasjon. 
I kategorien Vær viser den værinformasjon for gjeldende plassering og 
andre forvalgte byer. Gjeldende dags vær samt værforholdene for de 
neste fire dagene i uken vises.

I kategorien Vær kan du:

Sveipe fingeren opp eller ned på 
skjermen for å få vist været i andre byer.

Klikk på Oppdater nå for å laste ned 
den siste værinformasjonen.

Klikk på Flere detaljer online for 
å åpne nettleseren og vise mer 
værinformasjon. (Dette alternativet er 
ikke tilgjengelig når du viser været for 
gjeldende plassering.)

Klikk på Meny, og velg om du vil legge 
til, fjerne eller ordne byer eller endre 
værinnstillinger. 

•

•

•

•

     

Legge til en by
Kategorien Vær kan vise værinformasjon for opptil 15 byer, medregnet 
din lokale plassering. Følg trinnene nedenfor for å legge til en by i 
denne kategorien.

1. I kategorien Vær klikker du på Meny > Legg til plassering.
2. På skjermbildet Legg til plassering skriver du inn de første få 

bokstavene i et lands- eller bynavn. Skjermen viser deretter en 
matchende liste over plasseringer. Rull gjennom listen, og klikk 
deretter på navnet på ønsket by.
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Telefonen laster deretter ned værinformasjonen til byen du valgte, og 
legger den til i kategorien Vær.

Innstillinger for vær
Du kan endre den viste temperaturen til Celsius eller Fahrenheit i 
kategorien Vær. Du kan også aktivere eller deaktivere alternativer for 
automatisk nedlasting og endre nedlastingstiden.

1. I kategorien Vær klikker du på Meny og velger om du vil vise 
temperaturen i Celsius eller Fahrenheit.

2. Hvis du vil endre andre værinnstillinger, klikker du på Meny > 
Innstillinger og velger mellom følgende alternativer:

Last ned vær automatisk. Når dette alternativet er valgt, 
blir værinformasjon lastet ned automatisk på det fastsatte 
nedlastingstidspunktet hver gang du velger kategorien Vær. 
Hvis du vil endre nedlastingstidspunktet, klikker du i boksen 
som viser det forhåndsdefinerte tidspunktet og velger et 
annet tidsintervall.

Fjern merket for dette alternativet hvis du vil laste ned 
værinformasjon manuelt.

Last ned vær under roaming. Merk av for dette alternativet 
bare hvis du vil tillate automatisk nedlasting av værdata når du 
roamer. Denne tjenesten kan føre til ekstra datakostnader.

•

•
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�.1� Twitter

 

Bruk twitter direkte fra telefonen. I kategorien 
Twitter kan du skrive inn og sende tweeten. 
Denne kategorien viser også enkelt de 
nyligste tweetene fra personer du følger.

Se “Twitter på telefonen” i kapittel 9 hvis du 
vil ha detaljer.

�.1� Footprints

 

Registrer de store hendelsene i livet ditt. 
Uansett hvor du drar kan du ta bilder 
av stedene du har besøkt og lagre GPS-
posisjoner og andre detaljer på telefonen. 
Fra kategorien Footprints kan du deretter 
enkelt bla gjennom fotografiene og finne 
favorittstedene igjen.

Du finner mer informasjon om bruk av 
Footprints under “HTC Footprints” i 
kapittel 11.
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�.1� Innstillinger

 

Endring eller manipulering av innstillinger 
er meget enkelt. Med telefoninnstillingene 
pent organisert i kategorien Innstillinger og 
merket med klare beskrivelser kan du enkelt 
finne hva du ser etter og bare klikke deg 
frem til innstillingen du vil endre.

Se kapittel 14 hvis du vil ha mer informasjon 
om innstillinger.
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Holde kontakten

�.1 Det handler om Personer
Å holde kontakten med personene som har størst betydning for deg 
det er det telefonen handler om.

Legg til alle kjente på telefonen for å holde dem innen rekkevidde. 
For enda raskere kommunikasjon kan du plassere personer du 
kommuniserer ofte med, foran på startskjermbildets kategori 
Kontakter. Du kan også legge til dine egne personlige detaljer på 
telefonen og enkelt sende denne informasjonen til andre. 

Fordi telefonen organiserer tekst- og multimediemeldinger,  
e-postmeldinger og telefonlogger for en person på samme sted, kan du 
med et raskt blikk se all kommunikasjon med den personen. Telefonen 
holder deg også i kontakt med dine sosiale sirkler ved å integrere 
Facebook-informasjon med kontaktdetaljer om personer på telefonen.

I dette kapittelet kan du lære hvordan du deler personlige detaljer, 
legger til personers kontaktdetaljer på telefonen og plasserer dine 
favorittkontakter i kategorien Kontakter på startskjermbildet. Lær også 
hvordan du viser utveksling av meldinger og samtaler med en kontakt.

Hvis du vil finne ut hvordan du kan nå personer og dele dine tanker, 
fotografier og videoer i sosiale nettverk som Facebook, Twitter og 
YouTube, se kapittel 9.
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�.2 Legge til og dele dine personlige detaljer
Du kan lagre telefonnummeret ditt og personlige detaljer på telefonen 
og enkelt sende dem til familie, venner og andre personer.

Legge til dine personlige detaljer
Mitt kontaktkort lagrer dine personlige detaljer på telefonen.  
Det finnes to måter å legge til personlige detaljer på Mitt kontaktkort på.

Slik legger du inn personlige detaljer i Mitt kontaktkort
På telefonen legger du inn personlige detaljer direkte på Mitt kontaktkort.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker 
på Alle kontakter.

2. Klikk på Meg for å åpne skjermbildet Mitt kontaktkort.

�. Hvis du vil legge til ditt personlige fotografi, klikker du på 
Kontaktbilde-ikonet (  ) i øverste høyre hjørne av skjermbildet 
Mitt kontaktkort. Velg om du vil bruke Facebook-bildet, velge et 
fotografi fra Album eller ta et bilde ved hjelp av kameraet.

Hvis du velger å bruke Facebook-bildet, legger du inn  
e-postadressen og passordet du bruker til Facebook-kontoen når 
du blir bedt om å logge deg på Facebook.

�. Skriv inn navn, telefonnummer og e-postadresse i de aktuelle 
feltene. Rull nedover skjermbildet og fyll ut flere personlige detaljer.

�. Klikk på Ferdig.
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Slik synkroniserer du Outlook-kontaktkortet fra datamaskinen og 
lagrer dem på telefonens Mitt kontaktkort
Hvis du bruker Microsoft® Office Outlook® på datamaskinen, kan 
du opprette ditt eget kontaktkort med dine personlige detaljer på 
datamaskinen og synkronisere det sammen med andre Outlook-
kontakter på telefonen. Hvis du vil finne du ut hvordan du synkroniserer 
datamaskinen med telefonen, se kapittel 6.
Etter at synkroniseringen er fullført, gjør du følgende:

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker på 
Alle kontakter.

2. Rull gjennom kontaktlisten og klikk på navnet ditt.
�. Klikk på Meny > Lagre i Mitt kontaktkort.

Merk Du kan lagre alle slags kontakter eller SIM-kontakter på Mitt kontaktkort.

Dele dine personlige detaljer
Send dine personlige detaljer i en tekst- eller multimediemelding til 
familie, venner og personer du kjenner slik at de enkelt kan legge dem 
til på telefonen.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker 
på Alle kontakter.

2. Klikk på Send-knappen (  ) som vises til høyre for Meg (Mitt 
kontaktkort).

�. Velg om du vil Sende via SMS eller Sende via MMS.
�. Merk av for Merk alt for å dele alle dine personlige detaljer, eller 

merk av for typene kontaktinformasjon du vil dele.
�. Klikk på Ferdig. En ny melding blir opprettet. Hvis du deler 

personlige detaljer i en multimediemelding, vil informasjonen 
inkluderes som et vedlegg i meldingen.

�. Skriv meldingen og send den. Hvis du vil ha mer informasjon om 
sending av tekst- og multimediemeldinger, se kapittel 7.
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�.� Legge til kontakter på telefonen
Det er flere måter å legge til kontakter på telefonen på. Du kan:

Opprette nye kontakter på telefonen. Se “Opprette nye kontakter” 
hvis du vil ha detaljer.
Synkronisere Outlook-kontakter fra datamaskinen med telefonen. 
Se kapittel 6 hvis du vil ha detaljer.
Synkronisere kontakter fra din eksisterende Microsoft® My Phone-
konto, hvis du har en. Se “Synkronisere med Microsoft My Phone” 
i kapittel 6 hvis du vil ha detaljer.

Opprette nye kontakter
På telefonen kan du opprette kontakter komplett med all 
slags kontaktinformasjon, for eksempel mobil-, hjemme- og 
arbeidstelefonnumre, e-postadresser, hjemme- og arbeidsadresser, og 
annet. Du kan også opprette SIM-kontakter med kun telefonnumre og 
lagre dem på SIM-kortet.

Slik oppretter du en kontakt
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker 

på Alle kontakter.

2. Klikk på Ny for å opprette en ny kontakt.

�. Skriv inn kontaktnavnet, mobiltelefonnummeret og e-postadressen 
i de aktuelle feltene. Hvis du vil legge til et annet telefonnummer, 
klikker du på Legg til nummer. Hvis du vil legge til en annen  
e-postadresse, klikker du på Legg til e-post.

�. Rull nedover skjermbildet og fyll ut flere kontaktdetaljer.

�. Hvis du vil koble kontakten til hans eller hennes Facebook-konto, 
klikker du på Kobling nederst på skjermbildet Nytt kontaktkort. 
(Hvis du vil ha mer informasjon om Facebook, se “Facebook-
oppdateringer og -hendelser” i dette kapittelet.)

•

•

•
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�. Hvis du vil legge til et bilde av kontakten, klikker du på Kontaktbilde-
ikonet (  ) i øverste høyre hjørne av skjermbildet Nytt kontaktkort. 
Velg om du vil bruke Facebook-bildet, velge et fotografi fra Album 
eller ta et bilde.

�. Når du er ferdig med å legge inn alle kontaktdetaljer, klikker du 
på Ferdig.

Tips Klikk på Mer nederst på skjermbildet Nytt kontaktkort for å legge inn 
ekstra kontaktinformasjon.

Slik oppretter du en SIM-kontakt
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker 

på Alle kontakter.

2. Klikk på Meny > Ny kontakt > SIM.

�. Skriv inn kontaktnavn og telefonnummer, og klikk deretter på Ferdig.

Tips Import av SIM-kontakter til telefonen kan føre til like kontaktnavn i 
kontaktlisten.
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�.� Arbeide med favorittkontakter
Kontakter må allerede være lagret på telefonen før du kan legge dem til 
som favorittkontakter i kategorien Kontakter på startskjermbildet. Hvis 
det ikke finnes noen kontakter, oppretter du dem først på telefonen. Se 
“Legge til kontakter på telefonen” i dette kapitlet hvis du vil ha detaljer.

Legge til favorittkontakter i kategorien Kontakter
Du kan legge til opptil 15 favorittkontakter i kategorien Kontakter på 
startskjermbildet.

Merk SIM-kontakter kan ikke legges til som favorittkontakter.

1. På startskjermbildet går du til kategorien Kontakter.

2. Klikk på et tomt spor. (Hvis sporene er opptatt, ruller du nedover 
skjermen for å finne flere tilgjengelige spor.)

�. Rull nedover kontaktlisten for å finne kontakten du vil legge til i 
kategorien Kontakter. Hvis du har en lang liste over kontakter, kan 
du filtrere listen først ved å legge inn de første få bokstavene i 
personens navn i tekstboksen øverst på kontaktlisten.

�. Når du finner ønsket kontakt, klikker du på kontaktnavnet.

�. Velg et telefonnummer eller en e-postadresse du vil bruke når du 
ringer eller sender en melding til den valgte kontakten.

�. Hvis denne kontakten ikke har et tilknyttet fotografi, vil det 
neste skjermbildet la deg ta et bilde av kontakten eller velge 
et eksisterende fotografi.

Hvis du valgte et kontaktbilde som er for stort, må du beskjære 
fotografiet. På det neste skjermbildet vises en beskjæringsboks 
på fotografiet. Midtstill denne boksen på personens ansikt, og 
klikk deretter på Ferdig.
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Tips Hvis du vil fjerne favorittkontakter fra kategorien Kontakter, klikker du på 
Meny > Fjern favoritt, klikker på fotografiene av kontaktene du vil fjerne, 
og klikk på Ferdig.

Raskt ringe eller sende en melding til en favorittkontakt
I kategorien Kontakter på startskjermbildet vises følgende ikoner på 
hvert fotografi for å angi hva slags kontaktmetode som er knyttet til 
hver favorittkontakt.

Mobiltelefon

Hjemmetelefon

Arbeidstelefon

SMS-tekstmeldinger

E-post

Rull gjennom favorittkontaktene ved å sveipe fingeren opp eller ned 
på skjermen. Foreta et anrop eller opprett en ny melding for å sende 
en favorittkontakt ganske enkelt ved å klikke på personens fotografi.
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�.� Vise og administrere kontakter
Hvis du vil se etter kontakter på telefonen, går du til kategorien 
Kontakter på startskjermbildet og klikker på Alle kontakter. 
Skjermbildet Kontakter vil deretter åpnes.
På skjermbildet Kontakter klikker du på eller skyver fingeren til høyre 
eller venstre nederst på skjermen for å bytte mellom følgende kategorier:

1 2 � � �

1 Alle Viser alle kontakter på telefonen og SIM-kortet. I denne 
kategorien kan du opprette, slette eller redigere en 
kontakt, importere SIM-kontakter til telefonen eller lagre 
en kontakt på SIM-kortet. Klikk på en kontakt for å åpne 
skjermbildet Kontaktdetaljer. Du kan også bruke denne 
kategorien til å åpne eller oppdatere Mitt kontaktkort.

Tips Hvis du importerte SIM-kontakter til enheten og 
like kontakter vises, klikker du på Meny > Vis > 
Kontakter for å filtrere og vise bare kontakter som 
er lagret på telefonen.

2 Favoritter Viser favorittkontaktene du har lagt til i kategorien 
Kontakter på startskjermbildet. Du kan også legge til 
favorittkontakter gjennom denne kategorien.

� Grupper Lar deg opprette grupper av kontakter slik at du enkelt 
kan sende tekst-, multimedie- og e-postmeldinger til en 
gruppe av personer uten at du må angi hver kontakt en 
for en. Se “Kontaktgrupper” i dette kapittelet hvis du vil 
ha flere detaljer. 

� Oppdateringer 
og hendelser

Viser varslinger når det finnes oppdateringer som oppstod 
i Facebook. Denne kategorien viser også hendelser for 
dine lagrede kontakter. Se “Facebook-oppdateringer og - 
hendelser” i dette kapittelet hvis du vil ha detaljer.

� Anropslogg Viser alle oppringte numre og mottatte og tapte anrop. 
Se “Bruke Anropslogg” i kapittel 2.
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Bla etter og finne kontakter
På skjermbildet Kontakter viser kategorien Alle en komplett liste over 
kontakter som er lagret på telefonen og SIM-kortet. Sveip oppover 
eller nedover på skjermen for å rulle gjennom kontaktlisten. Bruke 
hurtigrullelinjen til å raskt finne kontaktene du vil ha.

1 Ikonet “f” angir at fotografiet kommer 
fra kontaktens Facebook-profil.
Merk Telefonen vil bruke kontaktens 

Facebook-fotografi når du har 
koblet til kontaktens Facebook-
profil. Hvis det allerede er lagret 
et kontaktfotografi på telefonen, 
vil ikke Facebook-fotografiet vises 
i kontakten selv om du har koblet 
til kontaktens Facebook-profil.

2 Ikonet “!” vises når:
Du mottar en ny tekst-, multimedie- 
eller e-postmelding, eller når du går 
glipp av et anrop fra kontakten.
Kontakten har nye oppdateringer eller 
hendelser i Facebook.

•

•

� Dette er en SIM-kontakt.

2

1

�

�

�

�

�

�

� Klikk på denne knappen for å sende Mitt kontaktkort i en SMS- eller multimediemelding. 
Se “Dele personlige detaljer” i dette kapittelet hvis du vil ha flere detaljer.

� Klikk på denne knappen for å søke etter kontakter.

� Bruk denne hurtigrullelinjen til å bla raskt til kontaktnavn som begynner med en 
bestemt bokstav. Trykk og hold på rullefeltet, og skyv deretter fingeren opp eller ned.

� Facebook-statusen vises når kontakten har en ny statusmelding i Facebook.

� Fra menyen kan du velge mellom å opprette en telefonkontakt eller SIM-kontakt, slette 
kontakter, filtrere kontaktlisten etter grupper, og mer.
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�.� Vise kontaktinformasjon og kommunisere 
med kontakten

Telefonen organiserer kontaktdetaljer, tekst- og multimediemeldinger, 
e-postmeldinger, Facebook-informasjon og telefonlogger for en 
kontakt på ett sted. Klikk ganske enkelt på et kontaktnavn fra 
kontaktlisten for å vise all denne informasjonen.

Etter at du har valgt en kontakt, åpnes skjermbildet Kontaktdetaljer. På 
dette skjermbildet klikker du på eller skyver fingeren til høyre eller venstre 
nederst på skjermen for å bytte mellom følgende kategorier: Detaljer, 
Meldinger, E-post, Oppdateringer og hendelser og Anropslogg.

1 2 � � �

1 Detaljer Viser en persons kontaktdetaljer. Fra denne kategorien 
kan du ringe eller sende en tekst- eller e-postmelding til 
kontakten, redigere eller slette kontaktinformasjonen eller 
lagre kontakten på SIM-kortet.

2 Meldinger Viser tekst- og multimediemeldinger som er utvekslet 
med kontakten. Du kan også svare med en tekstmelding 
direkte i denne kategorien.

� E-post Viser alle mottatte e-postmeldinger fra kontakten. 

� Oppdateringer 
og hendelser

Viser varslinger når kontakten har oppdateringer til 
Facebook-kontoen sin. Denne kategorien viser kontaktens 
hendelser. Se “Facebook-oppdateringer og -hendelser” i 
dette kapittelet hvis du vil ha detaljer.

� Anropslogg Viser alle innkommende, utgående og tapte anrop til 
og fra kontakten. I denne kategorien kan du også ringe 
kontakten og slette kontaktens telefonlogger. Se “Bruke 
Anropslogg” i kapittel 2 hvis du vil ha detaljer.
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Endre nummeret for sending av tekst- og 
multimediemeldinger
Ifølge standardinnstillingen er nummeret i feltet Mobil i kontaktdetaljene 
det primære telefonnummeret som tekst- og multimediemeldinger 
sendes til når du klikker på Send melding på skjermbildet Kontaktdetaljer.

Hvis en kontakt har to eller flere mobiltelefonnumre for personlig bruk 
og arbeid, kan du endre det primære telefonnummeret på skjermbildet 
Kontaktdetaljer for sending av meldinger til kontakten.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker 
på Alle kontakter.

2. Klikk på en kontakt på kontaktlisten.

�. På skjermbildet Kontaktdetaljer klikker du på Endre nummer-
knappen (  ) som vises på høyre side av elementet Send melding. 
På neste skjermbilde klikker du på et nytt telefonnummer du vil 
bruke til å sende tekstmeldinger til kontakten.

�. En ny melding blir opprettet. Skriv og send meldingen. (Hvis du vil 
ha mer informasjon om sending av tekst- og multimediemeldinger, 
se kapittel 7.)
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�.� Kontaktgrupper
Ved å organisere kontakter i grupper er det mye enklere å sende 
meldinger til flere kontakter. Bruk av grupper til å kategorisere 
kontakter er også en måte å filtrere kontaktlisten på slik at det blir 
enklere å bla etter og finne kontakter.

Opprette en kontaktgruppe
Opprett en gruppe av kontakter slik at du enkelt kan sende en 
tekst- eller multimediemelding til gruppen uten at du må legge til de 
adresserte kontaktene i meldingen en for en.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker 
på Alle kontakter.

2. Klikk på eller skyv til kategorien Grupper (  ).

�. Klikk på Ny. Skriv inn et gruppenavn og klikk på Kontaktbilde-
ikonet (  ) for å tilordne et fotografi til gruppen.

�. Hvis du vil legge til kontakter i denne gruppen, klikker du på  
Legg til. Velg kontaktene du vil legge til i gruppen, og klikk 
deretter på OK.

�. Klikk på Ferdig.

Sende en tekst- eller multimediemelding til en gruppe
Når du sender en tekst- eller multimediemelding, vil meldingen som 
standard adresseres og sendes til mobilnummeret til hver kontakt 
i gruppen. Hvis du vil ha mer informasjon om sending av tekst- og 
multimediemeldinger, se kapittel 7.
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Filtrere kontaktlisten etter gruppe
Hvis du har en lang liste over kontakter, kan du enkelt bla gjennom og 
finne ønskede kontakter ved å filtrere listen for å vise bare en bestemt 
gruppe av kontakter.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker 
på Alle kontakter.

2. Klikk på Meny > Filtrer.

�. Velg ønsket gruppenavn, og klikk på Ferdig.

�.� Facebook-oppdateringer og -hendelser
Hvis du og dine lagrede kontakter har Facebook-kontoer og du er 
koblet til Facebook-kontoen på telefonen, kan du enkelt kontrollere 
om du og kontaktene dine har nye oppdateringer og hendelser som 
fant sted i Facebook.

Logge inn og ut av Facebook
Logg enkelt inn og ut av Facebook-kontoen fra kategorien Innstillinger 
på startskjermbildet.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger.

2. Klikk på Datatjenester.

�. Hvis du ikke er koblet til Facebook-kontoen, klikker du på 
Facebook, skriver inn e-postadressen og passordet du bruker til 
Facebook-kontoen og klikker på Pålogging.

�. Hvis du vil logge ut av Facebook, klikker du på Av/På-bryteren 
som vises til høyre for Facebook-alternativet. Klikk på OK for å 
bekrefte og logge ut.
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Kontrollere alle Facebook-oppdateringer og -hendelser
Du kan kontrollere dine og andre personers Facebook-oppdateringer 
og -hendelser på ett praktisk sted.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker 
på Alle kontakter.

2. Klikk på kategorien Oppdateringer og hendelser (  ).

�. Hvis du ikke har koblet de lagrede kontaktene til deres Facebook-
kontoer, vil kategorien Oppdateringer og hendelser vise 
alternativet Koble profiler. Klikk på dette alternativet, velg hvilke 
kontakter du vil koble til Facebook, og klikk deretter på Ferdig.

�. Hvis du vil kontrollere hvilke Facebook-oppdateringer du har, 
klikker du på Meg mens du er i kategorien Oppdateringer og 
hendelser. På skjermbildet Mine oppdateringer vil du se de 
forskjellige oppdateringstypene, for eksempel ulest poke, ulest 
melding, ulest hendelsesinvitasjon og annet. Klikking på en 
oppdateringstype åpner nettleseren og fører deg til Facebook-
området der du kan vise oppdateringsdetaljene.
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�. I Hendelser-listen i kategorien Oppdateringer og hendelser kan 
du se hendelsene til kontakter, for eksempel noens fødselsdag 
eller årsdag. Klikk på en kontakt i listen for å åpne en nettleser 
slik at du kan vise flere detaljer om den kontaktens hendelser.

�. Når du klikker på en kontakt i Oppdateringer-listen, vil du se hele 
statusmeldingen til kontakten og andre Facebook-oppdateringer 
for kontakten.

Merk •   Hvis du vil oppdatere og vise de siste Facebook-oppdateringene 
manuelt, klikker du på Meny > Oppdater nå.

   Hvis du vil at Facebook-oppdateringer skal oppdateres automatisk, 
klikker du på Meny > innstillinger og velger Last ned data automatisk. 
Telefonen kontrollerer automatisk Facebook-trafikk i en fast tidsperiode.

Kontrollere en kontakts Facebook-oppdateringer og - 
hendelser
Hvis du vil kontrollere bare en enkelt kontakts Facebook-oppdateringer 
og -hendelser, kan du velge kontakter fra kontaktlisten først og 
deretter gå til kategorien Oppdateringer og hendelser fra skjermbildet 
Kontaktdetaljer.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker 
på Alle kontakter.

2. Klikk på en kontakt for å åpne skjermbildet Kontaktdetaljer.

�. Klikk på kategorien Oppdateringer og hendelser (  ).

�. I listen Hendelser klikker du på en Facebook-hendelse for å åpne 
nettleseren og vise mer informasjon om hendelsen.

�. I listen Oppdateringer klikker du på en Facebook-oppdatering for 
å åpne nettleseren og vise detaljer om den oppdateringen.

•
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Oppdatere Facebook-statusen
Du kan dele tankene dine med Facebook-kontakter direkte fra telefonen.

På startskjermbildet skyver du til kategorien Kontakter og klikker 
på Alle kontakter.

Klikk på Meg for å åpne ditt eget kontaktkort.

Rull til bunnen av skjermbildet og klikk på Facebook-navnet.

Skriv inn statusmeldingen i den aktuelle tekstboksen, og klikk 
deretter på Del.

1.

2.

�.

�.
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Skrive inn tekst

�.1 Bruke skjermtastaturet
Når du starter et program eller velger et felt som lar deg skrive inn 
tekst eller tall, vil et tastaturikon vises midt på skjermen for å indikere 
at skjermtastaturet er tilgjengelig for bruk. Klikk på tastaturikonet for å 
vise eller skjule skjermtastaturet.

Klikk på Inndatavelger-pilen som dukker opp ved siden av tastaturikonet 
for å åpne en meny hvor du kan velge forskjellige tastaturoppsett 
og tilpasse innstillinger for tekstinnskriving. Du kan velge blant disse 
tastaturoppsettene: Fullt QWERTY, Kompakt QWERTY og Telefontastatur.

Inndatavelger-pilTastaturikon
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Fullt QWERTY

Fullt QWERTY er et fullstendig QWERTY-
tastaturoppsett som minner om tastaturet på 
et skrivebords-PC.

Kompakt QWERTY
Det kompakte QWERTY -oppsettet viser 
to bokstaver på hver tast. Med de store 
berøringsvennlige tastene, og med utbygde 
funksjoner som f.eks. XT9 prediktiv inntasting, 
kan du skrive inn tekst raskere og mer 
nøyaktig. 

Telefontastatur
Telefontastaturet er et skjermtastatur som 
har et oppsett tilsvarende mobiltelefontaster, 
pluss noen ekstra taster. Telefontastaturet 
har store taster og forbedrede 
inntastingsfunksjoner som XT9 prediktiv 
inntasting, som gjør det raskere for deg å 
skrive tekst i meldinger og dokumenter.
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Navigeringsrute på skjermen
Bruk navigeringsruten på skjermen til retningskontroll.

Navigeringsrute 
på skjermen

I navigeringsruten klikker du på opp-, ned-, venstre- eller høyretasten 
for å flytte tekstmarkøren i ønsket retning mens du skriver inn eller 
redigerer tekst. Når du blar gjennom en liste, kan du klikke på opp- 
eller nedtasten for å navigere i listen og velge et element.

Skrive inn tekst
1. Start et program som godtar tekstinntasting, for eksempel Word 

Mobile.

2. Klikk på Inndatavelger-pilen, og velg deretter Fullt QWERTY, 
Kompakt QWERTY eller Telefontastatur.

�. Klikk på  for å bytte mellom å bruke normal tekstoppføring 
(ABC-modus) og XT� prediktiv modus. Hvis du vil lære hvordan 
du legger inn tekst i XT9-modus, se “Bruke prediktiv modus” i 
dette kapittelet.
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�. Bytt tastaturet til normal tekstoppføring (ABC-modus), og 
begynn å klikke på taster på tastaturet for å legge inn bokstaver:

Når du bruker Fullt QWERTY, klikker du på tastaturtastene på 
samme måte som et PC-tastatur.

Når du bruker Kompakt QWERTY, klikker du på en tast én 
gang for å legge inn den første bokstaven som vises på tasten. 
Klikk to ganger for å legge inn den andre bokstaven.

Når du bruker telefontastaturet, klikker du på en tast én gang 
for å skrive inn den første bokstaven, to ganger for å skrive 
inn den andre bokstaven eller tre ganger for å skrive inn den 
tredje bokstaven som vises på tasten.

�. Klikk på CAPS skift-tasten (  ) for å legge inn en stor bokstav. 
Klikk på denne tasten to ganger for å slå på Caps Lock når du 
skal skrive store bokstaver i rekkefølge.

�. Trykk på og hold inne en tast for å legge inn et skilletegn, symbol 
eller tall som vises på den øverste halvdelen av tasten. Hvis du for 
eksempel vil skrive inn tallet 1, trykker du på og holder .

Hvis det også er aksenttegn knyttet til tasten, klikker du på og holder 
tasten til det vises en valglinje. Skyv fingeren til høyre eller venstre 
over valglinjen for å velge aksenttegnet du vil sette inn i teksten.

�. Klikk på  hvis du vil velge mellom flere symboler, eller bruk et 
numerisk tastatur for raskere tallskriving. Se flere detaljer under 
“Skrive inn tall og symboler”.

•

•

•
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�.2 Bruke prediktiv modus
XT� er en prediktiv tekstinntastingsmodus som viser en ordforslagsliste 
når du legger inn de første par tegnene. Du velger bare ønsket ord fra 
listen.

Slik legger du inn tekst i XT�-modus
1. Sørg for at inntastingsmodusen er satt til XT9 (  ).

2. Begynn å legge inn de første få bokstavene i et ord. For hver 
bokstav du skriver inn vil foreslåtte ord vises.

I ordforslagslisten viser ordet lengst til venstre nøyaktig de 
bokstavene du har skrevet inn, mens de andre ordene er 
foreslåtte ord.

Hvis du ikke kan se ønsket ord, klikker du på pil ned-ikonet (  ) 
hvis du vil se flere foreslåtte ord.

 �. Når du ser ordet du ønsker, klikker på ordet for å sette det inn i 
teksten din. 

Når du ser et ord som du vil ha fremhevet i forslagslisten, kan du 
også klikke på Enter-tasten eller mellomromstasten for å sette inn 
ordet i teksten.

Slik legger du til et nytt ord i ordlisten
Mens du legger inn tekst ved hjelp av Fullt QWERTY, Kompakt 
QWERTY eller Telefontastatur i XT9 prediktiv modus, kan klikking 
på det foreslåtte ordet (det fremhevede ordet i ordforslagslisten) vil 
automatisk legge til det ordet i ordlisten hvis det ikke finnes i ordlisten.
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Når du bruker Kompakt QWERTY eller telefontastaturet, kan du også 
legge til nye ord manuelt i ordlisten.

1. Mens du er i XT9-modus skriver du en bokstav og klikker på pil 
ned-ikonet (  ) på høyre side av ordforslagslisten.

2. Klikk på Legg til ord.

�. Skriv det nye ordet du vil legge til, og klikk deretter på 
hakemerkeikonet (  ).

�.� Skrive inn tall og symboler
Klikk på  på skjermtastaturet for å bytte til tall- og symboltastatu-
roppsett, slik at du lett kan skrive inn tall og vanlige symboler som  
parenteser, krøllparenteser, valutategn, skilletegn, spesialtegn med mer.

Slik legger du til et tall eller symbol
Klikk på et tall eller symbol for å sette det inn i teksten. Det er flere 
sider med symboler å velge mellom.

Klikk på denne tasten for å gå til neste eller forrige side 
med symboler.

Tall- og symboltastaturoppsett 
i Fullt QWERTY

Tall- og symboltastaturoppsett i 
Kompakt QWERTY og Telefontastatur
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Slik legger du inn aksenttegn
Hvis du bruker Kompakt QWERTY eller telefontastatur, går du til siste 
side med symboler for å finne aksenttegn.

Klikk på et aksenttegn for å legge det inn i teksten.

Klikk på CAPS skift-tasten (  ) for å slå på Caps Lock og legge 
inn aksenttegn. Klikk på nytt for å gå tilbake til små bokstaver.

Trykk på og hold inne en tast for å velge mellom andre lignende 
aksenttegn. Skyv fingeren til høyre eller venstre over valglinjen for å 
velge aksenttegnet du vil sette inn i teksten.

Slik går du tilbake til det alfabetiske tastaturoppsettet
Klikk på  for å gå tilbake til det alfabetiske oppsettet.

•

•

•
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�.� Innstillinger for tekstinnskriving
Innstillinger for tekstinnskriving kan man få tilgang til enten fra 
menyen for valg av tastaturoppsett eller fra telefoninnstillingene:

Fra hvilket som helst av tastaturoppsettene klikker du på 
Inndatavelger-pilen nederst på skjermen og klikker på 
Tekstinndatainnst. Eller,

På startskjermbildet går du til kategorien Innstillinger og klikker 
på Lokalitet og tekst > Tekstinnskriving.

I skjermbildet Tekstinndatainnst. banker på du Av/På-bryterne for å 
aktivere eller deaktivere de forskjellige inndatainnstillingene. Du kan 
også vise et grunnleggende opplæringsprogram om registrering av 
tekst med skjermtastaturet.

•

•
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�.1 Måter å synkronisere telefonen på
Du kan hente informasjon uansett hvor du drar ved å synkronisere den 
til telefonen. Det er forskjellige måter du kan synkronisere telefonen på:

Synkronisere informasjon fra datamaskinen til telefonen din. 

Følgende informasjonstyper kan synkroniseres:

Microsoft Office Outlook-informasjon — Office Outlook-e-post, 
-kontakter, -kalender, -oppgaver og -notater

Notater som er laget med Microsoft® Office OneNote® 2007

Medier — Bilder, musikk og video

Favoritter — Webadresser du lagrer som Favoritter i Internet 
Explorer® på telefonen eller i mappen Mobilfavoritter i Internet 
Explorer på datamaskinen.

Filer — Dokumenter og andre filer

Synkroniser telefonen din med din Outlook arbeidskonto på 
Exchange Server.

Hvis du vil ha mer informasjon om hvordan du setter opp telefonen 
din til å synkronisere med Exchange Server, se kapittel 8. 

•

•
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Synkroniser telefonen din med Microsoft My Phone.

Hvis du har en Microsoft My Phone-konto, kan du synkronisere 
og gjenopprette kontaktene, kalenderavtalene, fotografiene og 
annen informasjon som du har lagret på kontoen til din aktuelle 
Windows-telefon. Se flere detaljer i “Synkronisere med Microsoft 
My Phone” i dette kapittelet.

�.2 Før du synkroniserer med datamaskinen din
Før du kan synkronisere med datamaskinen din, må du først installere 
og sette opp synkroniseringsprogramvaren på datamaskinen. Hvis 
du vil ha mer informasjon, se “Sette opp Windows Windows Mobile 
Device Center på Windows Vista” og “Sette opp ActiveSync på 
Windows XP” i dette kapittelet.

Etter at synkroniseringsprogramvaren er installert på datamaskinen, så 
koble telefonen til datamaskinen ved bruk av USB-synkroniseringskabelen. 
Når skjermbildet Koble til PC vises på telefonen, så klikk på ActiveSync og 
velg deretter Ferdig.

Du kan også synkronisere informasjon med datamaskinen din ved bruk 
av Bluetooth. Se “Synkronisere via Bluetooth” senere i dette kapittelet.

Merk •   ActiveSync eller Windows Mobile Device Center synkroniserer bare 
data på datamaskinen og telefonen. Dersom du har installert et 
lagringskort, og du ønsker å sikkerhetskopiere filer fra lagringskortet, 
så bruk Windows Explorer på datamaskinen til å kopiere filer fra 
lagringskortet til datamaskinen.

 •   Dersom du sender telefonen til reparasjon eller utfører en hard 
tilbakestilling, vil data fra telefonen gå tapt. Det anbefales at du 
synkroniserer telefonen til datamaskinen din for å sikkerhetskopiere 
filene dine. Dersom du vil sikkerhetskopiere filer fra lagringskortet 
til datamaskinen, så bruk Windows Explorer til å kopiere filer fra 
lagringskortet til datamaskinen.

•
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�.� Sette opp Windows Mobile Device Center på 
Windows Vista

Microsoft Windows Mobile® Device Center er erstatningen for Microsoft® 
ActiveSync® på Windows Vista®. Enkelte versjoner av Windows Vista 
leveres med Windows Mobile Device Center forhåndsinstallert.  
Hvis Windows Mobile Device Center ikke er tilgjengelig på din Windows 
Vista, så gå til følgende webside for å få informasjon om nedlasting og 
installering av Windows Mobile Device Center på datamaskinen din: 
http://www.windowsmobile.com/getstarted

Sette opp synkronisering i Windows Mobile Device Center
Når du kobler telefonen til PC-en og starter Windows Mobile Device 
Center for første gang, blir du bedt om å opprette et Windows Mobile-
partnerskap med telefonen. Slik oppretter du et partnerskap:

1. Koble telefonen til datamaskinen. Windows Mobile Device Center 
konfigurerer seg selv og åpnes.

2. På lisensavtaleskjermbildet klikker du på Godta.

�. På startskjermbildet for Windows Mobile Device Center klikker du 
på Sett opp enheten.

http://www.windowsmobile.com/getstarted
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Merk Velg Koble til uten å sette opp enheten hvis du bare vil overføre 
mediefiler, se etter oppdateringer og utforske enheten, men ikke 
synkronisere Outlook-informasjon.

�. Velg elementene du vil synkronisere, og klikk på Neste.

�. Skriv inn et navn på telefonen, og klikk på Oppsett.

Når du er ferdig med oppsettveiviseren, synkroniserer Windows 
Mobile Device Center telefonen automatisk. Legg merke til at Outlook-
e-postmeldinger og annen informasjon vil vises på telefonen etter 
synkroniseringen.

Bruke Windows Mobile Device Center
Når du skal åpne Windows Mobile Device Center, klikker du på Start > 
Alle programmer > Windows Mobile Device Center på Windows Vista-
datamaskinen.

I Windows Mobile Device Center kan du gjøre følgende:
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Klikk på Innstillinger for mobil enhet for å endre synkronisering-
sinnstillingene. 

Når du klikker på Bilder, Musikk og Video > XX, er nye bilder/
videoklipp tilgjengelige for import, og en veiviser viser deg 
hvordan du koder og overfører bilder fra enheten til fotogalleriet 
på datamaskinen.

Klikk på Bilder, Musikk og Video > Legg til medier på enheten fra 
Windows Media Player for å synkronisere musikk- og videofiler 
ved hjelp av Windows Media Player. Hvis du vil ha mer informasjon, 
se “Bruke Windows Media® Player Mobile” i kapittel 12.

Klikk på Filbehandling > Bla gjennom innholdet på enheten for å 
vise dokumenter og filer på enheten.

Merk Se Windows Mobile Device Center Hjelp hvis du vil ha mer informasjon.

�.� Settie opp ActiveSync på Windows XP
På en Windows® XP datamaskin må du bruke Microsoft ActiveSync 4.5 
eller senere. Hvis du ikke har denne programvaren på datamaskinen 
din, så gå til følgende webside for informasjon om nedlasting og 
installering av Microsoft ActiveSync til datamaskinen din: 
http://www.windowsmobile.com/getstarted

Sette opp synkronisering i ActiveSync
1. Koble telefonen til datamaskinen. Veiviseren for synkronisering-

soppsett vil automatisk starte og veilede deg for å opprette et 
synkroniseringspartnerskap. Klikk på Neste for å fortsette.

2. Hvis du vil synkronisere telefonen med datamaskinen, fjerner 
du merket for Synkroniser direkte med en server som kjører 
Microsoft Exchange og klikker på Neste.

•

•

•

•

http://www.windowsmobile.com/getstarted
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�. Velg informasjonstypene du vil synkronisere, og klikk på Neste.

�. Merk av eller fjern merket for Tillat trådløse datatilkoblinger utfra 
egne ønsker.

�. Klikk på Fullfør.

Når du har fullført veiviseren, synkroniserer ActiveSync telefonen 
automatisk. Legg merke til at Outlook-e-postmeldinger og annen 
informasjon vil vises på telefonen etter synkroniseringen.

�.� Synkronisere med datamaskinen
Koble til og synkroniser telefonen med PC-en ved hjelp av USB-kabelen 
eller Bluetooth-tilkoblingen.

Starte og stoppe synkronisering
Du kan synkronisere manuelt fra enten telefonen eller datamaskinen.

Fra telefonen
Klikk på Start > Verktøy > ActiveSync, og klikk deretter på Synkroniser. 
Hvis du vil avslutte synkroniseringen før den er fullført, velger du Stopp.

Tips Hvis du vil slette et partnerskap med en datamaskin, kobler du enheten 
fra den datamaskinen først. I ActiveSync på telefonen klikker du på  
Meny > Alternativer, klikker på datamaskinnavnet og klikker på Slett.

Fra Windows Mobile Device Center
1. Klikk på Start > Alle programmer > Windows Mobile Device Center.

2. Klikk på  nederst til venstre i Windows Mobile Device Center.

 Hvis du vil avslutte synkroniseringen før den er ferdig, klikker du 
på .
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Fra ActiveSync på datamaskinen
Når du kobler telefonen til datamaskinen, åpner ActiveSync 
automatisk på datamaskinen og synkroniserer.

Hvis du vil starte synkronisering manuelt, klikker du på .
Hvis du vil avslutte synkronisering før den er ferdig, klikker du på .

Velge informasjon du vil synkronisere
Du kan velge informasjonstypene og mengden informasjon som skal 
synkroniseres for hver type, enten på telefonen eller på datamaskinen. 
Følg trinnene nedenfor for å endre synkroniseringsinnstillingene på 
telefonen.

Merk Før du endrer synkroniseringsinnstillingene på telefonen, må du koble 
telefonen fra datamaskinen.

1. I ActiveSync på telefonne klikker du på Meny > Alternativer.
2. Merk av for alle elementer du vil synkronisere. Hvis du ikke kan 

merke av for et alternativ, må du kanskje tømme avmerkingsboksen 
for samme informasjonstype et annet sted i listen.

�. Hvis du vil endre synkroniseringsinnstillinger for en informasjonstype, 
for eksempel E-post, merker du av for og klikker på Innstillinger.
Deretter kan du angi en grense for nedlastingsstørrelsen, angi 
tidsperioden for informasjon som skal lastes ned, og andre ting.

Merk •   Noen informasjonstyper som Favoritter, Filer og Medier kan ikke velges 
i ActiveSync-alternativer på telefonen. Du kan bare merke av for eller 
fjerne disse elementene fra datamaskinens Windows Mobile Device 
Center eller ActiveSync.

 •   En datamaskin kan ha synkroniseringspartnerskap med mange forskjellige 
Windows-telefoner, men en telefon kan ha synkroniseringspartnerskap 
med høyst to datamaskiner. Hvis du vil sikre at telefonen synkroniseres 
korrekt med begge datamaskiner, setter du opp den andre datamaskinen 
ved hjelp av de samme synkroniseringsinnstillingene som du brukte på 
den første datamaskinen.

 •  Outlook kan synkroniseres med bare én datamaskin.

•
•
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Feilsøking av problemer medsynkroniseringstilkobling
Når datamaskinen koblet til Internett eller et lokalt nettverk, kan den i 
noen tilfeller koble ut forbindelsen til telefonen til fordel for Internett- 
eller en nettverkstilkobling.

Hvis dette skjer, skyver du til kategorien Innstillinger på startskjermbildet, 
klikker på Annet > USB til PC og fjerner merket for Aktiver raskere 
datasynkronisering. Dette gjør at datamaskinen kan bruke en seriell 
USB-tilkobling sammen med telefonen.

�.� Synkronisere via Bluetooth
Du kan koble til og synkronisere telefonen med datamaskinen ved 
hjelp av Bluetooth.

Merk Hvis du vil koble til og synkronisere enheten med en datamaskin 
via Bluetooth, må datamaskinen din ha innebygd Bluetooth eller en 
Bluetooth-adapter eller -dongle installert.

1. Sett opp Windows Mobile Device Center eller ActiveSync på 
PC-en for å synkronisere via Bluetooth. Sørg for å sette opp en 
Bluetooth COM-port på datamaskinen. Se programmets Hjelp for 
å få instruksjoner.

2. På telefonen klikker du på Start > Verktøy > ActiveSync.
�. Klikk på Meny > Koble til via Bluetooth > Legge til en enhet.
�. På den neste skjermen vises en melding som ber deg om å slå på 

Bluetooth. Klikk på Ja.
�. Telefonen søker deretter etter Bluetooth-enheter innenfor 

rekkevidde og viser datamaskinnavnet og andre Bluetooth-
enheter som ble funnet. Klikk på datamaskinnavnet på listen.

�. Skriv inn et numerisk passord (1 til 16 tegn) for å opprette en sikker 
Bluetooth-tilkobling til datamaskinen, og klikk deretter på OK.
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�. På datamaskinen godtar du Bluetooth-tilkoblingen og angir 
samme passord. 

�. På det neste skjermbildet velger du en serieport du vil bruke til 
ActiveSync, og klikker på Fortsett.

�. Datamaskinnavnet vises i kategorien Enheter ( ) for 
Bluetooth-innstillinger, med ActiveSync lagt til som en tjeneste. 
Lukk skjermbildet med Bluetooth-innstillinger.

Kontroller Windows Mobile Device Center eller ActiveSync på 
datamaskinen. Du bør nå kunne se at datamaskinen er koblet til 
telefonen. Så snart de er sammenkoblet, kan du når som helst 
synkronisere informasjon via Bluetooth.

Hvis telefonen ikke kobles automatisk til datamaskinen, åpner du 
ActiveSync på telefonen og klikker på Meny > Koble til via Bluetooth 
> datamaskinnavn for å koble telefonen til datamaskinen ved hjelp av 
Bluetooth.

�.� Synkronisere musikk og video
Hvis du vil ha med deg musikk eller andre digitale medier når du er på 
reisefot, setter du opp Windows Media® Player på datamaskinen for 
synkronisering av musikk og video med telefonen.

Bortsett fra å velge Medie-informasjonstypen som skal synkroniseres, 
må alle innstillinger for mediesynkronisering angis i Windows Media 
Player. Før medier kan synkroniseres, må du gjøre følgende:

Installer Windows Media Player versjon 11 på datamaskinen. 
(Windows Media Player 11 fungerer bare i Windows XP eller 
senere versjoner).

Koble telefonen til datamaskinen med en USB-kabel. Hvis 
telefonen i øyeblikket er tilkoblet via Bluetooth, må du avslutte 
den tilkoblingen før medier kan synkroniseres.

•

•
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Sette opp et synkroniseringspartnerskap mellom telefonen og 
datamaskinens Windows Media Player.

Se “Bruke Windows Media Player Mobile” i kapittel 12 hvis du vil ha flere 
detaljer.

�.� Synkronisere med Microsoft My Phone
Microsoft My Phone synkroniserer informasjon mellom telefonen din 
og en passordbeskyttet webside som er drevet av Microsoft. Du kan 
sikkerhetskopiere og gjenopprette dine kontakter, kalenderavtaler, 
fotografier og annen informasjon.
Merk Du kan synkronisere kontakter, kalender og oppgaver med My Phone 

bare hvis telefonen din ikke har et synkroniseringspartnerskap med en 
Exchange Server.

Sette opp din My Phone-konto
Uansett om du setter opp en ny konto eller synkroniserer til en 
eksisterende konto, er første skritt å sette opp My Phone på telefonen.

1. Klikk på Start > Microsoft My Phone.

2. Følg instruksjonene i veiviseren for å sette opp My Phone-
kontoen din. Under oppsett:

Logg på ved hjelp av Hotmail®- eller Windows Live™-adressen 
og -passordet ditt. 

Angi synkroniseringsmetoden Automatisk eller Manuell, 
avhengig av hva du foretrekker. 

Installer oppdatert My Phone-programvare hvis du blir bedt 
om å gjøre det.

•

•

•

•
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Endre synkroniseringsinnstillinger
Hvis du vil endre synkroniseringsinnstillinger som for eksempel 
synkroniseringsplanen og elementene som skal synkroniseres, må du 
få tilgang til innstillingene fra menyen.

Slik endrer du hvilke elementer som skal synkroniseres
1. Klikk på Start > Microsoft My Phone.

2. Klikk på Meny > Synkroniseringsalternativer.

�. Velg elementene du vil inkludere eller ekskludere ved 
synkroniseringen.

�. Klikk på Ferdig.

Slik justerer du synkroniseringsplan og roaming-innstillinger
1. Klikk på Start > Microsoft My Phone.

2. Klikk på Meny > Synkroniseringstidsplan.

�. Velg blant de tilgjengelige alternativene for tidsplan.

�. Hvis du vil aktivere automatisk synkronisering ved roaming  
(når du er utenfor rekkevidden til ditt hjemmenettverk), så merk 
av for Bruk disse innstillingene ved roaming.

�. Klikk på Ferdig.

Stoppe synkroniseringspartnerskap med din My Phone 
web-konto
Du kan stoppe synkroniseringen med din My Phone Web-konto på 
telefonen din. Dette sletter ikke data som er synkronisert til telefonen 
din og data som er lagret på din My Phone web-konto.

1. Klikk på Start > Microsoft My Phone.

2. Velg Meny > Konto.

�. Klikk på Stopp tjeneste, og klikk på Ja.



Kapittel � Synkronisere informasjon 1�1

Administrere din My Phone web-konto fra 
datamaskinen din
Du kan bruke en webleser på datamaskinen for å få tilgang til din  
My Phone web-konto og:

Legge til, redigere eller slette kontakter, kalenderavtaler og annen 
type informasjon. Endringer vil bli synkronisert med telefonen din.

Få vist fotografier og videoer som er lagret på din My Phone-
konto, slett dem, lagre dem på datamaskinen med mer.

Del fotografier direkte på Facebook, Flickr™, MySpace™ og 
Windows Live.

Finn telefonen hvis du mister den, eller beskytt dine sensitive 
data (kostnader påløper for enkelte tjenester).

For å få tilgang til din My Phone wen-konto fra datamaskinen din, gå 
til http://myphone.microsoft.com og logg på ved bruk av Hotmail- 
eller Windows Live-adressen og -passordet ditt.

•

•

•

•
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Utveksle meldinger

�.1 Sending SMS-meldinger
Send korte tekstmeldinger (SMS) til andre mobiltelefoner. Hvis du 
overskrider tegngrensen for en enkelt SMS-melding, vil den leveres 
som én melding, men faktureres som mer enn én.

1. På startskjermbildet går du til kategorien Meldinger.

2. Klikk på Ny melding-ikonet (  ).

�. Fyll ut en eller flere mottakere. I Til-feltet kan du:

Begynne å legge inn de første få bokstavene i mottakerens navn 
for å vise en matchende liste over navn fra de lagrede kontaktene. 
Hver mottaker i resultatlisten kan ha flere telefonnumre. Klikke på 
nummeret du vil sende SMS-meldingen til.

Hvis du vil legge til en annen mottaker, gjentar du ovenstående 
prosess.

Angi mottakerens mobiltelefonnummer, og klikk på Enter (  ) 
eller semikolontasten (  ). Gjenta denne prosessen for å skrive 
inn et annet nummer.

Adressere SMS-meldingen til en eller flere grupper av 
kontakter. Hvis du vil gjøre det, klikker du på Meny > Legg til 
mottaker og klikker på kategorien Grupper (  ). Merk av for 
en eller flere grupper, og klikk på Ferdig. 

•

•

•
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�. Klikk på tekstboksen som inneholder teksten “Klikk for å skrive 
tekst”, og begynn deretter å skrive SMS-meldingen.

Hvis du vil velge fra en liste over vanlige SMS-meldinger, klikker du 
på Meny > Hurtigtekst og velger en du vil sette inn i meldingen.

�. Når du er ferdig med å skrive meldingen, klikker du på Send.

�.2 Sende multimediemeldinger
Med telefonen kan du sende multimediemeldinger (MMS) som omfatter 
tekst, et fotografi eller en video, lyd, lysbildefremvisning og andre vedlegg, 
for eksempel en persons kontaktinformasjon eller en kalenderavtale.

Merk •   Multimediemeldinger er forbundet med ekstra kostnader og må være 
tilgjengelig for mobiltelefonkontoen din. Kontakt mobiloperatøren din 
for å bestille MMS-funksjonen som en del av tjenestetilbudet.

 •   Sørg for å sende multimediemeldinger innenfor tillatte størrelsesgrenser 
angitt av mobiloperatøren.

Hvis du vil opprette en multimediemelding, begynner du med å 
skrive en SMS-melding. Når du angir en persons e-postadresse som 
mottaker, legger til et emne, eller inkluderer et fotografi, en video eller 
andre vedlegg, blir meldingen en multimediemelding.

1. Lag en ny melding ved å følge trinn 1 til 4 i “Sende SMS-meldinger”. 
Når du legger til en eller flere mottakere i Til-felt, velger eller angir 
du mobiltelefonnummeret eller e-postadressen til hver mottaker.

2. Klikk på Legg ved-knappen (  ), eller klikk på Meny > Sett inn.

�. Velg hva du vil inkludere i multimediemeldingen.
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Typer vedlegg Hva gjør du

Fotografi eller video Velg et fotografi eller en video du vil legge 
ved meldingen. Hvis du ikke ser fotografiet 
eller videoen du vil ha, klikker du på Album 
først for å velge lagringskortet eller et annet 
album der fotografiet eller videoen er plassert. 
Du kan også fange et fotografi eller en video 
og legge til et slikt element i meldingen.

Taleopptak Velg en lydfil, eller spill inn stemmen din og 
legg den ved meldingen.

Kontaktkort (vCard) Velg en kontakt for å legge ved personens 
kontaktdetaljer i meldingen. 

Kalenderavtale 
(vCalendar)

Velg en avtale fra kalenderen for å legge den 
ved meldingen.

Lysbildeshow
Legg til et emne og lag en lysbildefremvisning. 
Se “Lage en lysbildefremvisning” hvis du vil 
ha detaljer.

�. Når du er ferdig med å skrive multimediemeldingen, klikker du  
på Send.

Tips Du kan også sende en multimediemelding fra Kamera, Album eller Bilder 
og videoer.

Lage en lysbildefremvisning
I en multimediemelding kan du legge til lysbilder, som hver inneholder 
et fotografi, en video, lyd eller andre vedlegg, for eksempel et 
kontaktkort eller en kalenderavtale.

1. I multimediemeldingen klikker du på Legg ved-knappen (  ) 
eller klikker på Meny > Sett inn.

2. Klikk på Lysbildefremvisning (  ).

�. På det nye lysbildet angir du emnet.
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�. Klikk på Sett inn bilde, og velg deretter et fotografi eller en 
video du vil legge til på lysbildet.
Hvis fotostørrelsen overskrider den gjenværende meldingsstørrelsen, 
klikker du på Ja for å endre størrelsen. En valgt video kan ikke legges 
til i lysbildet hvis filstørrelsen overskrider grensen.

�. Hvis du vil legge til flere vedlegg, klikker du på Meny > Sett inn 
og velger typen vedlegg du vil legge til.

�. Hvis du vil legge til et annet lysbilde, klikker du på knappen Legg 
til lysbilde og gjentar trinn 4 og 5 for å legge til et fotografi og 
andre vedlegg.

�. Hvis du vil gå til forrige eller neste lysbilde slik at du kan vise  
eller redigere et lysbilde, klikker du på venstrepil (  ) eller 
høyrepil (  ).

Tips • Hvis du vil fjerne et fotografi, en video eller et annet vedlegg, 
klikker du på Meny og klikker på det du vil fjerne.

 •  Hvis du vil slette et lysbilde, klikker du på Meny > Fjern lysbilde.
�. Hvis du vil angi varighet for et fotolysbilde, klikker du på Meny > 

Varighet og velger en varighet. Du kan angi en annen varighet for 
hvert lysbilde.

�. Når du er ferdig med å skrive lysbildefremvisningen, klikker du  
på Ferdig.

10. Klikk på Send.

Tips Mens du skriver en SMS- eller multimediemelding, kan du:

 •   Klikke på en mottaker for å åpne en ny meny og velge om du vil ringe 
mottakeren, endre personens telefonnummer før du sender meldingen, 
fjerne mottakeren og mer.

 •   Klikk på Meny > Lagre som kladd for å lagre meldingen som kladd. Hvis du 
vil fortsette å redigere meldingen, klikker du på Meny > Innstillinger >  
Tradisjonell modus på skjermbildet Alle innstillinger for å få tilgang til 
forskjellige meldingsmapper og deretter åpne meldingen fra mappen Kladd.
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�.� Hvordan du vet når du har nye SMS- og 
multimediemeldinger

Et ikon for ny melding (  ) vises på tittellinjen når SMS- eller 
multimediemeldinger er mottatt på telefonen. Startskjermbildets 
kategori Meldinger (  ) viser også antallet nye eller uleste meldinger.

Avhengig av varslingslydene som er innstilt på telefonen, vil telefonen 
vibrere eller avgi et lydvarsel når du mottar nye meldinger. Hvis du vil 
finne ut hvordan du endrer varslingslyden, se kapittel 14.

På startskjermbildet skyver du til kategorien 
Meldinger og sveiper fingeren opp eller ned 
på skjermen for å bla gjennom mottatte 
meldinger. Du kan også lese en ny SMS-
melding direkte i kategorien Meldinger.

Hvis du vil vise en multimediemelding, må 
du klikke på meldingen først i kategorien 
Meldinger og åpne den.

Hvis du vil ha mer informasjon om sending 
av SMS- og multimediemeldinger, se 
“Meldingssamtaler”.
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�.� Meldingssamtaler
SMS- og multimediemeldinger som er sendt til og mottatt av en 
kontakt (eller et nummer), blir gruppert i samtaler eller meldingstråder. 
Meldingstråder lar deg se utvekslede SMS- og multimediemeldinger 
med en kontakt på plass.

Vise utvekslingen av meldinger med en kontakt
Gå til skjermbildet Alle meldinger for å velge kontakten du vil vise 
utveksling av meldinger for.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Meldinger og klikker 
på Alle meldinger.

2. På skjermbildet Alle meldinger klikker du på en kontakt.
Deretter vil du se kontaktens kategori Meldinger, som viser 
utveksling av SMS- og multimediemeldinger du har hatt med 
kontakten. Hvis det er flere meldinger, sveiper du fingeren opp 
eller ned på skjermen for å rulle gjennom meldingene.

Tips Klikking på en mottatt SMS- eller multimediemelding i startskjermbildets 
kategori Meldinger åpner også kontaktens kategori Meldinger.
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Svare kontakten i samtalen
Mens du viser utveksling av meldinger med en kontakt, kan du angi og 
sende svaret direkte til kontakten i svarvinduet nederst på skjermen. 
Du kan svare med en SMS- eller multimediemelding. Se “Sende 
SMS-meldinger” og “Sende multimediemeldinger” i dette kapittelet 
hvis du vil ha detaljer om hvordan du lager og sender SMS- og 
multimediemeldinger.

Tips Svaret ditt vil bli sendt til telefonnummeret for den siste meldingen du har 
mottatt fra kontakten. Hvis flere numre er lagret for kontakten på telefonen 
og du vil sende svaret til et annet nummer, klikker du på Meny > Mottakers 
telefonnummer og velger et annet nummer.

Kopiere og lime inn tekst i svarmeldingen
Når du svarer, kan du velge og kopiere tekst fra en melding i 
samtaletråden og lime den inn i svarmeldingen.

1. Trykk på og hold et ord i kildemeldingen. Ordet vil deretter 
fremheves, og skjermknappene for fremheving og kopiering av 
tekst vil vises på skjermen.
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2. Hvis du vil fremheve og merke tekst, kan du:

Klikke på Merk alt-knappen for å merke hele teksten i 
kildemeldingen.

Flytte venstre og høyre ankerknapp for å fremheve og merke 
et område med tekst i kildemeldingen.

�. Etter at du har merket ønsket tekst, klikker du på Kopier-knappen.

�. Rull ned til bunnen av skjermen der svarmeldingen er. Klikk og 
hold svarvinduet, og klikk på Lim inn-knappen.

Vise en multimediemelding
Når du mottar en multimediemelding, viser startskjermbildets 
kategori Meldinger bare meldingens emne. (Hvis det ikke finnes et 
emne, vises en kort melding om hvordan du viser MMS.) Du må åpne 
multimediemeldingen for å vise innholdet.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Meldinger og klikker 
på multimediemeldingen du mottok. Kontaktens kategori Melding 
åpnes deretter.

•

•
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2. Klikk på multimediemeldingen du vil vise.

Medievedlegget, for eksempel et fotografi, en video, lyd eller en 
lysbildefremvisning, vises. Hvis du vil vise og bruke skjermknapper, 
klikker du på skjermen eller venter på at avspillingen skal avsluttes. 
Du kan bruke skjermknappen for å pause, spille på nytt eller flytte 
forover eller bakover i en lysbildefremvisning.

�. Hvis du vil lagre mediene og andre vedlegg på telefonen eller 
lagringskortet, klikker du på Lagre-knappen (  ).

�. På skjermbildet Lagre liste velger du vedleggene du vil lagre, og 
klikker på Ferdig.

�. For hvert vedlegg angir du filnavnet, målmappen og plasseringen 
(hovedminne eller lagringskort) for lagring av filen, og klikker på 
Lagre.
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Administrere individuelle meldinger og meldingstråder
Mens du viser utvekslingen av meldinger med en kontakt, kan du 
velge en individuell melding du vil videresende, slette, kopiere eller 
flytte mellom telefonen og SIM-kortet, og annet. Du kan også slette og 
administrere en meldingstråd som en helhet.

Slik kopierer eller flytter du en SMS-melding fra telefonen til SIM-kortet
1. Mens du viser utveksling av meldinger med en kontakt, klikker du 

på SMS-meldingen du vil kopiere eller flytte til SIM-kortet.

2. En valgmeny vil deretter åpnes. Klikk på Kopier til SIM eller Flytt 
til SIM.

Merk •  Du kan ikke kopiere en sendt melding fra tråden til SIM-kortet.

 •   Kopiering av SMS-meldinger fra telefonen til SIM-kortet fører til 
duplikatmeldinger når SIM-kortet er i bruk.

Slik kopierer eller flytter du en SMS-melding fra SIM-kortet til telefonen
1. Mens du viser utveksling av meldinger med en kontakt, klikker 

du på SMS-meldingen du vil kopiere eller flytte fra SIM-kortet til 
telefonen.
Merk SMS-meldinger på SIM-kortet vises med et SIM-kortikon (  ).

2. En valgmeny vil deretter åpnes. Klikk på Kopier til telefon eller 
Flytt til telefon.

Slik sletter du en SMS- eller multimediemelding
1. Mens du viser utveksling av meldinger med en kontakt, klikker du 

på SMS-meldingen du vil slette.

2. En valgmeny vil deretter åpnes. Klikk på Slett melding.
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Slik sletter du flere SMS- eller multimediemeldinger fra tråden
1. Mens du viser utveksling av meldinger med en kontakt, klikker du 

på Meny > Slett meldinger.

2. Merk av for SMS- eller multimediemeldingene du vil slette, eller 
klikk på Meny > Merk alt for å merke alle meldinger.

�. Klikk på Ferdig.

Slik sletter du all utveksling av meldinger med en kontakt
1. Trykk på og hold kontakten med meldingene du vil slette.

2. Klikk på Slett.

Slik lagrer du telefonnummeret til en mottatt melding i kontaktene
Hvis du mottar en SMS- eller multimediemelding fra et telefonnummer 
som ikke er lagret i kontaktene, klikker du på det telefonnummeret på 
skjermbildet Alle meldinger og klikker på Lagre i personer.

Slik sender du en ulevert SMS- eller multimediemelding på nytt
Hvis en SMS- eller multimediemelding i meldingstråden (eller den nyligste 
meldingen til en kontakt på skjermbildet Alle meldinger) er angitt med et 
advarselsikon (  ), betyr det at meldingen ikke er sendt ennå.

Hvis du vil sende meldingen på nytt, klikker du på meldingen i 
meldingstråden (eller klikker på og holder kontakten på skjermbildet 
Alle meldinger) og klikker på Prøv å sende på nytt.
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Slik videresender du en SMS- eller multimediemelding
Når du er i startskjermbildets kategori Meldinger, kan du 
videresende gjeldende SMS- eller multimediemelding ved å klikke 
på Meny > Videresend.

Når du er på skjermbildet Alle meldinger, kan du velge en kontakt 
og videresende den sist sendte eller mottatte meldingen. Klikk 
og hold kontakten som har meldingen du ønsker, og klikk på 
Videresend.

Mens du viser utvekslingen av SMS- og multimediemeldinger 
med en kontakt, kan du videresende eventuelle sendte eller 
mottatte meldinger. Klikk på meldingen du ønsker, og klikk på 
Videresend.

Slik administrerer du SMS- og multimediemeldinger med mapper
Hvis du følger den vanlige fremgangsmåten 
med organisere meldinger i mapper, klikker du 
på Meny > Innstillinger > Tradisjonell modus 
på skjermbildet Alle meldinger. Innboks-
mappen vises deretter med separate SMS- og 
multimediemeldinger i stedet for tråder.

Når du klikker på Innboks, åpnes en meny der 
du kan velge å vise andre meldingsmapper, for 
eksempel Sendte elementer og Kladd.

Tips Hvis du vil bytte tilbake til visning av meldinger 
som samtaletråder, klikker du på Meny > 
Innstillinger > Samtalemodus.

  

•

•

•
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�.� Innstillinger for SMS og multimedia

På skjermbildet Alle meldinger klikker du 
på Meny > Innstillinger > Alternativer for 
å undersøke innstillingene for SMS- og 
multimediemeldinger på telefonen og endre 
dem utfra egne behov.

Legge til innstillinger for MMS-server
Kontroller telefonen for å se om den er forhåndskonfigurert med MMS-
serverinnstillingene til mobiloperatøren din. Hvis telefonen allerede 
har forhåndsinnstilte MMS-serverinnstillinger, anbefales det at du 
ikke endrer disse innstillingene. Hvis du endrer de forhåndsinnstilte 
innstillingene, vil telefonen kanskje ikke være i stand til å sende og 
motta multimediemeldinger.

Hvis det ikke finnes noen forhåndsdefinerte MMS-serverinnstillinger 
for mobiloperatøren, klikker du på Meny > Innstillinger > Alternativer, 
klikker på Meny > MMS-server > Ny og angir innstillingene. Kontakt 
mobiloperatøren for å få innstillingene.

Merk Hvis du legger til flere leverandører av MMS-meldingstjenester på 
skjermbildet MMS-server, kan du velge én som standardleverandør. Klikk på 
og hold tilbyderens navn i listen, og klikk deretter på Angi som standard.
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�.� Foreta anrop direkte fra SMS-meldinger
Mens du viser en SMS-melding i startskjermbildets kategori Meldinger, 
kan du ringe direkte til avsenderen av meldingen.

1. Mens du viser SMS-meldingen, trykker du på TALE/SEND-knappen.

2. Skjermbildet Telefonoppringing vil deretter åpne med avsenderens 
telefonnummer automatisk fylt inn og klar til å ringes opp. Foreta 
anropet ved å trykke på TALE/SEND på nytt.

Klikking på et telefonnummer som finnes i en SMS-melding lar deg 
også ringe det nummeret.

�.� E-post
Du kan sette opp følgende typer e-postkontoer på telefonen:

Outlook-e-post som du synkroniserer med datamaskinen eller 
Exchange Server.

E-postkonto som du har hos en ISP (Internet Service Provider) 
eller annen e-postleverandør.

Webbaserte e-postkontoer som Yahoo! Mail Plus, AOL og andre.

E-postkontoer med tilpasset domene. En annen e-posttilbyder er 
vert for e-postdomenet. Hvis du vil ha mer informasjon, søker du 
etter “e-post med tilpasset domene” i Hjelp på telefonen.

Jobbkonto som du har tilgang til ved hjelp av en VPN-tilkobling.

•

•

•

•

•
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Synkronisere Outlook-e-post med datamaskinen
Hvis du har installert synkroniseringsprogramvare på datamaskinen og 
etablert et partnerskap med telefonen, er telefonen klar til å sende og 
motta Outlook-e-post.

Hvis du ennå ikke har installert synkroniseringsprogramvaren eller 
etablert et partnerskap, må du gjøre det ved å følge prosedyrene i 
kapittel 6.

Tips Hvis du vil sette opp en e-postkonto på jobben slik at du får trådløs 
tilgang til Outlook-e-postmeldinger, må du sette opp telefonen for 
synkronisering via en trådløs eller en annen tilkobling til firmaets 
Exchange Server. Se kapittel 8 hvis du vil ha mer informasjon om 
synkronisering med firmaets e-postserver.

Sette opp din e-postkonto på Internett
I kategorien E-post på startskjermbildet setter du lett opp POP3 eller 
IMAP e-postkontoer fra populære webbaserte e-posttilbydere som for 
eksempel Yahoo! Mail Plus og AOL eller andre. Se “E-post” i kapittel 3 
hvis du vil ha instruksjoner.

Opprette og svare på e-postmeldinger
Etter at du har satt opp e-postkontoer på telefonen, kan du begynne å 
sende og motta e-postmeldinger.
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Slik oppretter og sender du en e-post
1. På startskjermbildet skyver du til 

kategorien E-post.

2.  På høyre side av skjermen klikker du på 
en e-postkonto du vil bruke, eller skyver 
fingeren opp eller ned inntil du har valgt 
ønsket konto.

�. Klikk på ikonet Ny e-post (  ). 

�. Fyll ut en eller flere mottakere. I Til-feltet 
kan du:

Begynn å legge inn de første få 
bokstavene i mottakerens navn for 
å vise en matchende liste over navn 
med e-postadresser fra de lagrede 
kontaktene. Klikk på e-postadressen 
du vil sende e-postmeldingen til.

•

Skriv inn e-postadresser atskilt med semikolon ( ; ).

Klikk på Til hvis du vil velge kontakter fra telefonen.

�. Angi inn et emne og lag meldingen.

�. Hvis du vil legge til et vedlegg i meldingen, klikker du på Meny > 
Sett inn og klikk på elementet du vil legge ved: Bilde, Talenotat eller 
Fil. Velg filen eller bildet du vil legge til, eller spill inn et talenotat.

�. Når du er ferdig med å lage meldingen, klikker du på Send.

Tips •   Se kapittel 5 hvis du vil ha mer informasjon om hvordan du legger inn 
tekst og symboler.

 •   Hvis du arbeider frakoblet, flyttes e-postmeldinger til Utboks-mappen 
og sendes neste gang du kobler deg til.

•

•



1�� Kapittel � Utveksle meldinger

Slik svarer du på eller videresender en e-post
1. På startskjermbildet går du til kategorien E-post, velger  

e-postkontoen og klikker på Innboks.

2. Åpne meldingen og klikk på Meny > Svar, Meny > Svar alle eller 
Meny > Videresend.

�. Skriv inn svarmeldingen, og klikk på Send.

Legge til signaturen i sendt e-post
Du kan angi at telefonen automatisk skal legge til navn og annen 
informasjon som din signatur i sendte SMS- og e-postmeldinger:

1. Klikk på Start > E-post, og klikk deretter på Meny > Alternativer.

2. Klikk på Signaturer, og velg deretter kontoen hvor du vil legge til 
signaturen din.

�. Merk av for Bruk signatur for denne kontoen, og skriv deretter 
inn signaturen i tekstboksen som er beregnet til det.

�. Hvis du også vil legge til signaturen i besvarte og videresendte 
meldinger, merker du av for Bruk ved svar og videresending.

Merk Du må angi signaturen for hver type meldingskonto.
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Laste ned en fullstendig e-postmelding
Ifølge standardinnstillingen vises bare de første få kilobytene av lange 
meldinger du mottar. Når du åpner en e-post viser den bare toppteksten 
og en del av meldingen. Du må laste ned hele e-posten for å se hele 
innholdet.

Hvis du vil laste ned hele e-postmeldingen, åpner du e-posten og gjør 
ett av følgende:

Rull til slutten av meldingen, og klikk deretter på Hent hele 
meldingen og eventuelle vedlegg (POP3-e-postkonto) eller klikk 
på Hent resten av denne meldingen (IMAP4- og Outlook- 
e-postkontoer).

Klikk på Meny > Last ned melding.

Merk Nedlasting kan ta litt tid, avhengig av hastigheten på Internett-tilkoblingen, 
størrelsen på hele e-posten og om filvedlegg automatisk blir lastet ned.

Laste ned filvedlegg
Avhengig av typen e-postkonto vil telefonen automatisk laste ned 
filvedlegg sammen med e-postmeldingene.

POP� e-postkonto:
Filvedlegg blir automatisk lastet ned sammen med e-postmeldingen.

IMAP� og Outlook e-postkontoer:
Filvedlegg vises under emnefeltet i en e-postmelding. Ved å 
klikke på et vedlegg åpnes det hvis det er helt nedlastet, eller 
markeres for nedlasting neste gang du sender og mottar e-post.

Du kan angi automatisk nedlasting av filvedlegg. Se flere detaljer 
under “Tilpasse e-postinnstillinger” i dette kapittelet.

•

•

•

•
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Når du viser e-post
Mens du viser en e-post, kan du:

Klikk på avsenderens fotografi eller en 
mottaker for å få tilgang til personens 
kontaktdetaljer.

Hvis avsenderen eller en mottaker ikke står 
på listen over lagrede kontakter, klikker du 
på personens navn for å åpne skjermbildet 
Bekreft e-postadresse. På dette 
skjermbildet klikker du på Lagre i personer 
for å lagre personens e-postadresse i 
telefonkontaktene. Du kan også sende en 
e-post til avsenderen eller mottakeren.

Klikk på koblinger i meldingens hoveddel 
for å ringe det viste nummeret, sende  
e-post og få tilgang til en webside.

Ring avsenderen. Se “Foreta anrop direkte 
fra e-postmeldinger” hvis du vil ha detaljer.

Svare avsenderen og alle mottakere.

Klikk på Meny hvis du vil vise flere 
alternativer for håndtering av e-post.

•

•

•

•

•

•

Merk Hvis avsenderens navn eller e-postadresse vises i e-postmeldingen med 
en Søk-knapp (  ) og du har en Exchange Server-e-postkonto på 
telefonen, kan du klikke på denne knappen for å søke etter avsenderen 
i firmakatalogen. Hvis du vil ha mer informasjon om å finne kontakter i 
firmakatalogen, se kapittel 8.
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Foreta anrop direkte fra e-postmeldinger
Du kan foreta et anrop direkte til avsenderen av en e-postmelding hvis 
avsenderens telefonnummer er lagret i kontaktene dine. Du kan gjøre 
følgende:

Mens du viser en åpen e-postmelding, klikker du på Telefon-
knappen (  ) til høyre for avsendernavnet for å ringe 
avsenderens nummer.

Velg en e-postmelding på startskjermbildets kategori E-post, 
eller naviger til en melding i innboksen og trykk på TALE/SEND-
knappen. Skjermbildet Telefonoppringing vil deretter åpne med 
avsenderens telefonnummer automatisk fylt inn og klar til å 
ringes opp. Trykk på TALE/SEND på nytt for å ringe nummeret.

Under samtalens gang kan du vise e-postmeldingen fra avsenderen 
direkte på skjermbildet Telefonoppringing ved å klikke på Tastatur-
knappen.

•

•
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Synkronisere e-postmeldinger
Synkronisering av e-postmeldinger sørger for at nye e-postmeldinger blir 
lastet ned til telefonens innboksmappe, e-postmeldinger i utboksmappen 
blir sendt og at e-postmeldinger som slettes fra serveren blir fjernet fra 
telefonen. Måten du synkroniserer e-postmeldinger på avhenger av hva 
slags e-postkonto du har.

Slik synkroniserer du en Outlook e-postkonto automatisk
1. Koble telefonen til datamaskinen via USB eller Bluetooth.

Du kan også koble deg til via Wi-Fi eller en datatilkobling hvis du 
synkroniserer Outlook-e-post med Exchange Server. Se kapittel 8 
hvis du vil ha mer informasjon.

2. Synkronisering starter automatisk, og telefonen sender og mottar 
Outlook e-post.

Slik synkroniserer du en Outlook-e-postkonto eller Internett-basert 
e-postkonto manuelt

1. Klikk på Start > E-post, eller skyv til kategorien E-post fra 
startskjermbildet.

2. Velg e-postkontoen du vil synkronisere.

�. Klikk på Meny > Send og motta.
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Filtrere e-postinnboksen
Når innboksen er full av e-post, kan du filtrere innboksen for å vise 
e-postmeldingene som inneholder en bestemt avsender eller et emne 
du ser etter.

1. På startskjermbildet skyver du til 
kategorien E-post.

2. Skriv inn en e-postkonto og klikk på 
Innboks.

�. Angi avsendernavnet eller emnet 
du vil lete etter. Mens du skriver 
begrenses meldingslisten ned til 
tegnrekken du har angitt.

Skriv for eksempel “je” for å begrense 
listen til bare e-postmeldinger som 
inneholder avsendernavn og ord i 
emnet som starter med “je.”

   

Tilpasse e-postinnstillinger
Du kan endre innstillinger for e-postkontoen eller tilpasse innstillinger 
for nedlasting og e-poststørrelse.

Slik endrer du grunnleggende e-postinnstillinger
1. På startskjermbildet går du til kategorien E-post og klikker på 

Meny > Kontoinnstillinger.

2. Klikk på e-postkontoen du vil endre, og foreta de nødvendige 
endringene. Du kan endre e-postadresse, passord, innstillinger 
for e-posttilbyder og andre ting, hvis du tastet feil eller valgte feil 
alternativ da du satte opp kontoen.
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Slik endrer du synkroniseringsplanen for en Internett-e-postkonto
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Datatjenester.

2. Rull nedover skjermen for å vise e-postkontoene.

�. Klikk på e-postkontoen med synkroniseringsplanen du vil endre.

�. Sørg for at alternativet Send/motta e-post automatisk er 
avmerket, og klikk på boksen under dette alternativet for å velge 
et tidsintervall for synkronisering av e-post.

�. Klikk på Ferdig.

Slik tilpasser du avanserte innstillinger for en Internett-basert e-postkonto
1. Klikk på Start > E-post.

2. Klikk på Meny > Alternativer, og klikk deretter på e-postkontoen 
du vil endre.

�. På det neste skjermbildet kan du:

Klikk på Rediger Kontoinnstillinger for å endre innstillinger 
som e-postadresse og passord, hvis du tastet feil eller valgte 
feil alternativ da du satte opp e-postkontoen.

Klikk på Tidsplan for å sende/motta for å velge antall dager 
med meldinger som skal lastes ned til telefonen.

Klikk på Innstillinger for nedlastingsstørrelse for å angi 
enten HTML eller ren tekst som meldingsformat, velge en 
nedlastingsstørrelse for e-postmeldinger og angi om filvedlegg 
skal inkluderes når e-post lastes ned (bare for IMAP4-kontoer).

•

•

•
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Slik tilpasser du innstillinger for Outlook e-post
1. Koble telefonen fra datamaskinen.

2. Klikk på Start > Verktøy > ActiveSync.

�. Klikk på Meny > Alternativer, velg E-post og klikk deretter på 
Innstillinger.

�. På Alternativer for synkronisering av e-post angir HTML eller ren 
tekst som meldingsformat, velger maksimal nedlastingsstørrelse 
og velger om filvedlegg skal inkluderes når e-post lastes ned til 
telefonen.

�. Lukk ActiveSync og koble telefonen til datamaskinen på nytt.

Slik lagrer du vedlegg på lagringskortet
1. Klikk på Start > E-post.

2. Klikk på Meny > Alternativer > kategorien Lagring.

�. Merk av for Bruk dette lagringskortet til å lagre vedlegg når det 
er tilgjengelig, og klikk deretter på OK.



Kapittel �  
Arbeide med firma-e-post og 

møteforespørsler

�.1 Synkronisere med Exchange Server
Hvis du vil holde deg ajour med din arbeidsrelaterte e-post og 
møteplaner og fortsatt ha tilgang til firmakatalogen mens du er borte 
fra kontoret, kan du koble telefonen til Internett via Wi-Fi eller en 
datatilkobling og synkronisere med firmaets Exchange Server.

Sette opp en Exchange Server-tilkobling
For å få tilgang til din arbeidsrelaterte Outlook-e-post og møteplaner 
fra telefonen må du sette opp en Exchange Server-tilkobling på 
telefonen din. Du kan sette opp denne fra startskjermbildets kategori 
E-post. Se “E-post” i kapittel 3 hvis du vil ha instruksjoner.

Starte synkronisering
Før du starter synkroniseringen med Exchange Server, må du sørge 
for at telefonen er satt opp med en Wi-Fi eller datatilkobling til 
Internett slik at du kan synkronisere trådløst. Se kapittel 9 hvis du vil 
ha mer informasjon om tilkoblinger.

Når du er ferdig med å sette opp en Exchange-servertilkobling, starter 
telefonen synkroniseringen automatisk.
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Slik starter du synkronisering manuelt
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Datatjenester.

2. Velg ActiveSync.

�. Klikk på Synkroniser nå.

�.2 Arbeide med firmaets e-postmeldinger
Telefonen gir deg øyeblikkelig tilgang til firmaets e-postmeldinger 
og gjør det lettere for deg å behandle meldingene dine. Direct 
Push, Fetch Mail, eksternt e-postsøk og e-postflagg er bare noen av 
verktøyene du kan bruke til å administrere e-postmeldingene dine.

Merk Noen meldingsfunksjoner avhenger av Microsoft Exchange 
Server-versjonen som er brukt i firmaet ditt. Forhør deg med 
nettverksadministratoren om tilgjengeligheten av disse funksjonene.

Automatisk synkronisering gjennom Direct Push
Direct Push-teknologien (push e-postfunksjonen) gjør det mulig å motta 
nye e-postmeldinger på telefonen så snart de ankommer innboksen på 
Exchange Server. Elementer som kontakter, kalender og oppgaver blir 
også oppdatert umiddelbart på telefonen når disse elementene har blitt 
endret eller nye oppføringer er lagt til i Exchange Server.

Du trenger en Wi-Fi eller datatilkobling på telefonen for å få Direct Push 
til å virke. Hvis dette er første gang du bruker Direct Push, må du også 
utføre en full synkronisering mellom telefonen og Exchange Server før 
Direct Push kan aktiveres.

Krav Direct Push-funksjonen fungerer bare for telefonen hvis firmaet bruker 
Microsoft Exchange Server 200� Service Pack 2 (SP2) med Exchange 
ActiveSync eller senere.
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Slik slår du Direct Push av og på i Comm Manager
Etter at du har satt opp arbeidskontoen i Outlook, vil telefonen automatisk 
utføre en full synkronisering med Exchange Server og aktivere Direct 
Push. Du kan når som helst slå Direct Push av og på fra Comm Manager.

1. Fra startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Trådløskontroller.

2. På skjermbildet Comm Manager berører du Av/På-glidebryteren 
på høyre side av Microsoft Direct Push.

Merk Når Direct Push er av, må du hente e-postmeldinger manuelt.

Planlagt synkronisering
Hvis du ikke vil bruke Direct Push, kan du stille inn en vanlig tidsplan 
for synkronisering av Outlook-e-post og -informasjon.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Datatjenester.

2. Velg ActiveSync.

�. Klikk på Høytrafikkperioder og Lavtrafikkperioder for å velge 
forskjellige synkroniseringsplaner for hver av dem.

�. Klikk på OK.

Øyeblikkelig nedlasting gjennom Fetch Mail
Fetch Mail-funksjonen laster ned en hel e-post umiddelbart uten behov 
for å utføre en hel send/motta-operasjon. Dette begrenser nedlastingen 
til bare e-postmeldingen du vil ha, og bidrar til å spare datakostnader.

Krav Fetch Mail fungerer bare på telefonen hvis firmaet ditt bruker Microsoft 
Exchange Server 200� eller senere.
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1. Klikk på Start > E-post > Outlook-e-post og åpne en e-postmelding.

2. Ifølge standardinnstillingen vises bare de første få ordene i 
meldingen. Hvis du vil laste ned hele e-postmeldingen, ruller du til 
slutten av meldingen og klikker på Hent resten av denne meldingen.

�. Vent på at resten av meldingen lastes ned.

Merk •   Hvis du vil ha informasjon om endring av alternativer for synkronisering 
av e-post, for eksempel å angi nedlastingsstørrelsen for e-post, se 
“Tilpasse e-postinnstillinger” i kapittel 7.

  •   Når du mottar en e-post som inneholder en kobling til et dokument som 
for eksempel et PDF- eller Microsoft Office-dokument på SharePoint- 
eller en intern filserver, kan du klikke på koblingen for å vise dokumentet 
på telefonen. Du kan bare få vist dokumentet hvis du har en Microsoft 
Outlook-konto som synkroniseres med Microsoft Exchange Server 2007 
eller senere. Exchange Server må også være satt opp for tilgang til 
SharePoint-dokumentbiblioteker eller interne filservere.

Søke etter e-postmeldinger på Exchange Server
Du kan få tilgang til e-postmeldinger som ikke er tilgjengelige på 
telefonen ved å søke i postkassen på din Microsoft Exchange Server. 
Søkeresultatene blir lastet ned og vist i mappen Søkeresultater.

Krav Firmaet må bruke Microsoft Exchange Server 200� eller senere.

1. Klikk på Start > E-post > Outlook-e-post.

2. Klikk på Meny > Verktøy > Søk på server.

�. I tekstboksen Se etter angir du søkepassordet.

�. Velg datointervallet for meldingene du vil søke etter.

�. I listen Søk i angir du om det skal søkes i Innboks, Sendte elementer 
eller Alle mapper, og klikker på Søk.

Tips Hvis du vil fjerne søkeresultatet og gå tilbake til meldingslisten, velger du 
Meny > Fjern resultater.
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Automatisk ikke-til-stede-svar
Outlook-e-post gir deg mulighet til å hente og endre ikke-til-stede-
statusen din. I likhet med skrivebordsversjonen av Outlook, sender 
Outlook-e-post på telefonen automatisk en autosvarmelding når du 
ikke er tilgjengelig.

1. Klikk på Start > E-post > Outlook-e-post.
2. Klikk på Meny > Verktøy > Ikke til stede.
�. Fra listen Jeg er velger du Borte fra kontoret.
�. Skriv inn autosvarmeldingen, og klikk på Ferdig.

Flagge meldinger
Flagg fungerer som påminnelser om oppfølging av viktige spørsmål 
eller forespørsler du mottar i e-postmeldinger. Flagging av meldinger, 
som har vært en nyttig funksjon i skrivebordsversjonen av Outlook-
e-post, kan også utføres i Outlook e-post på telefonen. Du kan flagge 
mottatte e-postmeldinger på telefonen.

Krav Flagg aktiveres bare hvis e-postmeldinger blir synkronisert med 
Microsoft Exchange Server 200� eller senere. Flagg blir deaktivert eller 
skjult hvis e-postmeldinger blir synkronisert med tidligere versjoner av 
Microsoft Exchange Server.

1. Klikk på Start > E-post > Outlook-e-post.
2. Åpne en melding.
�. Klikk på Meny > Følg opp, og velg ett av følgende alternativer:

Sett flagg Marker meldingen med et rødt flagg for å angi at 
oppfølging er påkrevd.
Fullfør flagg Marker meldingen med et hakemerke for å angi at 
spørsmålet eller forespørselen i e-posten allerede er håndtert.
Fjern flagg Fjern flagget for å oppheve markeringen av meldingen.

Merk E-postpåminnelser vises på telefonen din hvis meldngene er merket med 
påminnelser og synkronisert fra Exchange Server.

•

•

•
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�.� Starte en konferansesamtale fra en  
e-postmelding

Fra en e-postmelding du mottok på Outlook-arbeidskontoen, kan en 
konferansesamtale med avsenderen og andre mottakere av  
e-postmeldingen startes direkte.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien E-post og velger 
Outlook-e-postkontoen.

2. Sveip fingeren opp eller ned på skjermen for å bla gjennom 
mottatt e-post. Klikk på en e-postmelding for å åpne den.

�. Klikk på Til- eller Kopi-knappen.
Tips Hvis du ikke ser Til- og Kopi-knappen, ruller du oppover skjermen.

�. På skjermbildet Velg Kontakter for å ringe merker du av for 
senderne og mottakerne som skal bli med i konferansen, og 
klikker på Konferanse.

Tips Hvis du ikke ser avsenderen, ruller du oppover skjermen først slik at 
du kan se og velge avsenderen.
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�. Deltakerlisten vises deretter slik at du 
kan starte konferansesamtalen. Du må 
ringe hver deltaker en for en og koble 
hver samtale til konferansesamtalen. 
Det primære telefonnummeret 
(mobilnummeret) til hver deltaker vil 
ringes.

Tips •   Hvis du vil velge blant lagrede 
telefonnumre for en deltaker, klikker du 
på Telefonvalg-knappen (  ) som vises 
ved siden av deltakerens navn, og velger 
deretter et annet nummer.

 •   Hvis du vil fjerne en deltaker før du 
starter konferansesamtalen, klikker du 
på Tastatur og fjerner avmerkingen for 
den deltakeren.

�. Ring den første deltakeren ved å klikke på Tale-knappen (  ) 
som vises til høyre for denne deltakeren.

�. Når det første anropet blir tilkoblet, klikker du på Tale-knappen  
(  ) for den andre deltakeren for å ringe det andre anropet.  
Det første anropet blir automatisk satt på vent.

�. Når det andre anropet blir tilkoblet, klikker du på Bli med-knappen 
(  ) for å legge den til i konferansesamtalen. Etter at samtalene 
er slått sammen til konferansen, ringer du til neste deltaker.

�. Gjenta trinn 7 og 8 inntil alle deltakere er lagt til og koblet til 
konferansesamtalen.
Tips Mens konferansesamtalen pågår, kan du fortsatt ringe og legge 

til flere anrop. Klikk på Inviter deltakere (  ) hvis du vil foreta et 
annet anrop. Du kan ha opptil fem deltakere i konferansesamtalen.
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10. Hvis du vil administrere konferansesamtalen, for eksempel 
sette den på vent mens du snakker privat med en deltaker, eller 
avslutte konferansesamtalen, se “Under konferansesamtalen” i 
kapittel 2 hvis du vil ha detaljer.

�.� Møteforespørsler
Når du planlegger og sender møteforespørsler fra telefonen, kan du 
invitere deltakere til møtet og sjekke deres tilgjengelighet.

Du kan også motta og svare på møteforespørsler på telefonen.

Krav Du må ha en konto for Outlook-e-post som synkroniseres med Microsoft 
Exchange Server 200� eller senere.

Sende møteforespørsler
Bruk startskjermbildets kategori Kalender for å opprette og sende 
møteforespørsler.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Kalender.
2. Hvis du planlegger et møte for gjeldende dag, klikker du på 

Meny > Ny avtale. I motsatt fall klikker du på en annen dato på 
kalenderen, og klikker på Ny avtale.

�. Fyll ut detaljene, for eksempel et beskrivende navn på møtet, 
plasseringen og start- og sluttklokkeslett.

�. Under Påminnelse velger du hvor nær avtalen du vil varsles.
�. Hvis du vil legge til påkrevde og valgfrie deltakere, klikker du 

på Legg til-knappen (  ).
�. Klikk på tekstboksen som viser ordene “E-postadresse”. Hvis  

e-postadressene til deltakerne er lagret i kontaktene, angir du 
ganske enkelt de første få bokstavene i en deltakers navn.  
En matchende liste over kontakter vil deretter vises, og du kan 
ganske enkelt klikke på en kontakt for å legge den til.
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Gjenta denne prosessen for å legge til flere deltakere. Klikk på 
Ferdig etter at du har lagt til alle deltakere.
Merk Hvis du sender møteforespørselen via Outlook-arbeidskontoen, kan 

du bare angi om en deltaker er obligatorisk eller valgfri hvis Outlook 
e-postkontoen på telefonen synkroniseres med Microsoft Exchange 
Server 2007 eller en senere versjon. I motsatt fall blir alle deltakere 
utpekt som obligatoriske.

�. Klikk på Ferdig for å sende møteforespørselen.

Når deltakerne godtar møteforespørselen, blir møtet automatisk lagt 
til på tidsplanene deres. Når svaret sendes tilbake til deg, blir også 
kalenderen din oppdatert.

Svare på møteforespørsler
Når du mottar en møteforespørsel på din Outlook-arbeidskonto, kan 
du svare ved å godta eller avslå forespørselen. Møteforespørselen 
angir også tydelig om det finnes møter i konflikt eller inntil hverandre.

1. Når du mottar en e-post med møteforespørsel, vises en varsling 
på telefonen. Åpne e-posten.

2. Velg Godta for å svare og akseptere møteforespørselen eller velg 
Meny > Avslå hvis du ikke kan delta på møtet.

Tips • Før du svarer, kan du sjekke din tilgjengelighet under møtet ved å 
klikke på Vis kalenderen.

 • Hvis møtetidspunktet er i konflikt med andre avtaler, vises statusen 
“Avtalekonflikt” øverst i e-postmeldingen.

�. Velg om du vil redigere din svar-e-post før du sender den, og 
klikk deretter på OK.

Hvis du svarte positivt på møteforespørselen, blir den automatisk 
lagt inn som en avtale i Kalender på telefonen.
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�.� Foreta et anrop fra en møteforespørsel eller 
påminnelse

Når du mottar en kalenderpåminnelse 
eller møteforespørsel som inneholder et 
telefonnummer, kan du klikke på nummeret 
for å foreta anropet direkte.

Hvis du for eksempel er på reisefot og 
vil bli med i en konferansesamtale på 
hjemmekontoret, kan du være sikker på at 
du kan bli med på samtalen uten forsinkelse. 
Avtalepåminnelser du mottar på enheten, vil 
praktisk nok vise telefonnummeret og PIN-
koden, klar for oppringing.

�.� Finne kontakter i firmakatalogen
Du kan få tilgang til informasjon om arbeidskontaktene dine, for 
eksempel e-postadresser, fra firmaets Firmakatalog på telefonen. Med 
trådløs tilgang til firmakatalogen kan du enkelt sende e-postmeldinger 
og møteforespørsler til hvem som helst i firmaet.

Requirement Tilgang til Firmakatalogen er bare tilgjengelig hvis Outlook-
arbeidskontoen på telefonen din synkroniseres med Microsoft 
Exchange Server 200� SP2 eller høyere, og du har fullført din 
første synkronisering med Exchange Server.



1�� Kapittel � Arbeide med firma-e-post og møteforespørsler

Når du blar i kontakter, skriver e-post eller utarbeider 
en møteforespørsel

1. Synkroniser med Exchange Server.

2. Gjør ett av følgende:
Men du blar gjennom kontaktlisten, klikker du på Meny > 
Firmakatalog.

I en ny e-postmelding klikker du på Til (eller klikker på Meny >  
Legg til mottaker), og klikker deretter på Firmakatalog øverst 
på listen.

�. Skriv inn en del av eller hele kontaktnavnet, og klikk på Søk. I 
søkeresultatlisten klikker du på en kontakt for å velge den.

�. Du kan deretter lagre kontakten fra firmakatalogen på telefonen, 
foreta et anrop til kontakten, sende en e-post og andre ting.

Merk Du kan søke etter følgende informasjon så lenge informasjonen finnes i 
Firmakatalogen: Fornavn, Etternavn, E-postnavn, Visningsnavn,  
E-postadresse eller Kontor. 

Når du får vist en mottatt e-postmelding i Outlook
1. Åpne en mottatt Outlook e-postmelding.

2. Hvis en Søk-knapp (  ) vises til høyre for avsendernavnet i 
e-postmeldingen, klikker du på denne knappen for å søke etter 
avsenderen i firmakatalogen.

�. Hvis avsenderen blir funnet, vises kontaktdetaljene. Deretter kan du 
velge å lagre avsenderen i kontaktene, ringe avsenderen og mer.

•

•



Kapittel �  
Internett og sosiale nettverk

�.1 Tilkobling til Internett
Telefonens nettverksfunksjonalitet gir deg tilgang til Internett eller 
bedriftsnettverket gjennom Wi-Fi, GPRS/3G (eller EDGE når det er 
tilgjengelig), eller oppringt tilkobling. Du kan også legge til og sette 
opp en VPN- eller proxytilkobling.

Wi-Fi
Wi-Fi gir deg trådløs Internett-tilgang over avstander på opptil  
100 meter (300 fot). Hvis du vil bruke Wi-Fi på telefonen, må du ha 
tilgang til et trådløst tilgangspunkt eller “hotspot”.

Merk Tilgjengeligheten og rekkevidden av enhetens Wi-Fi-signal avhenger av 
antall, infrastruktur og andre gjenstander som signalet passerer gjennom.

Slik slår du på Wi-Fi og kobler deg til et Wi-Fi-nettverk
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Trådløskontroller.

2. Bank på Wi-Fi. Oppdagede trådløse nettverk vises på skjermen.

�. Bank på ønsket Wi-Fi-nettverk.

Hvis du valgte et åpent (usikret) netterk, blir du automatisk 
koblet til nettverket.

Hvis du valgte et sikret nettverk, angir du sikkerhetsnøkkelen 
og banker på Ferdig. Deretter blir du koblet til nettverket.

•

•
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Angir et sikret 
Wi-Fi-nettverk.

Indikerer at 
telefonen er 
koblet til dette 
Wi-Fi-nettverket

Signalstyrke

Nettverksnavn (SSID)

�. Klikk på Tilbake for å gå tilbake til forrige skjermbilde.
Neste gang du bruker telefonen til å oppdage Wi-Fi-nettverk, blir du 
ikke bedt om å angi nettverksnøkkelen til Wi-Fi-nettverk du har hatt 
tilgang til tidligere (med mindre du utfører en hard tilbakestilling som 
vil slette tilpassede innstillinger på telefonen).

Merk •   Wi-Fi-nettverk er selvoppdagbare, som innebærer at ingen ekstra trinn 
er påkrevd for at enheten skal koble seg til et Wi-Fi-nettverk. Det kan 
være nødvendig å oppgi et brukernavn og passord i visse lukkede 
trådløse nettverk.

 •   Hvis du vil slå av Wi-Fi, klikker du på AV/PÅ-glidebryteren til høyre for 
elementet Wi-Fi.
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Slik legger du til et trådløst nettverk
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Meny > Alle innstillinger.
2. Klikk på Tilkoblinger > Wi-Fi, og klikk deretter på knappen Trådløse 

nettverk. Skjermbildet Konfigurer trådløse nettverk åpnes deretter.
�. Klikk på Legg til ny (eller Meny > Legg til ny), og angi detaljer for 

tilkobling til det trådløse nettverket.

Slik innstiller du telefonen til å slå av Wi-Fi automatisk.
Wi-Fi forbruker batteristrøm raskt. Slå av Wi-Fi manuelt når det ikke 
er i bruk. Du kan også innstille telefonen til å slå av Wi-Fi automatisk 
etter en spesifisert tidsavbruddperiode.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Meny > Alle innstillinger.

2. Klikk på Tilkoblinger > Wi-Fi, og klikk deretter på knappen 
Trådløse nettverk.

�. På skjermbildet Konfigurer trådløse nettverk klikker du på Meny > 
Avansert.

�. Velg tidsavbruddperioden for når Wi-Fi skal bli slått av automatisk 
hvis telefonen ikke er koblet til noe trådløst nettverk.
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GPRS/�G
Bruk GPRS/�G (eller EDGE, hvis tilgjengelig) for å koble deg til Internett 
og sende og motta e-post på telefonen. Du trenger et abonnement på 
datatrafikk for å bruke GPRS/3G-nettverket til mobiloperatøren din. 
Forhør deg med mobiloperatøren din om GPRS/3G-satser.

Telefonen setter automatisk opp datatilkoblingen basert på SIM-kortet når 
du slår på telefonen for første gang. Ikke endre tilkoblingsinnstillingene, 
ettersom det kan føre til at tjenestene slutter å virke. Hvis du må 
legge til en annen GPRS/3G-tilkobling på telefonen, må du kontakte 
mobiloperatøren din.

Merk Du kan også velge mobiloperatøren manuelt for bruk til datatilkoblinger. 
Se “Bruke Tilkoblingsoppsett” i kapittel 14 hvis du vil ha detaljer.

Tilkobling
Hvis du vil sette opp en oppringt tilkobling til Internett-tilbyderen (ISP) 
på telefonen, trenger du de samme innstillingene som du vanligvis 
bruker når du ringer opp fra datamaskinen. Dette omfatter ISP-serverens 
telefonnummer, brukernavn og passord.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Trådløskontroller.

2. Klikk på Meny > Tilkoblinger, og klikk deretter på Legg til en ny 
modemtilkobling.

�. I listen Velg et modem velger du Mobillinje og klikker på Neste.

�. Angi telefonnummeret til ISP-serveren, og velg deretter Neste.

�. Skriv inn brukernavn, passord og eventuell annen informasjon 
som kreves av ISP-en, og klikk deretter på Fullfør.
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Starte datatilkobling
Etter at du har satt opp en datatilkobling som for eksempel GPRS/3G 
eller ISP-oppringing på telefonen, kan du nå koble telefonen til Internett. 
Tilkoblingen startes automatisk når du begynner å bruke en funksjon 
som krever tilgang til Internett, for eksempel e-post eller nettleseren.

Slik starter du en datatilkobling manuelt
Hvis du har flere typer datatilkoblinger på telefonen, kan du starte en 
tilkobling manuelt.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Trådløskontroller.

2. Klikk på Meny > Tilkoblinger, og klikk på Behandle eksisterende 
tilkoblinger.

�. Klikk på og hold navnet på ønsket forbindelse, og klikk deretter 
på Koble til.

Slik kobler du fra en aktiv datatilkobling
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og klikker 

på Trådløskontroller.

2. Klikk på AV/PÅ-glidebryteren på høyre side av elementet 
Datatilkobling.
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�.2 Bruke Opera Mobile
Opera Mobile™ er en fullverdig Internett-leser, optimalisert for bruk på 
telefonen.

På startskjermbildet går du til kategorien Internett og klikker på Start 
nettleser for å åpne Opera Mobile. Fra kategorien Internett kan du 
også angi et søkenøkkelord først i søkeboksen og deretter klikke på 
Søk-knappen (  ) for å foreta et websøk i Opera Mobile.

Nettleserskjermbildet
Opera Mobile kan vise i to moduser: full skjerm og normal visningsmodus. 
Modusen full skjerm skjuler adresselinjen og webleser-kontrollene. For å 
endre fra full skjerm til normal visningsmodus, så bank på Gjenopprett-
ikonet (  ) i nederste høyre hjørne på skjermbildet webleser.
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I normal visningsmodus kan du bruke følgende nettleserkontroller:

1 2 � � �

1 Gå tilbake til den forrige websiden som ble vist.

2 Legge til, redigere eller slette webfavoritter.

� Legg til en ny blakategori eller bytt til en annen blakategori.

� Gå til hjemmesiden.

� Åpne nettlesermenyen og velg skjerminnstillinger, lagre websider 
med mer. Se “Opera Mobile-menyen” hvis du vil ha detaljer.

Søke på et webområde og legge det til i favorittene
1. Hvis Opera Mobile er i fullskjermsmodus, klikker du på Gjenopprett-

ikonet (  ).

2. Hvis du vil søke etter informasjon på web og velge et webområde 
du ønsker, klikker du på adresselinjen, skriver inn et søkenøkkelord i 
søkeboksen under adresselinjen og klikker på Søk-ikonet (  ).

Hvis du derimot kjenner webadressen, klikker du på adresselinjen, 
angir adressen til webområdet og klikker på Gå til-ikonet (  ).

�. Etter at du har bladd gjennom websiden, klikker du på Gjenopprett-
ikonet (  ) igjen for å vise nettleserkontrollene og klikker på 
Favoritter-ikonet (  ).

�. Velg Legg til i favoritter.

�. Bruk den medfølgende tittelen, eller angi en beskrivende tittel for 
webområdet. 

�. Hvis du vil lagre websideadressen som favoritt, klikker du på Ferdig.
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Mobilvisning
Når du åpner en webside i Opera Mobile, vises siden i skrivebordsvisning, 
og teksten kan forekomme i veldig liten størrelse. Hvis du vil omformatere 
websider slik at de passer til telefonskjermen og innholdet blir lesbart, 
stiller du inn Opera Mobile på mobilvisning.

Klikk på  > Innstillinger > Skjerm og merk deretter av for Mobilvisning.

Skrivebordsvisning Mobilvisning

Zoome og panorere
Bruk klemmezooming for å zoome enkelt inn og ut på en webside. 
Trykk både tommel og pekefinger mot berøringsskjermen, og spre 
fingrene for å zoome inn. Klemm fingerne sammen for å zoome ut.

Når du har zoomet inn, så dra fingeren i hvilken som helst retning for å 
bevege deg rundt på websiden. 
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Opera Mobile-meny
1

2

�

�

�

�

�

1 Åpne skjermbildet Innstillinger der du kan angi hjemmeside, 
endre visningsinnstillinger, angi personverninnstillinger og 
andre ting.

2 Vis elementer som lastes ned, og fortsette eller stoppe 
gjeldende nedlastinger.

� Vis informasjon om websiden du surfer på.

� Se websidene du har vist.

� Administrer og vis websidene du vil har lagret.

� Åpne Opera Mobile-hjelpefilen.

� Lukk Opera Mobile fullstendig.

Merk Hvis du vil ha mer informasjon om bruk av Opera Mobile, gå til:  
http://www.opera.com/products/mobile/.
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�.� Bruke Internet Explorer Mobile
Internet Explorer Mobile er standardnettleseren som følger med 
Windows Mobile. Når du skal bruke Internet Explorer Mobile, klikker du 
på Start > Internet Explorer.

Nettleserskjermbildet
Internet Explorer Mobile kan vises i to moduser: full skjerm og normal 
visningsmodus. Modusen full skjerm skjuler adresselinjen og webleser-
kontrollene. For å endre fra full skjerm til normal visningsmodus, så bank 
på Gjenopprett-ikonet (  ) i nederste høyre hjørne på skjermbildet 
webleser. 
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I normal visningsmodus kan du bruke følgende nettleserkontroller:

1 2 � � �

1 Gå tilbake til den forrige websiden som ble vist.

2 Åpne skjermbildet Favoritter der du kan legge til, redigere eller slette 
webfavoritter.

� Vise eller skjule skjermtastaturet på telefonen.

� Vis zoomglidebryteren på skjermen slik at du kan zoome inn eller ut 
på siden.

� Åpne nettlesermenyen og velg visningsalternativer og andre innstillinger.

Skrive inn en websideadresse og legge den til 
favorittene dine

1. Hvis Internet Explorer er i fullskjermsmodus, klikker du på 
Gjenopprett-ikonet (  ).

2. Klikk på adresselinjen, angi adressen til webområdet og klikk på 
Gå til-ikonet (  ).

�. Etter at du har bladd gjennom websiden, klikker du på Gjenopprett-
ikonet (  ) igjen for å vise nettleserkontrollene og klikk på 
Favoritter-ikonet (  ).

�. Velg Legg til i favoritter.

�. Bruk den medfølgende tittelen, eller angi en beskrivende tittel for 
webområdet. 

�. Hvis du vil lagre websideadressen som favoritt, klikker du på Ferdig.
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Zoome og panorere

Klikk på Zoom-ikonet (  ) nederst på 
nettleserskjermbildet for å vise og bruke 
zoomglidebryteren på skjermen. Når du 
viser en webside, lar du fingeren gli opp på 
zoomglidebryteren på skjermen for å zoome 
inn, eller la den gli ned for å zoome ut.

Når du har zoomet inn, så dra fingeren i hvilken 
som helst retning for å bevege deg rundt på 
websiden.
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�.� Bruke YouTube
YouTube™ lar deg bla gjennom, søke etter og se på Internett-videoer 
som er postert på YouTube. Hvis du vil åpne YouTube, klikker du på 
Start > YouTube.

Merk Du trenger en aktiv data- eller Wi-Fi-tilkobling for å bruke YouTube.  
Hvis du bruker en GPRS/3G-tilkobling, kan visning av Internett-videoer 
øke datatilkoblingskostnadene dine betydelig.

YouTube hovedskjermbilde
La fingeren gli opp eller ned på hovedskjermbildet for å bla gjennom 
de mest populære YouTube-videoene. Du kan søke etter flere videoer 
ved å klikke på Last ned i bunnen av videolisten.

På YouTubes hovedskjermbilde kan du:

Klikk på Filtrer for å filtrere listen etter 
type video (Presentert, Mest vist, 
Toppfavoritter eller Topprangert) og 
etter tidsperioden når videoene ble 
lastet opp til YouTube-serveren.

Bruk programguiden hvis du vil søke 
i videoer etter kanaler. Se “Bruke 
programguiden” hvis du vil ha detaljer.

Klikk på  for å vise detaljer om en video.

Klikk på en video for å se den. Se “Se på 
videoer” hvis du vil ha flere detaljer.

Klikk på kategoriene nederst for å bytte 
mellom de ulike YouTube-skjermbildene: 
Hovedskjermbilde, Bokmerker, Historikk 
og Søk.

•

•

•

•

•
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Søke etter videoer
Klikk på kategorien Søk (  ) for å åpne skjermbildet Søk hvor du 
kan spesifisere kriteriene dine for søk i YouTube-videoer.

1. På skjermbildet Søk skriver du inn videoinformasjon og klikker  
på Søk.
YouTube søker etter videoen og viser deretter alle tilknyttede 
videoer på skjermen.

2. Klikk på en video for å se den. Se “Se på videoer” hvis du vil ha 
flere detaljer.

Bruke programguiden
Programguiden kategoriserer videoer i kanaler slik at du kan bla 
gjennom og se på tilknyttede videoer som er tilgjengelige på YouTube. 
Du kan også legge til favorittvideokanaler i programguiden.

Slik legger du til en ny kanal
1. Søk i kanalen eller videoen du vil 

legge til i programguiden. Se “Søke 
etter videoer” hvis du vil ha flere 
detaljer.

2. I søkeresultatlisten klikker 
du på  på høyre side av 
videoen eller kanalen for å åpne 
detaljskjermbildet.

�. Klikk på , og klikk på OK på 
bekreftelsesskjermbildet.

Kanalen som du nå har begynt 
å abonnere på, vil vises når du 
klikker på Programguide.

Tips  Du kan også legge til søkeinformasjon 
som en programkanal.
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Slik endrer du programkanal
1. Klikk på  for å gå tilbake til hovedskjermbildet, og klikk deretter 

på Programguide øverst på skjermen.

2. Velg en kanal i programguiden.
Tips Du kan bla nedover for å vise flere kanaler.

Videolisten oppdateres for å vise de tilgjengelige videoene for 
den valgte kanalen.

Slik sletter du en programkanal
Du kan bare slette kanaler som du har lagt til i programguiden.

1. Klikk på Programguide.

2. Bla nedover til kanalen du vil slette, og klikk deretter på .

�. I bekreftelsesskjermbildet velger du Ja.

Se på videoer
Klikk på en video på et hvilket som helst YouTube-skjermbilde, en 
programguidekanal eller søkeresultatliste for å starte YouTube-
videospilleren. Bruk skjermkontrollene nederst på spilleren til å 
kontrollere avspillingen.

Tips Hvis du vil justere volumet, trykker du på VOLUM OPP- og VOLUM NED-
knappene på enhetens venstre panel.

Etter at du har stoppet eller er 
ferdig med å se på videoen, kan 
du legge videoen til i Bokmerker, 
sende lenken til denne videoen via 
e-post, velge å se andre relaterte 
videoer med mer.



1�2 Kapittel � Internett og sosiale nettverk

�.� Bruke streamingmedier
Streamingmedier lar deg sende live kringkasting eller annet medieinnhold 
fra Internett. Mediene blir sendt i en kontinuerlig strøm til telefonen din 
og spilles av etter hvert som de ankommer, sammen med lyd.

Med programmet Streamingmedier kan du spille av �GP- og MPEG-�-filer. 
Det støtter også avspilling av SDP- (Session Description Protocol) filer.

Slik får du tilgang til streaminginnhold via nettleseren
Med nettleseren på telefonen kan du åpne en webside som inneholder 
RTSP-koblinger (Real Time Streaming Protocol) til direkteavspilt 
medieinnhold og deretter spille av innholdet i programmet 
Streamingmedier.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Internett og klikker 
på Start nettleser.

2. På adresselinjen angir du URL-adressen til websiden som inneholder 
RTSP-koblingen til ønsket *.3gp-, *.mp4- eller *.sdp-fil.

�. Velg RTSP-koblingen på websiden.

�. Streamingmedier (Direkteavspilling) åpnes automatisk og begynner 
avspilling av filen. Under avspilling bruker du glidebryteren og 
knappkontrollene til å spille av/sette på pause, spole fremover, få vist 
videoen i faktisk størrelse, utvidet størrelse eller full skjerm med mer.

Slik spiller du av mediefiler direkte i Streamingmediespiller
Streamingmedier (Direkteavspilling) støtter RTSP-koblinger når du 
spiller av *.3gp- og *.mp4-filer direkte i programmet.

1. Klikk på Start > Multimedier > Streamingmedier.

2. Klikk på Meny > Koble til.

�. Angi hele RTSP-koblingen, og klikk på Koble til. Streamingmedier 
starter avspilling av filen.
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�. Under avspilling bruker du glidebryter- og avspillingskon-
trollknappene til å spille av / ta pause, bytte til full skjerm, spole 
fremover med mer.

Slik konfigurerer du tilkoblingsinnstillinger for direkteavspilt video
Klikk på Meny > Alternativer for å konfigurere innstillingene for 
streamingmedier. Fra dette skjermbildet kan du angi mediebufferen, 
velge tilkoblingen du vil bruke, og blant annet angi at alle 
direkteavspillingsvideoer skal spilles av på full skjerm.

�.� Bruke Windows Live
Windows Live hjelper deg raskt med å finne informasjon ved hjelp av 
Windows Live Search, åpner og synkroniserer din Windows Live Mail 
og dine kontakter og sender øyeblikksmeldinger ved hjelp av Windows 
Live Messenger.

Slik setter du opp Windows Live Mobile første gang
1. Klikk på Start > Windows Live.

2. Klikk på Logg på Windows Live.

�. Klikk på koblingene for å lese Windows Live Vilkår for bruk og 
Microsofts personvernerklæring. Etter at du har vurdert dem, 
klikker du på Godta.

�. Angi Windows Live Mail- eller Hotmail-adressen og -passordet, 
merker av for Lagre passord, og klikk på Neste.

�. Klikk på Neste.
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�. Velg hvilken informasjon du ønsker å synkronisere online med 
telefonen din.

Hvis du velger Lagre Windows Live-kontakter i mobiltelefonens 
kontaktliste, blir Windows Live-kontaktene lagt til på 
kontaktlisten og i Windows Live Messenger på telefonen.

Hvis du velger Synkroniser e-post, vil meldinger fra Windows Live 
Mail- eller Hotmail-innboksen lastes ned til telefonen.

�. Klikk på Neste.

�. Etter at synkroniseringen er fullført velger du Ferdig.

Windows Live-skjermbildet

1

�

2

�

1 Søkelinje. Legg inn informasjonen 
du vil søke etter, og klikk deretter 
på .

2 Bytt mellom Windows Live 
Messenger, Windows Live Mail og 
skjermbildet Synkroniseringsstatus.

3 Endre visningsnavn, bilde og 
personlig melding.

4 Juster Windows Live-innstillinger.
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Bruke Windows Live Messenger
Med denne mobile versjonen av Windows Live Messenger kan du 
sende og motta øyeblikksmeldinger.

Slik logger du deg på Windows Live Messenger og starter en samtale
1. Klikk på Messenger på Windows Live-skjermbildet.

2. Klikk på Logg på på Messenger-skjermbildet. Pålogging kan ta 
flere minutter, avhengig av tilkoblingshastigheten.

�. I kontaktlisten velger du en online-kontakt og klikker på Send DM 
for å åpne meldingsskjermbildet.

�. På meldingsskjermbildet skriver du inn meldingen i tekstfeltet, og 
klikker på Enter på skjermtastaturet for å sende meldingen.  
Du kan også gjøre hva du vil av følgende på meldingsskjermbildet:

Hvis du vil legge til et uttrykksikon, klikker du på Meny > Legg 
til uttrykksikon og klikker på et uttrykksikon på skjermen. 
Uttrykksikonet legges ved meldingen.

Når du skal sende en fil, klikker du på Meny > Send, merker 
filtypen (bilde, stemmeklipp eller en fil) og finner frem til filen 
du vil sende.

Hvis du vil invitere en eller flere kontakter til samtalen, velger 
du Meny > Alternativer > Legg til deltaker.

Hvis du vil sende en talemelding, klikker du på Stemmeklipp 
på meldingsskjermbildet og begynner å snakke. Når du er 
ferdig med opptaket, klikker du på Send.

�. Når du skal avslutte samtalen med gjeldende kontakt, klikker du på 
Meny > Avslutt samtale.

�. Hvis du vil logge ut, klikker du på Meny > Logg av.

•

•

•

•
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Slik legger du til en Windows Live-kontakt
Du kan legge til nye Windows Live-kontakter i Windows Live Messenger.

1. Klikk på Meny > Legg til ny kontakt.

2. Skriv inn e-postadressen til kontakten, og klikk deretter på OK.

�.� Bruke Twitter på telefonen
Del tankene dine med personer i Twitter - når som helst, hvor som 
helst. Direkte fra startskjermbildets kategori Twitter er det enkelt og 
praktisk å bruke denne populære sosiale nettverkstjenesten.

Logge deg på Twitter-kontoen
Hvis du ikke har en Twitter-konto ennå, kan du logge deg på gratis 
på følgende Twitter-webområde ved hjelp av datamaskinen eller 
telefonens nettleser: http://twitter.com/signup.

Hvis du ikke logger på Twitter-kontoen 
når du slo på og satte opp kontoen 
for første gang, lar startskjermbildets 
kategori Twitter deg logge på Twitter.

 1. På startskjermbildet skyver du 
til kategorien Twitter og klikker 
på Twitter-ikonet (  ) på 
midtskjermbildet.

2. Skriv inn brukernavnet eller  
e-postadressen og passordet du 
bruker til Twitter-kontoen.

�. Klikk på Pålogging.

Så snart du er logget på, er du klar til å 
sende og følge tweets på telefonen.



Kapittel � Internett og sosiale nettverk 1��

Vise tweets

På startskjermbildets kategori Twitter kan du 
se tweets av personer du følger, og tweets du 
har sendt selv, med start på den nyligste. Sveip 
fingeren opp eller ned på skjermen for å rulle 
gjennom tweets. 

Hvis du vil bruke flere Twitter-funksjoner, klikker 
du på en tweet eller på Alle tweets nederst på 
skjermen. 

Skjermbildet Alle tweets åpnes, med alle tweets organisert etter 
dato. Klikk på en tweet for å få tilgang til flere Twitter-funksjoner, for 
eksempel å sende svar eller direktemeldinger, vise noens profiler og 
annet. Du kan også klikke på eller skyve fingeren over kategoriene på 
nederste rad for å bytte mellom følgende typer tweets: 

Kategorier Funksjon

Alle tweets
Viser tweets fra alle Twitter-
brukere du følger, og tweets du 
har sendt, gruppert etter dato.

Nevner Viser bare tweetsvar som 
personer har adressert til deg.

Direktemeldinger Viser private meldinger sendt 
til deg. 

Favoritter Viser tweets du har merket 
som favoritter. 
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Sende tweets
Du kan sende tweets enten fra startskjermbildets kategori Twitter eller 
fra skjermbildet Alle tweets.

1. Klikk på tekstboksen som viser ordene “What are you doing?” 
(Hva gjør du?)

2. På det neste skjermbildet skriver du inn tweetmeldingen.
�. I tweetmeldingen kan du også dele fotografi- og plasseringsinfor-

masjon. Se “Dele et fotografi på Twitter” hvis du vil ha detaljer.
�. Klikk på Oppdater for å sende tweetmeldingen. 

Sende mentions og direktemeldinger
En mention (et svar) er akkurat det samme som en annen tweetmelding, 
bortsett fra at den er spesielt adressert til en person og at hans eller 
hennes navn vil vises i den sendte tweeten. Mens en direkte melding er 
en privat melding sent til noen, og som ikke kan ses av andre brukere av 
Twitter.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Twitter og klikker på 
Alle tweets.

2. Klikk på en tweet fra personen du vil sende et svar eller en 
direktemelding.

�. På Alternativer-menyen velger du typen tweet (Svar eller 
Direktemelding) du vil sende.

�. Skriv inn meldingen, og klikk på Oppdater for å sende den. 
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Søke etter Twitter-brukere du vil følge
Du kan søke etter personer eller interesseområder og følge dem slik at 
du lett kan se deres siste tweetoppdateringer på telefonen.

1. Fra startskjermbildets kategori Twitter eller skjermbildet Alle 
tweets klikker du på Meny > Søk.

2. Klikk på tekstboksen som viser ordene “Søk tweet”. Skriv inn 
Twitter-brukernavnet eller et søkenøkkelord, og klikk deretter på 
Søk-knappen (  ).

�. I søkeresultatene klikker du på fotografiet til personen eller emnet 
du vil følge.

�. Profil-skjermbildet vises deretter med detaljer om personen eller 
emnet. Klikk på Følg.

Hvis du vil slutte å følge en bestemt Twitter-bruker eller et emne, går 
du tilbake til skjermbildet Alle tweets, klikker på fotografiet til den 
brukeren eller det emnet og klikker på Opphev følging.

Dele et fotografi på Twitter
Fotografier som du deler på Twitter, blir lastet opp til en fotovertstjeneste 
som er angitt i telefonens Twitter-innstillinger. Hvis du vil finne ut hvordan 
du velger vertstjeneste, se “Endre Twitter-innstillinger“.

Du kan bare laste opp ett fotografi om gangen. Opprett en ny tweet 
først, og velg deretter et fotografi eller bruk kameraet til å ta et bilde. 
Fotografiets URL-plassering vil settes inn i tweetmeldingen.

1. Lag en ny tweet. Se “Sende tweets” hvis du vil ha instruksjoner.

2. På skjermen der du har lagt inn tweetmeldingen, klikker du på 
Kamera-knappen (  ).

�. Bla gjennom fotografiene. Hvis du ikke ser ønsket fotografi, 
klikker du på Album og velger albumet som inneholder 
fotografiet du vil dele.
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�. Når du ser ønsket bilde, klikker du på bildet for å velge det.  
Du kan også klikke på Kamera-ikonet (  ) for å ta et bilde ved 
hjelp av telefonens kamera.

�. Telefonen begynner så å laste opp bildet til Twitters fotovert-
stjeneste. Når opplastingen er ferdig, blir URL-plasseringen til 
bildet lagt til i tweetmeldingen.

�. Klikk på Oppdater for å sende tweeten sammen med bildets 
URL-adresse slik at andre personer kan se det på Twitter.

Når du går tilbake til startskjermbildets kategori Twitter og klikker 
på Alle tweets, vil du se den sendte tweeten som inneholder URL-
adressen til det delte fotografiet.

Endre Twitter-innstillinger
På startskjermbildets kategori Twitter eller skjermbildet Alle tweets 
klikker du på Meny > Innstillinger når du vil endre antall tweets du 
vil laste ned, nedlastingstiden, fotografivertsstedet, verten for URL-
forkorting og mer.

Logge deg ut av Twitter
Mens telefonen er koblet til Internett, er du alltid logget på Twitter-
kontoen på telefonen. Du kan logge ut av Twitter fra startskjermbildets 
kategori Twitter.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Twitter.

2. Klikk på Meny > Innstillinger.

�. Hvis du vil logge ut, klikker du på Twitter-kontonavnet og klikker 
på Ja.

Tips Du kan også logge deg ut av Twitter fra startskjermbildets kategori 
Innstillinger. Fra denne kategorien klikker du på Datatjenester, klikker på 
Twitter Av/På-bryteren og klikker på OK.
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�.� Dele fotografier og videoer på Facebook, 
Twitter og YouTube

Direkte fra telefonen kan du enkelt dele fotografiene dine på Facebook 
og Twitter. Du kan også laste opp videoer til YouTube.

Logge på dine sosiale nettverk
Hvis du hoppet over oppsettet av de sosiale nettverkskontoene da du 
slo på telefonen for første gang, må du logge deg på kontoene før du 
kan laste opp og dele fotografier og videoer.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Datatjenester.

2. Logg på Facebook, YouTube og Twitter etter tur. Klikk på Av/på-
bryteren som vises til høyre for hver av disse sosiale nettverkene. 
På det neste skjermbildet oppgir du brukernavnet og passordet 
og klikker på Pålogging.

Laste opp fotografier til Facebook
Etter at du har tatt et bilde med telefonens kamera, kan du laste 
opp fotografiet til Facebook. Bruk Album når du vil laste opp flere 
fotografier samtidig.

1. Åpne kameraet og ta et bilde. Hvis du vil ha instruksjoner, se “Ta 
fotografier og videoer” i kapittel 12.

2. Etter at du har tatt et bilde, klikker du på Send-ikonet (  ), 
velger Last opp til Facebook og klikker på Send.

�. Hvis du vil dele fotografier, skyver du til kategorien Fotografier og 
videoer på startskjermbildet og klikker på Album.

I Album klikker du på Meny > Del > Facebook, klikker på hvert av 
bildene du vil dele, og klikker på Last opp.
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Etter at opplastingen er fullført, kan du kontrollere og vise Facebook-
fotografier i Album. Se “Vise Facebook-fotografier” i kapittel 12 hvis du 
vil ha detaljer.

Laste opp et fotografi til Twitter
Du kan bare laste opp ett fotografi om gangen til Twitter og dele 
URL-adressen til fotografiet i den sendte tweeten. Hvis du vil finne ut 
hvordan du laster opp fotografier til Twitter, se “Dele et fotografi på 
Twitter” i dette kapittelet.

Laste opp videoer til YouTube
Du kan bruke kameraet til å fange en video og umiddelbart dele den 
på YouTube. Bruk Album når du vil laste opp flere videoer samtidig.

1. Åpne kameraet og fang en video. Hvis du vil ha instruksjoner, se 
“Ta fotografier og videoer” i kapittel 12.

2. Etter at du har spilt inn en video, klikker du på Send-ikonet (  ), 
velger Last opp til YouTube og klikker på Send.

�. Skriv inn en beskrivende tittel og merker av for videoen på 
videoopplastingsskjermbildet. Klikk også på Av/på-bryteren for å 
angi om du vil gjøre denne videoen offentlig for alle.

�. Velg Last opp.

�. Hvis du vil dele fotografier, skyver du til kategorien Fotografier 
og videoer på startskjermbildet og klikker på Album. I Albums 
klikker du på Meny > Del > YouTube, klikker på hver av videoene 
du vil dele, og klikker på Neste. Følg trinn 3 og 4 ovenfor for å 
laste opp videoene til YouTube.

Etter at opplastingen er ferdig, bruker du webleseren til å logge på 
YouTube-kontoen hvis du vil sjekke og vise de opplastede videoene. 
Du finner dem gruppert under “Mine videoer”.
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�.� Bruke Facebook på telefonen

Ved hjelp av Album på telefonen kan 
du vise dine egne og andre personers 
Facebook-album og fotografier. Hvis 
du vil ha mer informasjon, se “Vise 
Facebook-fotografier” i kapittel 12.

Telefonen varsler deg om hva som 
skjer med Facebook-verden. På 
telefonen kan du undersøke om 
det finnes nye oppdateringer og 
hendelser i Facebook og se hva som 
skjer med andre personer.

Hvis du vil ha mer informasjon, 
se “Facebook-oppdateringer og -
hendelser” i kapittel 4.
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Facebook-programmet er også inkludert på telefonen. Slik åpner og 
bruker du dette programmet:

1. Klikk på Start > Facebook.

2. Følg skjerminstruksjonene for å logge deg på Facebook-kontoen 
(eller for å opprette en ny, hvis du ikke allerede har opprettet en).

�. Klikk på de ulike kategoriene øverst på skjermbildet for å bruke 
de ulike funksjonene i Facebook.

Med Facebook-programmet kan du:

Dele dine tanker og undersøke andre 
personers statusoppdateringer.

Kommentere på andre personers vegg.

Vise andre personers personlige 
informasjon, medregnet fotoalbum.

Vise vennelisten din og sende 
meldinger til en Facebook-venn.

Laste opp fotografier og videoer 
direkte til Facebook-kontoen din.

Ringe til vennene dine dersom 
telefonnumrene deres står i profilene 
deres.

•

•

•

•

•

•
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�.10 Bruke telefonen som modem 
Hvis du ikke har Internett-tilgang på skrivebordet eller 
notisbokmaskinen, kan du koble datamaskinen til Internett ved hjelp av 
telefonens datatilkobling, for eksempel GPRS/3G. Du kan koble til via 
USB eller Bluetooth.

Før du fortsetter
Kontroller at telefonen har et SIM-kort installert, og at telefonen 
har en GPRS/3G-tilkobling eller oppringt modemtilkobling. 
Hvis du vil ha mer informasjon om hvordan du setter opp disse 
tilkoblingene, se “GPRS/3G” og “Tilkobling” i dette kapittelet.

Hvis du vil sette opp telefonen som et USB-modem, må du 
først installere Windows Mobile Device Center eller Microsoft 
ActiveSync versjon 4.5 eller senere på datamaskinen.

Hvis du vil bruke en Bluetooth-tilkobling, må du sørge for at 
datamaskinen har innebygd Bluetooth-funksjonalitet. Hvis 
datamaskinen ikke har Bluetooth, kan du koble deg til og bruke 
en Bluetooth-adapter eller dongle.

Sette opp telefonen som et USB-modem
1. Koble telefonen til din stasjonære eller bærbare datamaskin ved 

hjelp av USB-synkroniseringskabelen.

2. Når skjermbildet Koble til PC vises, velger du Internett-deling og 
klikker på Ferdig.

Skjermbildet Internett-deling åpnes deretter og kobler automatisk 
datamaskinen din til Internett ved hjelp av telefonen din.

•

•

•
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Bruke telefonen som et Bluetooth-modem
Hvis du vil bruke telefonen som et Bluetooth-modem for datamaskinen, 
setter du opp et Bluetooth PAN (Personal Area Network) mellom 
telefonen og datamaskinen.

Slik setter du opp et Bluetooth PAN på telefonen
1. Slå på Bluetooth på telefonen, og sett den i synlig modus. Hvis 

du vil ha instruksjoner, se “Slå på Bluetooth og gjøre telefonen 
synlig” i kapittel 10.

2. Starte et Bluetooth-partnerskap fra telefonen. Hvis du vil ha 
instruksjoner, se “Opprette et Bluetooth-partnerskap” i kapittel 10.

�. Sette opp Bluetooth PAN på datamaskinen. Hvis du vil ha 
instruksjoner, se “Slik setter du opp et Bluetooth PAN på 
datamaskinen”.

�. På telefonen klikker du på Godta for å koble til datamaskinen.

En tilkoblet-statusmelding vises, og det angir at datamaskinen er 
riktig koblet til Internett ved hjelp av telefonen som et Bluetooth-
modem.

Slik setter du opp et Bluetooth PAN på datamaskinen
For Windows Vista:

1. Klikk på Start > Kontrollpanel > Nettverks- og delingssenter.

2. Klikk på Administrer nettverkstilkoblinger, og deretter, 
under Personlig nettverk, dobbeltklikker du på Bluetooth-
nettverkstilkobling.

�. I dialogboksen Bluetooth-enheter i personlig nettverk velger du 
telefonen og klikker på Koble til.

For Windows XP:

1. Klikk på Start > Kontrollpanel > Nettverkstilkoblinger.
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2. Under Personlig nettverk klikker du på ikonet Bluetooth-
nettverkstilkobling.

�. Under Nettverksoppgaver klikker du på Vis enheter for 
Bluetooth-nettverk.

�. I dialogboksen Bluetooth-enheter i personlig nettverk velger du 
telefonen og klikker på Koble til.
Merk Hvis Bluetooth-adapteren eller donglen på datamaskinen ble 

installert ved hjelp av en driver fra tredjepart, åpner du Bluetooth-
programvaren som fulgte med Bluetooth-adapteren/donglen for å 
koble til datamaskinen og telefonen via Bluetooth. Se Bluetooth-
adapterens eller -donglens dokumentasjon hvis du vil ha mer 
informasjon.

Avslutte Internett-tilkoblingen
For en USB-tilkobling

På skjermbildet Internett-deling klikker du på Koble fra.

For en Bluetooth -tilkobling

På skjermbildet Privat nettverk klikker du på Meny > Fjern.

�.11 Bruke telefonen som en trådløs ruter
Wi-Fi-ruter gjør telefonen til en trådløs ruter og deler telefonens 
datatilkobling via Wi-Fi med en eller flere datamaskiner. Når du starter 
Wi-Fi-ruter, oppretter telefonen et sikkert Wi-Fi-nettverk som du kan 
koble til datamaskinen for å få tilgang til Internett.

Hvis du vil bruke telefonen som en trådløs ruter, må du sørge for 
at telefonen har et SIM-kort installert og har 3G/GPRS/EDGE-
datatilkobling. Hvis du vil koble til telefonens Wi-Fi-nettverk, trenger 
du en datamaskin med innebygd Wi-Fi- eller Wi-Fi-adapter.
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Sette opp telefonen som en trådløs ruter
1. Fra startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Trådløskontroller > Wi-Fi-ruter eller klikker på Start > 
Wi-Fi-ruter.

2. Første gang du åpner Wi-Fi-ruter, vises en kort innføring som 
beskriver programmet. Klikk på Neste.

�. På skjermbildet Wi-Fi-ruter angir du 
et Nettverksnavn for Wi-Fi-nettverket 
du vil opprette, eller bruker det angitte 
standardnavnet.

�. Angi en WEP-nøkkel du vil bruke for å sikre 
Wi-Fi-nettverket, eller bruk den angitte 
standard WEP-nøkkelen. WEP-nøkkelen må 
være 10 sifre lang.

�. Under Internett-tilkobling velger du navnet 
på tilkoblingen som telefonen bruker for å 
få tilgang til Internett. 

�. Klikk på Start. Når telefonen er klar til å 
godta tilkoblingene, viser den instruksjoner 
for tilkobling av en datamaskin til Wi-Fi-
nettverket. Så snart en datamaskin kobler seg 
til, blir instruksjonene borte, og skjermbildet 
Wi-Fi-ruter vises igjen.
Tips Du kan klikke på Hjelp for å vise 

tilkoblingsinstruksjonene igjen.
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Koble datamaskinen til telefonens Wi-Fi-nettverk
Etter at du har satt opp telefonen som en trådløs ruter, kobler du 
datamaskinen til telefonen via Wi-Fi for å få tilgang til Internett.

For Windows Vista

1. Klikk på Start > Koble til.

2. I dialogboksen Koble til et nettverk velger du navnet på 
telefonens Wi-Fi-nettverk og klikker på Koble til.
Merk Telefonens trådløse nettverk vil kanskje ikke vises umiddelbart i 

listen over tilgjengelige nettverk. Vent et øyeblikk, og oppdater 
listen for å se det trådløse nettverket.

�. Tast inn WEP-tasten du brukte da du satte opp Wi-Fi-ruteren, og 
klikk deretter på Koble til.

�. Klikk på Lukk.

For Windows XP

1. Klikk på Start > Koble til > Trådløs nettverkstilkobling.

2. I dialogboksen Velg et trådløst nettverk velger du navnet på 
telefonens Wi-Fi-nettverk og klikker på Koble til.
Merk Telefonens trådløse nettverk vil kanskje ikke vises umiddelbart i 

listen over tilgjengelige nettverk. Vent et øyeblikk, og oppdater 
listen for å se det trådløse nettverket.

�. Tast inn WEP-tasten du brukte da du satte opp Wi-Fi-ruteren, og 
klikk deretter på Koble til.
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Slå av telefonens Wi-Fi-nettverk
På skjermbildet Wi-Fi-ruter klikker du på Stopp.

Slå av telefonens Wi-Fi-nettverk i Comm Manager
Så snart telefonen er satt opp som et trådløst ruter, kan du enkelt slå 
Wi-Fi-nettverket av og på i Comm Manager.

1. Fra startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Trådløskontroller.

2. Klikk på Av/På-glidebryteren på høyre side av elementet Wi-Fi-ruter. 
Når den trådløse ruteren starter og er klar til å godta tilkoblingene, 
vises navnet på det trådløse nettverket og WEP-nøkkelen.
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10.1 Bluetooth-moduser
Bluetooth er kommunikasjonsteknologi basert på kortbølgeradio. 
Enheter med Bluetooth-funksjon kan utveksle informasjon over en 
avstand på omtrent åtte meter (26 fot) uten å kreve fysisk tilkobling.

Bluetooth på telefonen fungerer i tre forskjellige moduser:
På. Bluetooth er slått på. Telefonen kan finne andre Bluetooth-
aktiverte enheter, men ikke omvendt.
Synlig. Bluetooth er slått på, og alle andre Bluetooth-aktiverte 
enheter kan oppdage telefonen.
Av. Bluetooth er slått av. I denne modusen kan du verken sende 
eller motta informasjon ved hjelp av Bluetooth.

Merk Spar strøm ved å slå av Bluetooth når det ikke er i bruk. Du må også slå 
av på steder der en trådløs enhet er forbudt, for eksempel om bord på 
fly og i sykehus.

Slå på Bluetooth og gjøre telefonen synlig
Slå på Bluetooth og gjør telefonen synlig (oppdagbar) når du vil at andre 
Bluetooth-aktiverte enheter skal oppdage og koble til telefonen din.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Meny > Alle innstillinger > Bluetooth.

2. Når du blir bedt om å slå på Bluetooth, banker du på Ja.
�. Klikk på kategorien Innstillinger (  ), og klikk deretter på Kan 

ikke oppdages.

•

•

•
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�. Bank på rullegardinmenyen og velg Alltid synlig.
Merk Hvis du velger Synlig i �0 sekunder, vil Bluetooth-synlighet slås av 

automatisk når tiden er forbi og enheten ennå ikke er koblet til en 
annen Bluetooth-enhet.

�. Klikk på Ferdig. Ikonet  vises deretter på tittellinjen for å angi 
at telefonen ikke er i synlig modus.

Tips Hvis du enkelt vil slå Bluetooth av eller på, klikker du på Trådløskontroller 
på startskjermbildets kategori Innstillinger for å åpne Comm Manager og 
deretter klikke på Av/På-glidebryteren for Bluetooth.
Telefonen husker om synlig modus tidligere var aktivert eller deaktivert. 
Hvis du ikke deaktiverte synlig modus, kan du bytte til Bluetooth i Comm 
Manager for å sette telefonen i synlig modus automatisk. Hvis du vil ha 
mer informasjon om bruk av Comm Manager, se kapittel 14.

10.2 Bluetooth-partnerskap
Et Bluetooth-partnerskap er et forhold som du oppretter mellom 
telefonen og en annen Bluetooth-aktivert enhet for å utveksle 
informasjon på en sikker måte.

Opprette et Bluetooth-partnerskap
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Trådløskontroller > Bluetooth. Telefonen begynner 
deretter å søke etter andre Bluetooth-enheter.

2. Klikk på en Bluetooth-enhet du vil koble til.

�. Angi et passord, som kan bestå av fra 1 til 16 tegn, for å etablere 
en sikker tilkobling, og bank deretter på OK.
Merk Telefonen bruker Bluetooth 2.1 med funksjonen Sikker enkel paring. 

Hvis den andre Bluetooth-enheten du parer med også støtter den 
samme funksjonen, vil passordet automatisk opprettes og vises både 
på telefonen din og på den andre Bluetooth-enheten. Både du og den 
andre parten må ganske enkelt verifisere at passordet er det samme, og 
banke på Ja for å etablere partnerskapet.
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�. Etter at den mottakende parten har godtatt partnerskapet, 
vises navnet på Bluetooth-enheten på skjermen, medregnet 
alle Bluetooth-tjenester du kan bruke den med. Merk av for 
Bluetooth-tjenestene du vil bruke, og bank deretter på Ferdig.

�. Hvis du valgte å bruke Bluetooth-serieporttjenesten for den 
parede enheten, velger du en lokal serieport du vil tilordne for 
den parede enheten, og deretter banker du på Fortsett.

Når du klikker på Meny > Alle innstillinger > Bluetooth i kategorien 
Innstillinger på startskjermbildet, vil du se den tilkoblede Bluetooth-
enheten oppført i kategorien Enheter (  ).

Tips Bank på Egenskaper for å endre navn på den parede enheten. Bank på 
Meny > Oppdater for å oppdatere listen over tjenester du kan bruke med 
den parede enheten.

Å opprette et Bluetooth-partnerskap er en engangsprosess. Så snart 
et partnerskap er opprettet, kan telefonen din og den parede enheten 
gjenkjenne partnerskapet og utveksle informasjon uten å legge inn et 
passord igjen.

Akseptere et Bluetooth-partnerskap
1. Sørg for at Bluetooth er slått på og i synlig modus.

2. Når du blir spurt om det, angir du eller godtar passordet (det 
samme passordet fra enheten som ber om partnerskap) for å 
etablere en sikker tilkobling.

�. Klikk på OK. Den parede enheten vises nå i kategorien Enheter  
(  ). Du kan nå utveksle informasjon med den parede enheten.

Tips Hvis du vil slette et Bluetooth-partnerskap, velger du enhetens navn i 
kategorien Enheter og klikker på Meny > Slett. Når du blir bedt om å 
bekrefte, banker du på Ja.
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10.� Koble til et Bluetooth-håndfri- eller 
stereoheadset

For håndfritelefonsamtaler kan du bruke et Bluetooth-håndfri headsett 
som bilmonteringssett sammen med telefonen. Telefonen støtter også 
A2DP (Advanced Audio Distribution Profile), som gir deg mulighet til 
å bruke et Bluetooth-stereoheadset til håndfri telefonsamtaler og til å 
lytte på musikk.

1. Kontroller at både telefonen din og Bluetooth-headsettet er  
slått på og i nærheten av hverandre, og at headsettet er synlig. 
Se produsentens dokumentasjon for å finne ut hvordan du setter 
headsettet i synlig modus.

2. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Trådløskontroller > Bluetooth. Telefonen begynner 
deretter å søke etter Bluetooth-headsettet.

�. Bank for å velge det håndfri eller stereo headsettet fra listen. 
Telefonen vil automatisk kobles til Bluetooth-headsettet.
Merk Telefonen vil automatisk prøve et av de forhåndskonfigurerte 

passordene (0000, 8888) for å pare Bluetooth-headsettet med 
telefonen. Hvis dette mislykkes, må du legge inn passordet som 
fulgte med headsettet, manuelt.

�. Når håndfri- eller stereoheadsettet er tilkoblet, vises det på 
skjermen, medregnet Bluetooth-tjenestene (håndfritt og 
stereolyd) du kan bruke med dett. Sørg for at disse tjenestene er 
valgt, og klikk deretter på Ferdig.

Det parede headsettet vises nå i kategorien Enheter (  ).
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1 Den doble pilspissen som vises 
til høyre for en tjeneste, angir at 
tjenesten er koblet til headsettet.

2 Hvis du slår av headsettet, blir den 
doble pilspissen borte for å angi at 
tjenesten er frakoblet. Neste gang 
du slår på og bruker headsettet 
igjen, må du koble til hver tjeneste 
igjen manuelt. Bank på en tjeneste 
for å koble til på nytt.

1
2

10.� Sende og motta informasjon bruke Bluetooth
Du kan sende følgende typer informasjon fra telefonen til datamaskinen 
eller til en annen Bluetooth-aktivert enhet: Outlook-e-post, kontakter, 
oppgaver, merknader, kalenderhendelser, lydfiler, ringetoner, bilder og 
videoer.

Merk Hvis datamaskinen ikke har en innebygd Bluetooth-funksjon, må du koble 
deg til og bruke en Bluetooth-adapter eller dongle på datamaskinen.

Overføre informasjon fra telefonen til en datamaskin
1. Slå på Bluetooth på datamaskinen og sett den i synlig modus. 

Merk Hvis Bluetooth-adapteren eller donglen på datamaskinen ble installert 
ved hjelp av en driver fra tredjepart, åpner du Bluetooth-programvaren 
som fulgte med Bluetooth-adapteren/donglen og aktiverer adapteren/
donglen som skal oppdages av andre enheter. Se Bluetooth-
adapterens dokumentasjon hvis du vil ha mer informasjon.
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Hvis datamaskinen er installert med Windows XP SP2 eller en 
senere versjon, og datamaskinens Bluetooth-adapter støttes av 
din Windows-versjon, gjør du følgende:
a. På datamaskinen åpner du Bluetooth-enheter fra kontrollpanelet, 

og klikker på kategorien Alternativer i vinduet Bluetooth-enheter.

b. For Windows Vista velger du Tillat Bluetooth-enheter å finne 
denne datamaskinen.

 I Windows XP velger du Slå på oppdaging og Tillat Bluetooth-
enheter å koble til datamaskinen.

c. Opprett et Bluetooth-partnerskap mellom telefonen og 
datamaskinen. Hvis du vil ha instruksjoner, se “Opprette et 
Bluetooth-partnerskap”.

d. I kategorien Alternativer for Bluetooth-enheter merker du av 
for Vis Bluetooth-ikon i systemstatusfeltet.

e. Hvis du vil sette datamaskinen i stand til å motta Bluetooth-
overføringer, høyreklikker du på Bluetooth-ikonet  i 
varslingsområdet nederst til høyre på datamaskinskjermen og 
velger Motta en fil. Du er nå klar til å sende/motta.

2. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Meny > Alle innstillinger > Bluetooth.
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�. Klikk på kategorien Tilbehør  
(  ), og klikk deretter på BT-
sendeobjekt.

�. Velg typen informasjon, og merk 
deretter av for elementene du vil 
sende.

�. Klikk på Send.

�. Bank for å velge Bluetooth-enheten 
du vil sende elementene til.

Bank på venstre eller 
høyre pil for å endre typen 
informasjon du vil sende.

�. Hvis du sendte Outlook-meldinger, kalender-, oppgave- eller 
kontaktelementer til datamaskinen og de ikke overføres 
automatisk til Outlook, velger du Fil > Importer og eksporter i 
Outlook for å importere dem.

Hvis du vil sende informasjon til en Bluetooth-aktivert enhet som 
for eksempel en annen Windows-telefon, følger du trinn 2 til 7 i 
fremgangsmåten ovenfor.

Tips Standardmappen på datamaskinen der trådløst overførte elementer blir 
lagret, kan være C:\Dokumenter og innstillinger\ditt_brukernavn\Mine 
dokumenter\Bluetooth Exchange-mappe i Windows XP eler C:\Brukere\
ditt_brukernavn\Mine dokumenter\Bluetooth Exchange-mappe i 
Windows Vista.

Sende en fil til en annen Bluetooth-aktivert enhet
1. Klikk på Start > Filutforsker.

2. Naviger til mappen som inneholder filene du vil sende.

�. Trykk på og hold ønsket fil, og klikk deretter på Send via Bluetooth.

�. Bank for å velge navnet på Bluetooth-enheten som du vil sende 
filen til.
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Motta informasjon fra en annen Bluetooth-aktivert enhet
1. Når du mottar informasjon som kalenderelementer, oppgaver 

eller kontakter sendt fra en annen Bluetooth-aktivert enhet, 
klikker du på Godta.

2. Etter at telefonen er ferdig med å lagre informasjonen, klikker du 
på Ferdig.

Endre mappen for lagring av mottatte filer
Filer som du mottar fra en annen Bluetooth-aktivert enhet, blir lagret i 
\Mine dokumenter på telefonen. Du kan endre målmappen for lagring 
av mottatte filer:

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Meny > Alle innstillinger > Bluetooth.

2. I kategorien Innstillinger (  ) klikker på Avansert.

�. Bla ned og klikk på Filoverføring.

�. Klikk på Søk (  ).

�. Velg den nye målmappen, og bank deretter på Velg.
Tips Hvis du vil lagre mottatte filer på lagringskortet når det er satt inn i 

telefonen, velger du Lagre filer på lagringskort når det er til stede. 
Filer vil lagres i rotmappen på lagringskortet.

�. Klikk på Ferdig.
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10.� Skrive ut via Bluetooth
Koble telefonen til en Bluetooth-skriver for å skrive ut fotografiene dine.

Merk Før du begynner å skrive ut, må du sørge for å slå på Bluetooth-
skriveren og slå på Bluetooth på telefonen. Hvis du vil ha instruksjoner, 
se “Slå på Bluetooth og gjøre enheten synlig” tidligere i kapittelet.

Skrive ut et fotografi
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Meny > Alle innstillinger > Bluetooth.

2. Klikk på kategorien Tilbehør (  ), og klikk deretter på Skriv 
ut bilder. Telefonen søker deretter etter fotografier som er lagret 
på telefonen og lagringskortet.

�. Bank på hvert fotografi som du vil velge for utskrift. Hvis du vil 
velge alle fotografier, klikker du på Meny > Merk alt.
Tips Hvis du vil fjerne et valgt bilde, banker du på det bildet igjen.

�. Når du er ferdig med å velge fotografier, klikker du på Neste.

�. Bank for å velge navnet på Bluetooth-skriveren.

�. Velg utskriftsoppsettet du vil bruke, og klikk deretter på Skriv ut.
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10.� Koble til bilmonteringstelefoner
Bluetooth-bilmonteringstelefoner som støtter SIM-tilgangsprofil (SAP), 
kan kobles til telefonen din og få tilgang til SIM-kortet via Bluetooth. 
Så snart en SAP-tilkobling er etablert, kan du laste ned telefon- og 
SIM-kontakter fra telefonen til bilmonteringstelefonen, og bruke 
bilmonteringstelefonen til å besvare og foreta anrop.

1. Slå på Bluetooth igjen og sett telefonen i synlig modus. Hvis du 
vil ha instruksjoner, se “Slå på Bluetooth og gjøre enheten synlig” 
tidligere i kapittelet.

2. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Meny > Alle innstillinger > Bluetooth.

�. I kategorien Innstillinger (  ) klikker på Avansert.

�. Bla ned og klikk på SIM-tilgang.

�. Merk av for Aktiver SIM-tilgangsprofil (SAP), og bank deretter  
på Ferdig.

�. Koble bilmonteringstelefonen til telefonen via Bluetooth.  
Se håndboken for bilmonteringssettet hvis du vil ha instruksjoner.

�. Hvis dette er første gang du parer bilmonteringstelefonen med 
telefonen, legger du inn bilmonteringstelefonens passord på 
telefonen.

�. En popup-melding bør vises på telefonen din om at en tilkobling 
er etablert mellom telefonen og bilmonteringstelefonen. Klikk på 
OK.

Merk Du er ikke i stand til å foreta og motta anrop, sende og motta meldinger 
eller utføre lignende aktiviteter på telefonen når tilkoblingen til SIM-
tilgangsprofilen er aktiv. Du kan foreta eller motta anrop fra biltelefonen 
i dette tidsrommet. Etter at tilkoblingen er frakoblet, kan du bruke 
telefonen som tidligere.
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Finne og registrere steder

11.1 Retningslinjer og klargjøring for bruk av GPS
For trafikksikkerhetens skyld, følg disse retningslinjene før og mens du 
bruker telefonen til GPS-navigasjon.

Når du bruker GPS-navigasjonsprogramvare i bilen, må du alltid 
plotte GPS-ruten før du begynner å kjøre. Ikke prøv å konfigurere 
GPS-navigasjonsprogramvaren mens du kjører.

Den planlagte GPS-ruten er bare for kjørereferanse. Den bør ikke 
forstyrre faktisk kjøreatferd.

Ved bruk av telefonen i et kjøretøy må du bruke bilholderen til å 
montere telefonen sikkert på plass. Unngå å plassere telefonen på 
områder som vises i følgende diagram:

Ikke plasser den 
på steder der det 
hindrer sjåførens 
utsyn.
Ikke plasser den der 
kollisjonsputer kan 
utløses.
Ikke plasser 
telefonen noen 
steder i kjøretøyet 
uten å sikre den i 
holderen.

1.

2.

�.

 

•

•

•
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Bruk GPS-systemet med forsiktighet. Brukere kan holdes ansvarlige 
for skader som oppstår pga. skjødesløs bruk av systemet.

Ikke etterlat telefonen i kjøretøyet eller utsett den for direkte sollys. 
Ellers risikerer du overoppheting av batteriet, som kan føre til 
skade på telefonen eller risiko for kjøretøyet.

GPS-signalet kan ikke passere gjennom massive ikke-gjennomsiktige 
gjenstander. Signalmottaket kan påvirkes av hindringer som høye 
bygninger, tunneler, broer, skoger, værforhold (regn eller overskyet 
vær) osv. Hvis kjøretøyets solskjerm inneholder metall, kan det være 
vanskelig for GPS-signalet å trenge gjennom.

Andre trådløse kommunikasjonsprodukter i nærheten (for 
eksempel mobiltelefoner eller radardeteksjonsenheter) kan 
påvirke satellittsignalet, med ustabilt signalmottak som følge.

GPS er utviklet og operert av det amerikanske forsvarsdeparte-
mentet. Departementet er ansvarlig for systemets nøyaktighet og 
vedlikehold. Eventuelle endringer som departementet gjør, kan 
påvirke nøyaktigheten og funksjonen til GPS-systemet.

11.2 Laste ned posisjonsdata via HurtigGPS
Før du bruker telefonen til GPS-navigasjon, åpner du HurtigGPS 
for å laste ned Ephemeris-data (gjeldende satellittposisjon og 
tidsinformasjon). HurtigGPS gjør det betydelig raskere å fastslå GPS-
posisjonen din. HurtigGPS laster ned Ephemeris-data fra en webserver, 
ikke direkte fra satellittene, ved hjelp av Internett-tilkoblingen på 
telefonen, som kan skje via Wi-Fi, ActiveSync eller GPRS/3G.

1. Klikk på Start > Verktøy > HurtigGPS.

2. Klikk på Last ned på skjermbildet HurtigGPS.

•

•

•

•

•
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På skjermen vil du til å begynne med se Gyldig tid for de nedlastede 
dataene. Etter hvert som tiden går vises de gjenværende dagene og 
timene med gyldighet.

Hvis du vil øke hastigheten på GPS-posisjoneringen, laster du ned de 
siste Ephemeris-dataene når dataenes gyldighet utløper.

Endre nedlastingsalternativer
Hvis du vil konfigurere nedlastingsalternativer, klikker du på Meny > 
Alternativer og velger mellom følgende alternativer:

Laste ned HurtigGPS automatisk  
Laste ned Ephemeris-data automatisk.

Denne tjenesten kan føre til ekstra datagebyrer.

Laste ned HurtigGPS under roaming  
Laste Ephemeris-data automatisk når du er utenfor rekkevidde av 
hjemmenettverket.

Denne tjenesten kan føre til ekstra datagebyrer.

Laste ned HurtigGPS når du er koblet til PC via ActiveSync 
Laster automatisk ned Ephemeris-data når de er koblet til 
datamaskinen via ActiveSync. Datamaskinen må være koblet til 
Internett for å laste ned Ephemeris-data.

Avslutt HurtigGPS etter nedlasting 
Lukk HurtigGPS etter at satellittdata er lastet ned. 

•

•

•

•
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11.� HTC Footprints
Fange og gjenoppleve reiser med HTC Footprints™. Ved hjelp av Footprint 
kan du ta bilder av stedene du har besøkt, og lagre GPS-posisjoner og 
andre detaljer på telefonen. Fra startskjermbildets kategori Footprints kan 
du enkelt bla gjennom bildene og finne favorittstedene igjen.

Du har også tilgang til Google™ Maps fra Footprints slik at du kan vise 
et fotografert sted på kartet og til og med navigere til det stedet ved 
hjelp av telefonens GPS-navigasjonsprogramvare.

Hva er et footprint?
Et footprint oppbevarer et lite foto av stedet du besøkte, sammen 
med GPS-posisjonen. I et footprint kan du også legge til flere 
detaljer om stedet, for eksempel telefonnummer, gateadresse, et 
stemmeopptak og andre ting.

Det er to måter å opprette et footprint på. Du kan enten ta et bilde av 
gjeldende plassering eller velge et fotografi fra Albums og lagre det 
som et footprint.

Ta et bilde av plasseringen din som et footprint
Du kan bruke Footprints eller Kamera-programmet til å ta et bilde 
av plasseringen. Ideelt sett bør du bruke Footprints slik at GPS-
posisjonen kan fastslås før fotografiet tas.

1. På startskjermbildet går du til kategorien Footprints.

2. Klikk på Ny-ikonet (  ) på øverste høyre side av skjermen.

�. Footprints viser deretter et levende kameraskjermbilde. Pek med 
kameraet på interessepunktet, og vent på at GPS-posisjonen fastslås.

�. Når GPS-posisjonen vises på skjermen, kan du nå ta et bilde av 
interessepunktet.
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Tips Før du tar et bilde, kan du:

 •   Klikk på Blits-knappen på skjermen for å velge en blitsmodus. Hvis 
du vil ha mer informasjon om forskjellene mellom blitsmodusene, 
se “Bruke blitsen” i kapittel 12.

 •   Endre innstillinger for lysstyrke og hvitbalanse. Klikk på Meny > 
Lysstyrke eller Hvitbalanse, og velg en innstilling.

 •   Angi at Footprints skal å lagre et stort fotografi med høy oppløsning 
separat. Klikk på Meny > Innstillinger, og merk av for Lagre et stort 
fotografi i Album under fangst.

�. Klikk på Virtuelt kamera-knappen (  ) for å ta bildet.

�. Footprints viser deretter det fangede bildet. Nederst på skjermen 
finnes flere knapper som lar deg gjøre følgende:

���21

1 Ta bildet på nytt (hvis det ikke er 
klart nok).

2 Prøv GPS-posisjonering på nytt (hvis 
posisjonering er mislykket og GPS-
posisjonen ikke vises).

� Finn plasseringen på Google Maps.
� Legg til et taleopptak.
� Rediger footprintet med mer 

informasjon for personlige notater.

�. Klikk på Ferdig.
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Et footprint blir automatisk navngitt med plasseringsnavnet, byen 
eller landet der fotografiet ble tatt. Hvis plasseringen, byen eller landet 
ikke kan fastslås, angis et standardnavn. Dine footprints nummereres 
sekvensielt etter hvert som du lager flere footprints.

Merk Footprints bruker en database over basestasjoner og Wi-Fi-hotspots for å 
anslå din posisjon når du navngir et footprint, og for å fastslå plasseringen 
din på Google Maps. Denne databasen er kontinuerlig under forbedring. 
Hvis nærmeste basestasjon eller Wi-Fi hotspot er ny for databasen, kan 
din anslåtte posisjon bli unøyaktig. Hvis footprintnavnet ikke gjenspeiler 
den faktiske plasseringen, kan du endre og angi ditt eget footprintnavn. 
Se “Redigere et footprint” hvis du vil ha detaljer.

Velge og lagre et fotografi fra Albums som et footprint
Når du velger et fotografi fra Albums for en plassering som allerede er 
geotagget med GPS-posisjonen, vil denne informasjonen legges til i et 
nytt footprint.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Fotografier og 
videoer og klikker på Album.

2. Klikk på ønsket fotografi av plasseringen.

�. Mens du viser fotografiet på full skjerm, klikker du på skjermen 
for å vise skjermkontroller.

�. Klikk på Meny (  ) > Lagre som Footprints.

�. Dra og flytt fotografiet for å sentrere en liten del av fotografiet i 
beskjæringsboksen.

�. Klikk på Ferdig for å beskjære den valgte delen av fotografiet og 
lagret det som et nytt footprint.

�. Rediger-skjermbildet åpnes og lar deg legge til plasseringsin-
formasjon i et footprint. Se “Redigere et footprint” hvis du vil ha 
detaljer.
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Redigere et footprint
Når du har opprettet et footprint, kan du redigere det for å inkludere 
mer informasjon, for eksempel telefonnummer, gateadresse, 
webadresse, stemmeopptaket ditt og personlige notater.

1. Etter at du har tatt et bilde i Footprints, klikker du på Rediger-
knappen (  ) for å åpne et footprint på skjermbildet Rediger.

Hvis du valgte og lagret et fotografi fra Albums som et footprint, 
åpner skjermbildet Rediger footprintet automatisk.
Tips På startskjermbildets kategori Startside kan du også klikke på et 

footprint og klikke på Meny > Rediger for å åpne det.

2. Hvis du vil endre footprintnavnet, angir du det nye navnet i den 
øverste tekstboksen.
Tips Klikk på bildet under footprintnavnet hvis du vil ta bildet på nytt 

eller velge et annet.

�. Ifølge standardinnstillingen blir alle footprints klassifisert som 
Favoritter. Hvis du vil endre kategori for et footprint, klikker du 
på Favoritter-boksen og velger en annen kategori, for eksempel 
Shopping, Spise ute, Fritid eller Annet.

�. Klikk på boksene til høyre for ikonene ,  og  for å angi 
henholdsvis gateadressen, telefonnummeret og webadressen.

�. Bruk innspillingskontrollene til å foreta et stemmeopptak. spille av 
på nytt eller slette stemmeopptaket.

�. Hvis du vil legge til dine personlige notater, skriver du inn tekst i 
tekstboksen nederst på skjermbildet Rediger.
Merk Hvis ingen GPS-data vises eller er lagret på footprintet, kan du prøve 

GPS-posisjonering på nytt og legge til GPS-dataene i footprintet ved 
å klikke på . Du kan også angi GPS-informasjonen manuelt.

�. Hvis du vil lagre endringene, klikker du på Ferdig.
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Bla gjennom footprints for å finne et sted du har besøkt

På startskjermbildet skyver du til 
kategorien Footprints og sveiper fingeren 
opp eller ned på skjermen for å bla 
gjennom fotografier av stedene du har 
besøkt. Hvis et footprint inneholder et 
stemmeopptak, klikker du på Spill av-
knappen for å lytte på opptaket.

Du kan også bla gjennom footprints etter 
kategori. Klikk på Footprints nederst på 
skjermen. På det neste skjermbildet skyver 
du til venstre eller høyre over kategoriene 
nederst på skjermen for å bla etter kategori.

Når du har funnet et footprint av ønsket sted, klikker du på footprintet 
for å vise plasseringsdetaljene. Du kan besøke det stedet igjen ved å 
klikke på Navigering-ikonet (  ) for å få anvisninger avkjøring for 
avkjøring ved hjelp av telefonens GPS-navigasjonsprogramvare, eller 
klikke på Meny > Vis på kart for å finne det på Google Maps.

Du kan også klikke på Telefon-ikonet (  ) for å ringe det viste 
telefonnummeret, eller klikke på Globus-ikonet (  ) for å få tilgang til 
plasseringens webadresse og finne mer informasjon.

Tips Hvis du har geotaggede fotografier som er tatt med et annet kamera, 
kan du kopiere dem til telefonen og bruke PhotoNav-funksjonen i 
CoPilot GPS-navigasjonsprogramvaren på telefonen til å navigere til dine 
geotaggede fotografier. Sørg for å kopiere de geotaggede fotografiene til 
følgende mappe på telefonen eller lagringskortet:  
Telefon: \Min enhet\Mine dokumenter\Min POI 
Lagringskort: \Min enhet\Lagringskort\Mine dokumenter\Min POI
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Eksportere footprints til lagringskortet
Sikkerhetskopier footprints ved å eksportere dem til lagringskortet.

Du kan sikkerhetskopiere alle dine footprints eller sikkerhetskopiere 
kategorien. Separate sikkerhetskopifiler for hver kategori vil lagres på 
lagringskortet. Du kan også eksportere bare ett enkelt footprint.

1. På startskjermbildet går du til kategorien Footprints.

2. Klikk på Footprints nederst på skjermen.

�. Du må være på riktig skjermbilde for å velge hva du vil 
sikkerhetskopiere.

Hvis du vil sikkerhetskopiere alle footprints, må du være i 
kategorien All Footprints.

Hvis du vil sikkerhetskopiere en kategori av footprints, skyver 
du til ønsket kategori (for eksempel Spise ut).

Hvis du vil sikkerhetskopiere bare ett footprint, klikker du på 
ønsket footprint først.

�. Klikk på Meny > Eksporter.

Importere footprints fra lagringskortet
Du kan importere footprints fra en sikkerhetskopifil på lagringskortet 
og tilbake til telefonen. Du kan også dele sikkerhetskopifilen med 
andre personer som har HTC Footprints på telefonen slik at de kan 
bruke dine footprints.

1. På startskjermbildet går du til kategorien Footprints.

2. Klikk på Footprints nederst på skjermen.

�. I kategorien All Footprints klikker du på Meny > Importer.

Hvis footprints på telefonen er de samme som i sikkerhetskopifilen, 
kan du velge om du vil beholde eller overskrive footprints på 
telefonen.

•

•

•
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11.� Google Maps (tilgjengelighet avhenger av land)
Google Maps sporer din aktuelle posisjon via din telefons Wi-Fi-
tilkobling, datatilkobling eller GPS. Med Google Maps kan du søke etter 
interessepunkter eller en gateadresse og få detaljert veibeskrivelse 
fram til destinasjonen du har valgt. Du kan også lett finne adresser til 
kontaktene dine hvis de er lagret på telefonen din.

Hvis du vil åpne Google Maps, klikker du på Start (  ) > Google Maps.

Zoom ut

Zoom inn

Søk etter steder

Få veibeskrivelse, bli 
med i Google Latitude, 
bruk GPS med mer.

Få vist din aktuelle 
posisjon på kartet.

Merk Du må ha en aktiv datatilkobling eller Wi-Fi-tilkobling for å kunne bruke 
Google Maps.

Søke etter et interessepunkt
Google Maps lar deg også søke etter og finne et interessepunkt, viser 
informasjon om stedet og gir deg veibeskrivelse til interessepunktet 
fra din aktuelle posisjon.
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1. På skjermbildet Google Maps velger du Søk.

2. Skriv inn navnet, adressen eller postnummeret til stedet i 
søkefeltet, og klikk deretter på OK.

�. I søkeresultatlisten banker du på stedet for å vise adresse, 
telefonnummer og andre detaljer.

  

�. I kategorien Adresse klikker du på:

[Telefonnummer] for å ringe til interessepunktet.
Webadressen (hvis tilgjengelig) for å gå til webområdet til 
interessepunktet.
Få veibeskrivelse for å få angivelser til interessepunktet fra din 
gjeldende plassering.
Gatevisning (tilgjengelighet avhenger av land) for å vise en 
gatevisning av interessepunktet, når det er tilgjengelig.
Lagre som favoritt for å legge til interessepunktet i din liste 
over favorittsteder. Hvis du vil ha tilgang til dine favorittsteder 
på skjermbildet Google Maps, klikker du på Meny > Favoritter.

•
•

•

•

•
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Lagre som kontakt for å lagre kontaktinformasjonen til 
interessepunktet i din kontaktliste.
Send som tekstmelding for å sende stedsinformasjonen til 
noen via SMS.

�. Klikk på Se kart for å vise interessepunktet på kartet.

Klikk på Meny > Hjelp > Tips for å få noen grunnleggende tips om 
bruken av Google Maps. Hvis du vil ha mer informasjon om Google 
Maps og programmets mange funksjoner, kan du gå til:  
http://www.google.com/gmm/index.html.

Bruke gatevisning
Gatevisning lar deg vise interaktive bilder på gatenivå av plasseringer i 
Google Maps.

Merk •  Gatevisning er bare tilgjengelig i visse regioner.

 •  Bildene som vises i gatevisning, er ikke i sanntid.

Slik viser du en plassering i gatevisning
1. På skjermbildet Google Maps trykker du på og holder plasseringen 

du vil vise i gatevisning.

2. På menyen som vises klikker du på Gatevisning. Gatevisning 
åpnes og viser gjeldende plassering. Hvis gatevisning ikke er 
tilgjengelig for den valgte plasseringen, vises “Ingen gatevisning 
her” på menyen.

Du kan også bruke gatevisning når du søker etter et interessepunkt. 
Hvis du vil ha mer informasjon, se “Søke etter et interessepunkt” i 
dette kapittelet.

•

•
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Slik navigerer du til en plassering i gatevisning
Når du viser en plassering i gatevisning, vises en liten del av kartet 
i nederste høyre hjørne av skjermen. Personikonet på kartet angir 
plasseringen til gjeldende gatevisningsbilde. Den grønne pilen under 
personikonet peker i retningen som vises på bildet.

Skyv fingerne til venstre eller høyre på skjermen for å panorere rundt 
gatevisningsbildet. Klikk på pilen nederst på skjermen for å flytte 
forover langs gjeldende gate.

Bruke lag
Du kan bruke lag til å legge over plasseringsspesifikk informasjon på 
Google Maps. Du kan legge til flere lag om gangen for å opprette et 
tilpasset kart som inneholder den bestemte informasjonen du vil vise.

Slik legger du til et lag
1. På skjermbildet Google Maps klikker du på Meny og deretter på Lag.

2. Klikk på Bla gjennom lag, og velg ønsket lag fra listen. Du kan 
velge mellom følgende lag:
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Lag Beskrivelse

My Maps Viser egendefinerte My Maps som er laget ved hjelp av 
Google Maps på datamaskinen din. Hvis du vil lære mer 
om My Maps, går du til: 
http://maps.google.com/help/maps/mymaps/create.html.

Wikipedia Vis plasseringer på kartet med tilknyttede Wikipedia-
artikler. Klikk på Wikipedia-ikonet som markerer en 
plassering, for å vise et utdrag av dens Wikipedia-artikkel. 
Utdraget inneholder også en kobling til hele artikkelen.

Transittlinjer Viser offentlige transportlinjer for utvalgte byer. 

Favorittsteder Viser favorittsteder for lokale eksperter fra byer rundt om 
i verden. Klikk på et favorittsted på kartet for å vise en 
beskrivelse av stedet skrevet av en lokal ekspert. Klikk på 
Vis full beskrivelse for å vise mer informasjon om stedet.

Breddegrad Viser venners plasseringer på kartet og lar deg oppgi  
din plassering til dem. Hvis du vil se en liste over 
venner som bruker Latitude, klikker du på Se liste.  
Hvis du vil invitere venner til å dele plasseringsinfor-
masjon, klikker du på Legg til venner. Hvis du vil vise 
en bestemt venns plassering på kartet, klikker du på 
vennen i listen og klikker på Se kart. 

Trafikk Viser trafikkdata i sanntid for utvalgte byer.

Merk •   Du må være logget på Google-kontoen for å vise lagene My Maps og 
Latitude. Når du skal logge på, klikker du på Meny på skjermbildet 
Google Maps og klikker på Logg på.

 •   Du må bli medlem av Latitude før du kan vise Latitude-laget. Hvis du vil 
bli med i Latitude, klikker du på Meny på skjermbildet Google Maps og 
klikker på Bli med i Latitude.

 •   Funksjonene Latitude, trafikk og transittlinjer er bare tilgjengelige i visse 
områder.
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Slik fjerner du et lag
1. På skjermbildet Google Maps klikker du på Meny og deretter på Lag.

2. Under På i øyeblikket klikker du på lagene du vil slå av. Hvis du vil 
slå av alle lag samtidig, klikker du på Fjern alle.

11.� Bruke telefonen som kompass
Bruk Digitalt kompass når du vil vite hvilken retning du er vendt mot. 

Digitalt kompass fastslår plasseringen din ved hjelp av GPS og viser 
din nøyaktige GPS-posisjon. Med GPS kan du også bruke kompasset til 
å navigere til en destinasjon du velger i Google Maps. 

Når du skal åpne Digitalt kompass, klikker du på Start (  ) > Verktøy > 
Digitalt kompass.

1

2

�

�

1 Din gjeldende posisjon

2 Din gjeldende GPS-posisjon

� Markør som viser retningen 
til destinasjonen (vises når du 
navigerer til en destinasjon)

� Angi destinasjon-knappen. 
Klikk for å åpne Google 
Maps, og velg en destinasjon. 
Knappen viser gjenværende 
avstand til destinasjonen når 
du navigerer til den valgte 
destinasjonen.

Merk Når det digitale kompasset forstyrres av elektromagnetisk interferens, vises 
en melding. Når du ser denne meldingen, følger du skjerminstruksjonene 
for å tilbakestille det digitale kompasset.



22� Kapittel 11 Finne og registrere steder

Bruke kompasset
Digitalt kompass fungerer akkurat som et vanlig kompass. Mens du 
beveger deg, roterer kompasset for å vise deg gjeldende retning.

1. Hold telefonen parallelt med bakken og med toppen vendt bort 
fra deg.

2. Bruk den røde linjen i midten av kompasset for å fastslå retningen. 
Kompassverdien under øverste ende av den røde linjen er retningen 
du er vendt mot. Den presise kompassverdien for gjeldende retning 
vises også øverst på skjermen.

Navigering til en destinasjon
Du kan velge en plassering du vil gå til i Google Maps, og deretter 
navigere dit ved hjelp av kompasset. Du må ha en aktiv datatilkobling 
eller Wi-Fi-tilkobling for å kunne bruke Google Maps.

1. På kompasskjermbildet klikker du på Angi destinasjon. Google 
Maps åpnes.

2. Trykk på og hold ønsket destinasjon på kartet. Google Maps 
lukkes, og kompasset vises igjen. Det grønne punktet på 
kompassrammen angir retningen til destinasjonen du valgte. 
Avstanden til destinasjonen vises nederst på skjermen.
Tips Hvis du vil endre enhetene som brukes til å vise avstanden til 

destinasjonen, klikker du på Meny > Metrisk/britisk. 

�. Snu deg med telefonen slik at det grønne punktet på 
kompassrammen justeres med den øverste enden på den røde 
linjen på kompasset.

�. Reis i retning av det grønne punktet mot destinasjonen. 
Avstanden til destinasjonen som vises nederst på skjermen, vil 
øke etter hvert som du kommer nærmere.

Hvis du vil fjerne gjeldende destinasjon, klikker du på knappen som 
viser avstanden til destinasjonen.
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11.� Bruke telefonen med bilmonteringssettet
Hvis du kjøpte det dedikerte bilmonteringssettet til telefonen, kan du 
bruke den medfølgende bilholderen til å montere telefonen sikkert 
inne i bilen og bruke telefonen på veien. I bilmonteringssettets 
veiledning finner du instruksjoner for installering av bilholderen og 
riktig montering av telefonen i holderen.

Bruke NaviPanel
NaviPanel gir deg et praktisk, 
enberørings grensesnitt til 
Footprints, Telefonoppringing-
programmet og GPS-
navigasjonsprogramvaren når du 
bruker telefonen sammen med 
den medfølgende bilholderen. 
Når du plasserer telefonen 
i holderen, åpnes NaviPanel 
automatisk slik at du kan bruke 
disse programmene.

 

Merk •  Bilmonteringssettet med bilholderen for telefonen må kjøpes separat.

 •   Når telefonen er i holderen, men ikke er koblet til et Bluetooth-
bilmonteringssett eller -headset, blir telefonens høyttaler automatisk 
slått på når du foretar eller besvarer et telefonanrop.

Etter at du er ferdig med å bruke et program som for eksempel 
Telefonoppringing, klikker du på skjermen med to fingre for å gå 
tilbake til hovedskjermbildet i NaviPanel.
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Fortsetter NaviPanel å åpne av seg selv når du bruker en 
mini-til-mikro-USB-adapter?
Hvis du kobler en mini-USB-strømadapter eller billader til telefonen 
gjennom en mini-til-mikro USB-adapter, kan telefonen feiltolke 
dette som en tilkobling til et bilmonteringssett (pga. forskjellige 
pinnetilordninger på mini-USB-strømadapteren eller billaderen) og 
automatisk vise NaviPanel-skjermbildet.
Du kan deaktivere NaviPanel ved å følge disse trinnene:

På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Annet > Bilmonteringssettmodus.
Deaktiver NaviPanel ved å fjerne merket for Start NaviPanel 
automatisk i bilmonteringssettmodus.

Hvis du kjøper og bruke det dedikerte bilmonteringssettet for 
telefonen, må du sørge for å aktivere NaviPanel igjen ved å følge 
trinn 1 over og deretter merke av for Start NaviPanel automatisk 
i bilmonteringssettmodus. Dent anbefales at du bare bruker den 
medfølgende strømadapteren og kablene sammen med telefonen 
og bilmonteringssettet. Du kan kjøpe ekstra kabler og tilbehør fra 
butikker som selger HTC-telefoner.

1.

2.

Automatisk tilkobling til et Bluetooth-bilmonteringssett 
når du er i bilmonteringssettmodus 
Du kan sette opp telefonen for automatisk tilkobling til Bluetooth-
bilmonteringssettet eller Bluetooth-headsettet når du monterer 
telefonen i bilholderen.
Hvis dette er første gang du bruker Bluetooth-bilmonteringssettet 
eller Bluetooth-headsettet, oppretter du først et Bluetooth-
partnerskap med telefonen. Hvis du vil ha informasjon om hvordan du 
gjør dette, se “Opprette et Bluetooth-partnerskap” i kapittel 10.
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Merk Noen bilmonteringssett krever at du etablerer en Bluetooth-tilkobling 
fra bilmonteringssettet og ikke fra telefonen. Hvis du får problemer med 
å koble deg til Bluetooth-bilmonteringssettet, se dokumentasjonen fra 
produsenten.

Slik setter du opp telefonen for tilkobling til Bluetooth-bilmonteringssettet 
eller headsettet
Velg hvilken Bluetooth-enhet du vil koble automatisk til telefonen når 
du er i bilmonteringssettmodus. Dette er en engangs oppsettprosess.

1. Slå på Bluetooth på telefonen og sett den i synlig (oppdagbar) 
modus. Hvis du vil ha instruksjoner, se “Slå på Bluetooth og gjøre 
telefonen synlig” i kapittel 10.

2. Slå på Bluetooth-bilmonteringssettet eller headsettet, og sett det 
i synlig modus.

�. Koble Bluetooth-bilmonteringssettet eller headsettet til telefonen. 
Hvis du vil starte Bluetooth-tilkoblingen fra telefonen, gjør du 
følgende:

På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Meny > Alle innstillinger > Bluetooth.
Klikk på enhetsnavnet, for eksempel navnet på Bluetooth-
headsettet, og klikk på Håndfri.
Klikk på OK for å lukke Bluetooth-skjermbildet.

�. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Annet > Bilmonteringssettmodus.

�. Velg Bluetooth-bilmonteringssettet eller Bluetooth-headsettet du 
vil koble til automatisk med telefonen.

�. Merk av for Automatisk tilkobling til nedenstående Bluetooth-
enhet i bilmonteringssettmodus.

�. Klikk på Ferdig.

a.

b.

c.
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Slik kobler du automatisk til Bluetooth-bilmonteringssettet eller -
headsettet

1. Før du monterer telefonen i bilholderen, må du først sørge for at 
både Bluetooth på telefonen og Bluetooth-bilmonteringssettet er 
slått på, og at begge enheter er i synlig modus.

2. Plasser telefonen i bilholderen, og fest den på plass.

�. En bekreftelsesmelding vises. Klikk på Ja for å koble til.



Kapittel 12  
Kamera og multimedia

12.1 Ta fotografier og videoer
Bruk Kamera til å ta fotografier og innspille videoklipp. Skjermretningen 
bytter automatisk til liggende modus når du åpner Kamera.

Skyv til kategorien Fotografier og videoer på startskjermbildet, og 
klikk på Kamera-ikonet (  ) for å åpne kameraskjermbildet i Foto-
modus og begynne å ta bilder.

Hvis du vil spille inn videoer, klikker du på Videokamera-ikonet (  )  
i kategorien Fotografier og videoer for å åpne kameraskjermbildet 
direkte i videomodus.

Endre fangstmodusen
Ifølge standardinnstillingen er fangstmodusen satt til enten foto- eller 
videomodus, avhengig av hva du valgte da du åpnet Kamera. Bortsett 
fra disse tilbyr Camera andre fangstmoduser for forskjellige behov.

1. Hvis du vil bytte til en annen fangstmodus, klikker du  først 
for å vise skjermkontroller og klikker på det midterste ikonet 
nederst på kameraskjermbildet.

2. Klikk på ønsket fangstmodus på Fangstmodus-menyen.
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Fangstmodus Funksjon

Bilde Fanger standard stillbilder.

Video Spiller inn videosekvenser, med eller uten lyd.

Panorama Fanger stillbilder kontinuerlig i en retning, og 
tillater sammenføyning av alle bildene for å lage et 
panoramisk utsnitt av en scene.

MMS Video Spiller inn videosekvenser egnet for sending via MMS.

Kontaktbilde Fanger et stillbilde du kan tilordne som et kontaktbilde.

Zooming
Før du fanger et fotografi eller en 
videosekvens, kan du zoome inn 
på eller ut fra motivet ved hjelp 
av zoomknapper på skjermen. 
Når du skal zoome inn eller ut, 
klikker du på  og deretter 
på  eller  over og under 
zoomindikatoren på venstre 
side av kameraskjermbildet. 
Zoomindikatoren viser gjeldende 
zoomnivå.

Kameraets zoomområde for et bilde eller en videosekvens avhenger 
av fangstmodusen og oppløsningen.
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Fangstmodus Oppløsning Zoomområde

Bilde 5M Normal: 2592 x 1944
Bredskjerm: 2592 x 1552 1,0x til 1,6x

3M Normal: 2048 x 1536
Bredskjerm: 2048 x 1216 1,0x til 1,6x

2M Normal: 1600 x 1200
Bredskjerm: 1600 x 960 1,0x til 1,6x

1M Normal: 1280 x 960
Bredskjerm: 1280 x 768 1,0x til 1,6x

L Normal: 640 x 480
Bredskjerm: 640 x 384 1,0x til 1,6x

Video VGA 640 x 480 1,0x til 1,6x
CIF 352 x 288 1,0x til 1,6x
L 320 x 240 1,0x til 1,6x
M 176 x 144 1,0x til 1,6x

MMS Video M 176 x 144 1,0x til 1,6x

Panorama L 640 x 480 1,0x til 1,6x
M 320 x 240 1,0x til 1,6x

Kontaktbilde 272 x 272 1,0x til 1,6x

Bruke blitsen
Telefonen har en blits som bidrar til å belyse mørke motiver når 
kameraet fokuserer og tar et fotografi eller spiller inn en video. Blitsen 
opererer i to moduser: assistert belysning og kamerablits.

Klikk på skjermknappen Blits gjentatte ganger for å bla gjennom 
følgende innstillinger:



2�� Kapittel 12 Kamera og multimedia

Blitsmodus Funksjon

Hvis det ikke er nok omgivelseslys, slås kameraet automatisk 
på når du tar et bilde, mens den assisterende belysningen slås 
på automatisk når du spiller inn en video og blir værende på 
inntil du stopper opptaket.

Det assisterende lyset slås på hver gang kameraet fokuserer. 
Kameraet blinker og slås på når du tar et bilde, mens den 
assisterende belysningen slås på når du spiller inn en video og 
blir værende på inntil du stopper opptaket.

Blitslyset er alltid av.

Viktig Ikke pek med blitsen i nærheten av eller direkte inn i andre 
personers øyne.

Kamerablitsen slår seg ikke på?
Bruk av blitslyset forbruker mye batteristrøm. For å spare 
batteristrøm deaktiverer kameraet blitsen (selv når du har satt det 
på auto" eller "alltid på") når ett av følgende skjer:

Du har et innkommende anrop.
Hvis du har satt blitslyset til "alltid på", slår du det på igjen etter 
at du har besvart og avsluttet samtalen.

Telefonens batterinivå når 20 % eller lavere.
Lad opp batteriet igjen slik at kameraet kan ha nok batteristrøm 
til å bruke blitslyset.

Kaldt vær kan redusere batteriets ytelse, som påvirker 
blitslyset.
Hold telefonen varm for å sørge for at kameraet har nok 
batteristrøm til å drive blitslyset. Når telefonen ikke er i bruk, 
kan du oppbevare den i jakken for å holde den varm. Prøv å 
unngå brå temperaturendringer som kan påvirke batteriets 
ytelse.

•

•

•
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Ta bilder og videoer
Kameraet har to typer fokusmodus: autofokus og berøringsmodus. 
Når du bruker en type fokusmodus, er kameraet i stand til å fokusere 
automatisk når du beveger deg og flytter det i en annen retning.  
Mens kameraet fokuserer, viser skjermen en animert brakett som 
endres til en stabil, rektangulær brakett (  ) når fokus blir innstilt.

Bruk Virtuelt kamera-knappen (  ) som lukkerutløser når du tar 
bilder og videoer. Etter hvert som kameraet fokuserer, trykker du kort 
på Virtuelt kamera-knappen for å vise fotografiet eller videoen. Du kan 
også trykke på og holde Virtuelt kamera-knappen for å refokusere og 
deretter fange fotografiet eller videoen.

Slik fanger du et fotografi eller en video ved hjelp av autofokus
Autofokus stiller fokus på motivet i midten av skjermen. Autofokus er 
tilgjengelig for alle fangstmoduser.

Trykk på og hold Virtuelt kamera-knappen for å stille inn fokus og 
ta et bilde.

Trykk på og hold Virtuelt kamera-knappen for å stille inn fokus og 
begynne å spille inn en video. Trykk på knappen igjen å stoppe 
innspillingen.

Slik tar du et fotografi ved hjelp av berøringsfokus
Berøringsfokus lar deg fokusere på et bestemt område av skjermen 
ved å berøre det. Berøringsfokus er aktivert som standard og er 
tilgjengelig for Foto- eller Kontaktbilde-fangstmodus.

1. Still inn fangstmodusen til Foto- eller Kontaktbilde-modus.

2. Bank på skjermområdet du vil fokusere på. Fokusindikatoren 
plasserer seg selv i det valgte området.
Merk Dersom du banker utenfor det effektive fokusområdet, vil en hvit 

boks dukke opp for å vise området hvor du kan bruke berøringsfokus.

•

•
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�. Trykk på og hold Virtuelt kamera-knappen for å stille inn fokus 
og ta et bilde. Du kan også trykke direkte på og holde området 
du valgte (dvs. området som er merket av fokusindikatoren), for å 
fokusere på det området og ta et bilde.

Slik fanger du fotografier i panoramamodus
Trykk på og hold Virtuelt kamera-knappen for å stille inn fokus og ta 
det første bildet. Trykk på og hold knappen igjen for å fokusere og 
fange hvert påfølgende bilde og fullføre panoramaet.

Slik velger du hva du vil gjøre med det fangede fotografiet eller videoen
Etter innspillingen vises vurderingsskjermbildet med bildet eller 
startbildet i videoen du akkurat har spilt inn. 
Du kan banke på ikonene nederst på vurderingsskjermbildet for å 
slette fotografiet eller videoklippet, få det vist i Album, sende det via 
MMS eller e-post med mer.

Skjermkontroller
Klikk på  for å vise og bruke kameraets skjermkontroller:

Skjermkontroll Funksjon

Album Åpner albumprogrammet. Se “Vise fotografier og 
videoer ved hjelp av Album” hvis du vil ha detaljer.

Fangstmodus Se “Endre fangstmodusen” hvis du vil ha detaljer.

Meny Åpne menypanelet. Se flere detaljer under 
“Grunnleggende innstillinger”.

Blitsknapp
Klikk gjentatte ganger for å bla gjennom 
følgende tilgjengelige innstillinger. Se “Bruke 
blitsen” hvis du vil ha detaljer.
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Skjermkontroll Funksjon

Virtuelt kamera-
knappen

Funksjoner som lukkerutløserknappen. Se “Ta 
bilder og videoer” hvis du vil ha detaljer.

Fremdriftsindikator I Panorama-modus viser dette antallet bilder i 
rekkefølge.

Fokusindikator
Skjermen viser en animert brakett som endres 
til en stabil, rektangulær brakett når fokus blir 
innstilt.

 / Zoomknapper
Klikk for å zoome inn eller ut mens du tar et 
bilde eller spiller inn en video. Se “Zooming” for 
flere detaljer.

Grunnleggende innstillinger
Menypanelet lar deg raskt og enkelt justere vanlige kamerainnstillinger 
og tilbyr tilgang til mer avanserte kamerainnstillinger. Hvis du vil åpne 
menypanelet, klikker du først på , og deretter på . Hvis du vil 
justere en innstilling, fortsetter du å banke på en knapp på panelet, for 
eksempel Hvitbalanse, for å bla gjennom de tilgjengelige innstillingene.

Merk De tilgjengelige menypanelknappene avhenger av den valgte 
fangstmodusen.

Innstilling Funksjon

Hvitbalanse Velg hvitbalanseinnstillingen i henhold til gjeldende lysforhold 
for å fange farger mer nøyaktig.

Lysstyrke Åpne Lysstyrke-feltet og juster lysstyrkenivået. Bank utenfor 
Lysstyrke-feltet for å bruke endringen.
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Innstilling Funksjon

ISO Sett ISO-nivået manuelt til 100, 200, �00 eller �00, eller sett det 
tilbake til AUTO. Høyere ISO-tall er bedre for å ta bilder når det 
er lite lys.

Merk Kameraet justerer ISO-nivået automatisk bare opp til 400.

Lagring Velg mellom å lagre fangede bilder og videoer på telefonens 
lagringsområde eller det innsatte lagringskortet.

Selvutløser Sett selvutløseren til 2 sekunder, 10 sekunder eller Av når du er 
i foto- eller kontaktbildemous.

Avansert Åpne Avansert-skjermbildet for å justere avanserte 
kamerainnstillinger. Se flere detaljer under “Avanserte innstillinger”.

Avanserte innstillinger
Hvis du vil åpne Avansert-skjermbildet for å se flere alternativer for 
den valgte fangstmodusen og angi andre preferanser, klikker du på  
på det aktive kameraskjermbildet og klikker på Avansert.

På skjermbildet Avansert kan du endre følgende innstillinger:

Oppløsning (modusen Bilde, Video, Panorama og MMS Video). 
Velg oppløsningen du vil bruke.

Bredskjerm (Foto-modus). Når dette alternativet er satt til På 
(standardinnstillingen), kan du bruke hele skjermen til å ramme 
inn motivet. Når det er Av, vises et sidefelt på høyre side av 
kameraskjermbildet. Det inneholder Virtuelt kamera-knappene, 
blitsen og skjermkontrollknappene.

Berøringsfokus (Foto- og Kontaktbilde-modus). Aktiverer eller 
deaktiverer berøringsfokus. Berøringsfokus er På som standard. 
Hvis du vil ha mer informasjon om berøringsfokus, se “Ta bilder 
og videoer”.

•

•

•
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Vurder varighet. Angi tiden som et fanget fotografi/videoklipp 
skal bli stående på Vurderingsskjermbildet.

Kvalitet. Velg bildekvalitetsnivået for fangede fotografier.

Fangstformat (video- og MMS Video-modus). Velg filformat for 
innspilte videoer.

Tidsstempel (Foto-modus). Inkluder datoen og klokkeslettet på 
fangede fotografier.

Behold bakgrunnslys. Slå bakgrunnslyset av og på. Dette overstyrer 
telefonens bakgrunnslysinnstillinger mens du bruker kameraet.

Lukkerlyd. Spill av en lukkerlyd når du klikker på Virtuelt kamera-
knappen.

Bildeegenskaper. Juster Kontrast, Metning og Skarphet før du tar 
bilder.

Effekt. Bruk en spesialeffekt på fotografier eller videoer.

Målingsmodus. Velg hvordan kameraet måler lydmengden i 
bilder for å beregne eksponeringsverdier. Når Berøringsfokus er 
aktivert, vil målingsmodusen Spot angis automatisk, og kameraet 
vil måle lys rundt fokuspunktet. Når berøringsfokus er deaktivert, 
kan du velge Midtstill område for å måle lysmengden i midten av 
bildet eller Gjennomsnitt for å måle lys i hele bildet.

Prefiks. Filnavnet til et nyfanget fotografi eller videoklipp blir 
satt til “IMAGE” eller “VIDEO” fulgt av et sekvensnummer, for 
eksempel: IMAG0001.jpg. Du kan også velge gjeldende Dato eller 
Dato og klokkeslettsom filnavnprefiks.
Merk Du kan ikke endre filnavnprefikset når du lagrer fangede bilder 

på et lagringskort. Fangede fotografier blir navngitt ved hjelp av 
konvensjonen IMAGnnnn.jpg (der ‘nnnn’ er telleren) og lagres i 
mappen \DCIM\100MEDIA på lagringskortet.

Teller. Tilbakestill filnavngivningstelleren til 1.

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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Flimmerjustering. Når du tar innendørs bilder under fluorescerende 
belysning, beholder du denne innstillingen på Auto eller endrer 
den til den riktige strømfrekvensen (�0Hz eller �0Hz) i landet ditt 
for å redusere flimring.

Rutenett (Foto-modus). Vis et rutenett på skjermen slik at du 
enkelt kan ramme inn og midtstille motivene.

Spill inn med lyd (Video- og MMS Video-modus). Velg På for å 
spille inn videoer med lyd eller Av for å spille inn videoer uten lyd.

Innspillingsgrense (Videomodus). Angi maksimal varighet eller 
filstørrelse for innspilling av video.

Vis påminnelse (Kontaktbildemodus). Velg På hvis du vil at kameraet 
skal spørre om du vil tilordne det fangede fotografiet til en kontakt.

Retning (Panorama-modus). Velg sammenføyningsretningen for 
fotografiene i et panorama.

Stitch-antall (Panorama-modus). Velg antall bilder du vil ta og 
føye sammen til et panorama.

Lukke kameraet
Når du er ferdig med å bruke kameraet, klikker du på  og klikker 
på  for å lukke kameraskjermbildet.

12.2 Vise fotografier og videoer ved hjelp av Album
Bruk Album til å vise bilder og videoer på telefonen. Du kan også vise 
fotografier som du og vennene dine har lagret på Facebook.

På startskjermbildet skyver du til kategorien Fotografier og videoer og 
klikker på Album. Du kan også klikke på  fra kameraskjermbildet for 
å åpne Album.

•

•

•

•

•

•

•
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På hovedskjermbildet til Album sveiper du fingeren opp eller ned for 
å rulle og søke i fotografier og videoer som er lagret i telefon og på 
lagringskortet. Bank på et fotografi eller en video for å vise den i full 
skjerm.

Du kan vise Album i stående eller liggende retning. Legg telefonen på 
siden mot venstre for å bytte skjermen til liggende retning.

Vise fotografier
Mens du viser et fotografi, klikker du på skjermen for å vise og bruke 
skjermkontrollene.
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1 Gå tilbake til forrige skjermbilde.

2 Start lysbildepresentasjonen.

� Send fotografiet ved hjelp av  
e-post eller MMS, eller last det 
opp til Facebook.

� Lagre bildet som et kontaktbilde, 
lagre bildet på skjermen som en 
ny fil, og andre ting.

1 2 � �

Merk Når du spiller av en lysbildepresentasjon, så er animerte GIF- og 
videofiler ekskludert fra lysbildepresentasjonen.

Slik zoomer du inn på eller ut fra et bilde
Trykk både tommel og pekefinger mot berøringsskjermen, og spre 
fingrene for å zoome inn. Klemm fingerne sammen for å zoome ut.

Zoome inn Zoome ut

Du kan også dobbeltklikke på området på bildet du vil zoome inn på. 
Dobbeltbank på skjermen igjen for å zoome ut.

Etter at du har zoomet inn på et fotografi, klikker du og holder på 
skjermen og drar fingeren for å panorere til andre deler av fotografiet.



Kapittel 12 Kamera og multimedia 2��

Tips Hvis du vil lagre den innzoomede delen av fotografiet som en ny fil, 
klikker du på skjermen, klikker på  og velger Lagre skjermbilde.

Slik viser du neste eller forrige fotografi i gjeldende album
Når du holder telefonen stående, viser du neste eller forrige fotografi 
ved å sveipe fingeren opp eller ned på skjermen.

Når du holder telefonen i sideretning, viser du neste eller forrige 
fotografi ved å sveipe fingeren til venstre eller høyre på skjermen.

Slik angir du et favorittalbum
Kategorien Fotografier og videoer viser fotografier og videofiler fra 
det gjeldende favorittalbumet. Som standard er albumet Kamerabilder, 
som lagrer fotografiene og videoene du har tatt med kameraet, angitt 
som favorittalbum. Du kan velge et annet favorittalbum hvis ønskelig.

1. På Album-hovedskjermbildet 
klikker du på Album.

2. I kategorien Album (  ) klikker 
du på albumet du vil angi som 
din favoritt.

�. Klikk på Meny > Angi album som 
favoritt, og klikk deretter på OK.
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Vise Facebook-fotografier
Du kan bruke Album til å vise fotografier som du og vennene dine 
har lagret i Facebook. Du må være logget på Facebook-kontoen for å 
kunne vise Facebook-fotografier.

1. På Album-hovedskjermbildet klikker du på Album.

2. Klikk på eller skyv til kategorien Facebook (  ).

Hvis du ikke er logget på Facebook, kan du logge deg på 
Facebook-kontoen fra det neste skjermbildet.

�. Klikk på personen med fotografiene du vil vise, og klikk deretter 
på et album.

�. Klikk på et fotografi for å vise det på full skjerm.

Mens du viser et fotografi, klikker du på skjermen for å vise det og 
bruke skjermkontrollene.

Skjermkontroll Funksjon

Gå tilbake til forrige skjermbilde.

Send fotografiet ved hjelp av e-post eller MMS.

Last gjeldende fotografi på nytt.

Spille av videoer
Mens du ser på en video, klikker du på skjermen for å vise og bruke 
avspillingskontrollene. Klikk på avspillingskontrollikonene for å sette 
videoen på pause, gjenoppta, stoppe avspilling eller hoppe til starten 
av den, eventuelt bytte til displaymodus. Du kan også dra fingeren 
over fremdriftslinjen for å gå fremover eller bakover i videoen.

Når du er ferdig eller har sluttet å spille videoen, kan du spille av 
videoen igjen ved å klikke på Spill av-ikonet på midtskjermbildet.
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Du kan også sende denne videoen i e-post eller MMS eller dele den 
på YouTube. Klikk på skjermen, klikk på Del-ikonet (  ), og velg 
hvordan du vil dele videoen.

Dele fotografier og videoer
Ved hjelp av Album kan du sende fotografier og videoer via e-post 
og MMS, laste opp fotografier til Facebook og laste opp videoer til 
YouTube. Du må være logget på Facebook og YouTube for å laste opp 
fotografier og videoer til disse stedene.

1. Åpne albumet som inneholder fotografiene eller videoene du vil 
dele. 

2. Klikk på Meny > Del, og velg ett av følgende:

E-post. Klikk på ett eller flere fotografier eller videoer du vil 
legge til som e-postvedlegg, og klikk på Send. Hvis du har 
mer enn én e-postkonto, velger du kontoen du vil bruke. 
Skriv meldingen og velg deretter Send. Hvis du vil ha mer 
informasjon om e-post, se kapittel 7. 

Meldinger. Klikk på et fotografi eller en video for å legge 
den til i en ny multimediemelding. Skriv meldingen og velg 
deretter Send. Hvis du vil ha mer informasjon om sending av 
multimediemeldinger, se kapittel 7.

Facebook. Klikk på ett eller flere fotografier du vil dele, og 
klikk på Last opp.

YouTube. Klikk på én eller flere videoer du vil dele, og klikk 
på Neste. Angi en Tittel og Merker for videoene, velg en 
personverninnstilling og klikk på Last opp.

•

•

•

•
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Lukke Album
Hvis du vil lukke Album, går du først tilbake til Albums hovedskjermbilde. 
(Stopp avspillingen hvis du viser en video- eller fotopresentasjon.) Klikk 
på skjermen for å vise skjermkontrollene, og klikk deretter på  for å 
gå tilbake til hovedskjermbildet i Album.

Klikk på  på hovedskjermbildet for å lukke Album.

12.� Bruke Windows Media Player Mobile
Windows Media Player Mobile spiller av digitale lyd- og videofiler som 
er lagret på telefonen eller på nettet.

Hvis du vil åpne Windows Media Player Mobile, klikker du på Start > 
Multimedia > Windows Media. Windows Media Player Mobile åpnes 
med skjermbildet Bibliotek. Bruk skjermbildet Bibliotek til å finne og 
spille av sanger, videoer og spillelister som er lagret på telefonen eller 
på lagringskortet.

Spille av medier
Slik oppdaterer du biblioteket
I de fleste tilfeller oppdaterer Windows Media Player Mobile biblioteket 
automatisk. Du kan imidlertid oppdatere biblioteket manuelt for å sikre 
at det inneholder nye filer som du nylig har kopiert til telefonen eller 
lagringskortet. Bank på Meny > Oppdater bibliotek for å oppdatere 
biblioteklisten manuelt.

Slik spiller du av lyd- og videofiler
1. På skjermbildet Bibliotek klikker du på Bibliotek-pilen (nær toppen 

av skjermbildet), og klikker på lagringsplassen du vil bruke, for 
eksempel Lagringskort.

2. Velg en kategori (for eksempel Min musikk eller Mine spillelister).
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�. Klikk på og hold elementet du vil spille av (for eksempel en sang, 
et album eller et artistnavn), og klikk på Spill av.

Avspillingsskjermbildet åpnes og spiller av lyd- eller videofilen. 
Bruk avspillingskontrollene for å sette på pause, gjenoppta, 
stoppe avspillingen, avspille i full skjerm med mer.

Synkronisere video- og lydfiler
Bruk den seneste versjonen av Windows Media Player på datamaskinen 
for å synkronisere digitale mediefiler fra datamaskinen til telefonen. 
Dette sikrer at beskyttede filer og albumkunst (for skall) blir kopiert 
korrekt til telefonen.

Slik synkroniserer du automatisk innhold til telefonen
1. På datamaskinen åpner du Windows Media Player, og kobler 

deretter telefonen til datamaskinen.

2. I veiviseren for enhetsinnstillinger velger du Ja, søk på datamaskinen 
min nå.
Merk Hvis du tidligere har åpnet Windows Media® Player og søkt etter 

medier på datamaskinen, blir du ikke bedt om å søke på datamaskinen 
i trinn 2.

�. I dialogboksen Enhetsinnstillinger angir du et navn på enheten og 
klikker på Fullfør.
Merk Hvis du har installert et lagringskort som har en kapasitet på mer 

enn 4 GB og hele biblioteket ditt kan få plass på lagringskortet, vil 
Windows Media Player automatisk synkronisere musikkfilene dine. 
Telefonen må også settes i Diskstasjon-modus for Windows Media 
Player for å synkronisere automatisk.

�. På venstre panel i Windows Media Player høyreklikker du på 
navnet på telefonen og klikker på Konfigurer synkronisering.
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Merk Hvis du vil sette opp mediesynkronisering på et lagringskort, 
høyreklikker du på Lagringskort i venstre panel i Windows Media 
Player og klikker på Konfigurer synkronisering.

�. Velg spillelisten(e) du vil synkronisere mellom datamaskinen og 
enheten, og klikk på Legg til.
Merk I dialogboksen Enhetsinnstillinger må du sørge for at det er merket 

av for Synkroniser denne enheten automatisk.

�. Klikk på Fullfør.

Filene begynner å synkroniseres til telefonen. Neste gang du kobler 
telefonen til datamaskinen mens Windows Media Player kjører, vil 
synkroniseringen starte automatisk.

Slik synkroniserer du manuelt innhold med telefonen
1. Hvis du ikke har satt opp mediesynkronisering mellom telefonen 

og datamaskinen, følger du trinn 1 til 3 i “Slik synkroniserer du 
automatisk innhold til telefonen”.

2. Klikk på kategorien Synkroniser i Windows Media Player på 
datamaskinen. Velg en Spilleliste eller et Bibliotek på venstre 
panel i Windows Media Player.

�. Fra innholdslisten drar du mediefilene du vil synkronisere til 
telefonen og slipper dem i synkroniseringslisten.



Kapittel 12 Kamera og multimedia 2��

Spillelister og biblioteklisten SynkroniseringslisteInnholdsliste

�. Klikk på Start synkronisering for å starte synkronisering av de 
valgte filene med telefonen.

Merk •   Bruk Windows Media Player 11 eller høyere på datamaskinen til å 
synkronisere mediefiler til telefonen.

 •   Lydfiler kopieres raskere dersom Windows Media Player er konfigurert 
til automatisk å innstille kvalitetsnivået på lydfiler kopiert til telefonen. 
Du finner mer informasjon i Windows Media Player Hjelp.

Opprette spillelister
Opprett en ny spilleliste ved å lagre gjeldende Avspilling-spilleliste og 
gi den et nytt navn.

Slik lagrer du en ny spilleliste
1. Hvis du ikke er på skejrmbildet Bibliotek velger du Meny > Bibliotek.

2. Bank for å velge en kategori (for eksempel Min musikk eller Mine 
spillelister).
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�. Velg en mediefil du vil ha og bank på Meny > Legge i kø.  
Dette legger til filen på Avspilling-listen. Gjenta dette trinnet inntil 
du har lagt til alle ønskede mediefiler i Spiller nå-listen.
Merk Du kan ikke velge flere filer samtidig.

�. Etter at du har lagt til mediefilene, banker du på Meny > Spiller nå.

�. På skjermbildet Spiller nå velger du Meny > Lagre spilleliste.

�. Angi navnet på spillelisten og velg Ferdig.

�. Hvis du vil spille av spillelisten du laget, klikker du på, klikk på 
Mine spillelister i biblioteket, velg spillelisten og klikk på Spill av.

Feilsøking
Hvis du vil ha mer informasjon om feilsøking, kan du gå til  
http://www.microsoft.com/windowsmobile/en-us/help/more/
windows-media-player.mspx.

12.� Bruke lydforsterking
Lydforsterking optimaliserer lyd ved å tilby en lydequalizer som gir 
bedre lydopplevelse. Når du skal bruke Lydforsterking, kobler du det 
medfølgende kablede headsettet til telefonen.

Slik åpner du Lydforsterking
Klikk på Start > Multimedia > Lydforsterking, eller skyv til kategorien 
Musikk på startskjermbildet, og klikk på Meny > Lydforsterking.

http://www.microsoft.com/windowsmobile/en-us/help/more/windows-media-player.mspx
http://www.microsoft.com/windowsmobile/en-us/help/more/windows-media-player.mspx
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1 Aktiver eller deaktiver equalizeren.

2 Bruk de endrede innstillingene.

� Velg equalizerforvalget du vil 
bruke.

� Trekk i glidebryterne for å justere 
frekvensen.

� Avslutt Lydforsterking uten å bruke 
de endrede innstillingene, eller 
lagre eller slett forvalginnstillinger 
for equalizer.

Slik lager du et tilpasset forhåndsinnstilling for equalizer
1. Juster frekvensbåndene til ønskede verdier ved å dra 

equalizerkontrollene.

2. Når du er ferdig, banker du på Meny > Lagre som forhåndsinnstilling.

�. Angi et forhåndsinnstilt navn og velg Ferdig. Forhåndsinnstillingen 
for equalizer blir lagt til på listen.

Merk Hvis du vil slette en tilpasset forhåndsinnstilling for equalizer, velger du 
den i forvalglisten og klikker på Meny > Slett forvalg. Du kan ikke slette 
forhåndsinstallerte equalizerforvalg.  
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12.� Bruke FM-radio
FM-radio lar deg lytte til FM-radiostasjoner på telefonen. Fordi FM-radio 
bruker de medfølgende kablede stereohodetelefonene som antenne, 
må du først koble hodetelefonene til telefonens hodetelefonkontakt før 
du åpner programmet.

Hvis du vil åpne FM-radioen, klikker du på Start > Multimedier > FM-radio.

Første gang du åpner FM-radio, skanner den automatisk etter tilgjengelige 
FM-stasjoner, lagrer dem som forvalg og avspiller den første FM-stasjonen 
som ble funnet. Hvis du vil ha informasjon om lagring av favorittstasjoner 
som forhåndsinnstillinger, se “Lagre forhåndsinnstillinger”.

1 Søk på FM-båndet etter den neste lavere 
eller høyere FM-kanalen.

2 Fininnstill radiofrekvensen med -0,1 MHz.

3 Velg lydutgang til hodetelefoner eller 
høyttaler.

4 Velg mono eller stereo lyd.

5 Forhåndsinnstill FM-stasjoner. Bank på en 
stasjon for å stille inn.

6 Innstill alternativer for FM-radio, som for 
eksempel Skanne og Lagre, demp lyden 
og velg lydutgangen.

7 Slå lyden på eller av.

8 Fininnstill radiofrekvensen med +0.1 MHz.

9 Nummer for forhåndsinnstilt stasjon 
(dersom du har lagret stasjonen som 
forhåndsinnstilling).

10 Slå av FM-radio.

�

2

�

� �

�

10

�

1

�

Tips Trykk på VOLUM OPP- eller VOLUM NED-knappen på siden av telefonen 
for å justere volumet.
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Lagre forhåndsinnstillinger
Lagre favoritt FM-stasjoner som forhåndsinnstillinger sånn at du 
lett kan få tilgang til dem. Du kan lagre opptil 20 forhåndsinnstilte 
radiostasjoner. Radiostasjoner som lagres på Forhåndsinnstillinger 1 til 
6, er tilgjengelige på skjermbildet FM-radio.

Slik lagrer du FM-stasjoner som forhåndsinnstillinger
1. Still inn ønsket FM-frekvens og bank på Forhåndsinnstillinger.

2. På listen Forhåndsinnstillinger banker du på , som vises på 
det ønskede forhåndsinnstillingsnummeret der du vil lagre FM-
stasjonen.

Tips Bank på  for å fjerne en FM-stasjon fra favorittlisten.

�. Når du er ferdig, så velg OK.

Slik lytter du til en forhåndsinnstilt FM-stasjon
På skjermbildet FM-radio banker du på knappen forhåndsinnstilt 
stasjon. Hvis knappen forhåndsinnstilt stasjon ikke vises på skjermen, så 
bank på Forhåndsinnstillinger, rull gjennom listen av forhåndsinnstilte 
stasjoner og bank deretter på stasjonen du vil lytte til.

Minimere eller slå av FM-radio
Når du banker på  på tittellinjen, fortsetter FM-radio å kjøre i 
bakgrunnen slik at du kan lytte på radioen mens du bruker andre 
programmer. Hvis du vil slå av FM-radio, banker du på  i øverste 
høyre hjørne av FM-radioskjermbildet.
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12.� Bruke MP� Trimmer
Bruk MP� Trimmer til å beskjære en MP3-fil og lagre den som en ny fil 
eller bruke den som ringetone.

1 Tittel

2 Varighet

� Avspillingstid

� Spill av/Stopp

� Startpunkt- og sluttpunktmarkører

� Startpunkt- og sluttpunktkontroller

5

2

4

1

3

6

Slik trimmer du en MP�-fil
1. Klikk på Start > Programmer > MP� Trimmer.
2. Bank på Åpne for å finne og velge MP3-filen du vil beskjære.
�. På fremdriftslinjen drar du venstre startpunktmarkør til ønsket starttid 

og høyre sluttpunktmarkør til ønsket sluttid. Du kan også klikke på 
venstre og høyre pil på startpunkt- og sluttpunkt-kontrollene nederst 
på skjermen for å justere start- og sluttider nøyaktig. 
Merk Når du har angitt Startpunkt, spilles MP3-filen av fra startpunktet. 

Når du har angitt Sluttpunkt, spilles MP3-filen av fra 5 sekunder før 
sluttpunktet.

�. Bank på Spill av for å spille av den beskårne filen.
�. Klikk på Meny og velg om du vil bruke filen som standard ringetone, 

lagre filen i ringetonefilen eller lagre den som et annet filnavn.
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1�.1 Kalkulator
Kalkulatoren har grunnleggende regnefunksjoner og fungerer også 
som en avansert vitenskapelig kalkulator.

Grunnleggende kalkulator
Bruk den grunnleggende kalkulatoren til grunnleggende aritmetikk 
som addisjon, subtraksjon, multiplikasjon og divisjon. Du kan også 
arbeide med tall du lagrer i kalkulatorminnet.

1. Klikk på Start > Verktøy > Kalkulator.

2. Bruk kalkulatoren på samme måte som en håndholdt kalkulator 
ved å klikke på skjermtastene for å legge inn tall, fjerne 
inntastede tall og utføre beregninger.

�. Du kan også klikke på de aktuelle knappene på venstre side av 
skjermen for å legge til verdier i kalkulatorminnet, vise det lagrede 
nummeret fra kalkulatorminnet eller tømme kalkulatorminnet.

Merk •  Maksimalt 9 sifre kan legges inn for hvert tall.

 •   Klikk på Kopier på nederste venstre side av skjermen for å kopiere den 
viste verdien slik at du kan lime den inn i et annet program som har en 
innlimingsfunksjon, for eksempel Notater.

 •   Den grunnleggende kalkulatoren kan bare brukes når skjermvisningen 
er i stående modus.
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Vitenskapelig kalkulator
Bruk den vitenskapelige kalkulatoren til å utføre mer komplekse 
beregninger, for eksempel kvadratrøtter, logaritmiske og trigonometriske 
funksjoner, prosentverdier og andre ting.

1. Klikk på Start > Verktøy > Kalkulator.

2. Legg telefonen sidelengs til venstre for å vise den vitenskapelige 
kalkulatoren.

�. Klikk på Rad/Deg-knappen for å bytte mellom grad- og radianmåling.

�. Klikk på FN-knappen for å vise den andre raden av knapper for 
vitenskapelig beregning.

�. Når du klikker på en av disse funksjonsknappene etter at du har 
lagt inn et tall, vises den tilsvarende operanden eller operatoren. 
Du kan fortsette å legge inn tall, operander og operatorer for å 
bygge opp formeluttrykket.

�. Klikk på knappen = for å beregne og vise beregningsresultatet.

1�.2 Microsoft Office Mobile
Microsoft® Office Mobile består av følgende programmer:

Microsoft® Office Excel® Mobile lar deg lage og redigere Excel-
regneark og maler på telefonen.
Microsoft Office OneNote Mobile lar deg lage notater med 
tekst, fotografier og taleopptak for senere synkronisering med 
Microsoft Office OneNote 2007 på datamaskinen.
Microsoft® Office PowerPoint® Mobile lar deg vise (ikke lage) 
lysbildepresentasjoner i formatene *.ppt og *.pps.
Microsoft® Office Word Mobile lar deg lage og redigere 
dokumenter og maler i Word Mobile og lagre dem i formatene 
*.doc, *.rtf, *.txt og *.dot.

•

•

•

•
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Slik bruker du Microsoft Office Mobile
1. Velg Start > Office Mobile.

2. Bank på Office Mobile-programmet du vil bruke.

Word Mobile og Excel Mobile støtter ikke fullt ut alle funksjoner i 
Microsoft Office Word og Microsoft Office Excel. Hvis du vil finne ut 
hvilke funksjoner som støttes, klikker du på Start > Hjelp og søker 
etter “ustøttet” i Hjelp-funksjonen.

Tips •   Ifølge standardinnstillingen lagrer Word Mobile dokumenter i .docx-
format, mens Excel Mobile lagrer regneark i .xlsx-format. Hvis du vil  
åpne slike filer på en datamaskin som bruker Microsoft Office 2000, Office 
XP eller Office 2003, må du laste ned og installere filformatkonvertereren 
på datamaskinen din. Last ned filformatkonvertereren fra  
http://www.microsoft.com/downloads/.

 •   Hvis du vil at Word Mobile skal lagre dokumenter i .doc-format, klikker 
du på Meny > Verktøy > Alternativer (eller Meny > Alternativer når ingen 
dokumenter er åpne), og endrer standardmalen til Word ��-200�-
dokument (.doc).

 •   Hvis du vil at Excel Mobile skal lagre regneark i et format som er 
kompatibelt med Microsoft Office 2000, Office XP eller Office 2003, 
klikker du på Meny > Alternativer (når ingen regneark er åpne), og 
endrer malen for ny arbeidsbok til Tomt ��-200�-regneark.

1�.� RSS Hub
RSS Hub er en RSS-leser som holder deg oppdatert med de 
siste nyhetene fra Internett. Den overvåker RSS-feeder fra dine 
favorittnyhetssteder, blogger og annet, og laster ned de siste 
oppdateringer og podcaster.

Dette avsnittet inneholder det grunnleggende om bruken av RSS Hub. 
Hvis du vil ha mer informasjon om RSS Hub, klikker du på Start > Hjelp 
og klikker på Hjelp til tilføyde programmer > RSS Hub.
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Abonnere på og søke i nyhetskanaler
Du må abonnere på nyhetskanaler før du kan motta RSS-tilførsler.

Slik abonnerer du på nyhetskanaler
1. Klikk på Start > Verktøy > RSS Hub.
2. På skjermbildet Veiviser for ny kanal merker du av for alternativet 

Velg fra en liste over kjente kanaler og banker på Neste. En liste 
over RSS-kanaler vises.

�. Kanaler er gruppert etter 
kategorier. Velg en kategori 
for å velge alle kanaler i den 
kategorien eller velg individuelle 
kanaler som du vil abonnere på. 
Merk Hvis RSS-kanalen du vil 

abonnere på, ikke vises på 
listen over kjente kanaler, 
klikker du på Tilbake og 
velger et annet alternativ 
på skjermbildet Veiviser 
for ny kanal. Hvis du vil ha 
mer informasjon om de 
tilgjengelige alternativene, se 
Hjelp til RSS Hub på telefonen.

Kanaler

Kategori

�. Etter at du har valgt de ønskede kanalene, banker du på Fullfør.

�. Listen over dine valgte kanaler kommer fram. Bank på Oppdater 
for å oppdatere kanalene.

�. Etter at oppdateringen er fullført, vil antallet overskrifter per 
kanal bli vist på høyre side av kanallisten.
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Slik legger du til nye kanaler
1. I kanallisten klikker du på Meny > Kanal > Ny for å åpne skjermbildet 

Veiviser for ny kanal.
2. Merk av for et alternativ, og følg deretter skjerminstruksjonene for å 

legge til nye kanaler. Hvis du vil ha mer informasjon om alternativene 
for Veiviser for ny kanal, se Hjelp til RSS Hub på telefonen.

Slik filtrerer du kanaler for visning
I kanallisten banker du på Meny > Vis og velger Oppdatert for å 
vise bare kanaler med uleste elementer, eller Alle for å vise alle 
abonnementskanaler.
Hvis du vil filtrere kanallisten etter kategori, klikker du på Alle 
kategorier over kanallisten og klikker på kategorien du vil vise.

Få vist overskrifter
Bank på en kanal i kanallisten for å vise overskriftene for den kanalen. 
Når du søker i listen med overskrifter, kan du:

Bank på en overskrift for å få vist 
nyhetssammendraget. Rull ned på 
skjermbildet med nyhetssammendraget, 
og klikk deretter på Les mer online for å 
åpne nettleseren og vise nyhetsartikkelen.

Klikk på Last ned-knappen (  ) for å 
laste ned en podcast eller et bildevedlegg. 
(Når du ser ikonet , indikerer det at 
podcasten eller bildevedlegget lastes ned.)

Etter at nedlastingen er fullført, klikker du 
på Spill av-knappen (  ) for å spille av 
podcasten eller vise bildet.

Klikk på Kanaler nederst på skjermen for å 
gå tilbake til kanallisten.

•

•

•

•

•
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Dele overskriftskoblingen
Hvis du vil dele en overskrift som du har lest med andre personer, kan 
du sende koblingen til overskriften i en tekstmelding, multimediemelding 
eller e-post.

1. Bank på en overskrift for å få vist nyhetssammendraget.

2. På skjermbildet nyhetssammendrag banker du på Meny > Send 
kobling via e-post.

�. Bank på meldingskontoen du vil bruke til å sende overskriftskoblingen.

En ny melding blir opprettet, med koblingen satt inn i meldingen.

�. Spesifiser mottakerne og velg deretter Send.

1�.� SIM Manager
SIM Manager lar deg vise innholdet på SIM-kortet, overføre kontakter 
fra SIM-kortet til telefonen og omvendt, og foreta et anrop til en SIM-
kontakt.

Slik oppretter du en kontakt på SIM-kortet
1. Klikk på Start > Anrop > SIM Manager.

2. Klikk på Ny og legg inn et kontaktnavn og telefonnummer.

�. Klikk på Ferdig.

Tips Hvis du vil endre kontaktinformasjon på SIM-kortet, klikker du på en SIM-
kontakt, redigerer informasjonen og velger Ferdig.
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Slik kopierer du SIM-kontakter til telefonen
Hvis du har lagrede kontakter på SIM-kortet, kan du kopiere dem til 
Kontakter på telefonen.

1. På skjermbildet SIM Manager velger du ønsket kontakt, eller 
velger alle SIM-kontakter ved å banke på Meny > Merk alt.

2. Bank på Meny > Lagre i Kontakter.

Slik kopierer du kontakter til SIM-kortet
Bare ett telefonnummer per kontaktnavn kan lagres på et SIM-kort.

1. På skjermbildet SIM Manager banker du på Meny > Kontakter til SIM.

2. Merk av i avmerkingsboksene for kontakttelefonnumrene du vil 
kopiere til SIM-kortet, og velg deretter Ferdig.

Når du kopierer en kontakt med flere telefonnumre på SIM-kortet, 
lagrer SIM Manager hvert nummer separat ved å føye til en indikator 
på slutten av hvert navn.

Ifølge standardinnstillingen blir /M, /W og /H tilføyd for å angi 
henholdsvis mobil-, arbeid- (work) og hjemmetelefonnumre. Hvis du 
vil redigere standardindikatorer og velge hvilke andre typer tall du vil 
lagre på SIM-kortet, banker du på Meny > Verktøy > Alternativer.
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1�.� WorldCard Mobile
WorldCard Mobile lar deg ta et fotografi av et forretningskort og 
enkelt eksportere kontaktinformasjonen på kortet til dine Kontakter.

Slik fotograferer du et forretningskort og eksporterer informasjonen 
til Kontakter

1. Klikk på Start > Verktøy > WorldCard Mobile.

2. Bank på  på skjermbildet WorldCard Mobile for å åpne 
Kamera-programmet.

�. Bank på knappen Virtuelt kamera (  ) for å ta et fotografi 
av visittkortet, og bank deretter på Tilbake-knappen (  ) på 
vurderingsskjermbildet. Du finner detaljer om hvordan du bruker 
kameraet i kapittel 12.
Tips Sørg for at visittkortet vises fullstendig på Kamera-skjermbildet før 

du tar bildet, og at belysningen er passende.

�. På skjermbildet WorldCard Mobile velger du Gjenkjenn.

Tips • Hvis du vil ta bildet om igjen, velger du Ta på nytt.

 • For bedre gjenkjenning velger du språk og region basert på språket 
som brukes på visittkortet.

�. Skjembildet viser forskjellig kontaktinformasjon fra forretningskortet. 
Rediger kontaktinformasjonen etter behov. Fjern merket for 
alternativer du ikke vil ha eksportert.

�. Velg Eksporter, og gå deretter til din kontaktliste for å vise den 
eksporterte kontakten.

Hvis du vil ha mer informasjon om bruk av WorldCard Mobile, banker du 
på  på skjermbildet WorldCard Mobile for å vise programhjelpen.
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1�.� JBlend
Bruk JBlend til å laste ned, installere og administrere MIDlets eller MIDlet-
pakker på enheten. MIDlets er Java-programmer som spill og verktøy 
som kan kjøre på mobile enheter, mens en MIDlet-pakke er en samling av 
en eller flere MIDlets. Telefonen støtter Java 2 Micro Edition (J2ME).

Slik åpner du JBlend
Klikk på Start > Verktøy > JBlend.

Installere og starte MIDlets/MIDlet-pakker
Slik laster du ned og installerer fra Internett

1. Åpne nettleseren på telefonen.

2. Naviger til websiden med koblingen for MIDlet/MIDlet-pakken du 
vil laste ned, og bank på koblingen.

�. Følg instruksjonene på skjermen for å installere og kjøre MIDlet/
MIDlet-pakken.

Slik installerer du fra telefonen
Du kan kopiere MIDlets/MIDlet-pakker fra datamaskinen til telefonen 
ved hjelp av USB-synkroniseringskabelen eller Bluetooth-tilkoblingen.

1. På JBlend-skjermbildet banker du på Installer > Lokal installering. 
Programmet søker deretter etter MIDlets/MIDlet-pakker på 
telefonen og viser dem i en liste.

2. Fra listen velger du MIDlet/MIDlet-pakken du vil installere.

�. Følg instruksjonene på skjermen for å installere og kjøre MIDlet/
MIDlet-pakken.
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Slik kjører du en MIDlet/MIDlet-pakke
På JBlend-skjermen åpner du mappen som inneholder MIDlet/MIDlet-
pakken, og banker deretter på MIDlet/MIDlet-pakken.

Slik avinstallerer du en MIDlet/MIDlet-pakke
Før du avinstallerer en MIDlet, må du kontrollere at den ikke kjører.

1. På JBlend-skjermbildet klikker du på og holder MIDleten og 
klikker på Slett.

2. Klikk på Ja for å bekrefte.

Merk Hvis du vil avinstallere alle MIDlets og mapper, banker du på Meny > 
Program > Slett alt.

1�.� JETCET PRINT
Bruk JETCET™ PRINT til å skrive ut bildefiler eller dokumenter fra 
telefonen direkte til en Bluetooth- eller nettverksskriver. Du kan også 
skrive ut e-postmeldinger, e-postvedlegg, avtaler, kontaktter og oppgaver.

1 Velg et dokument du vil skrive ut.

2 Velg et bilde du vil skrive ut.

� Velg en e-post, et e-postvedlegg, en avtale, 
kalender eller oppgave du vil skrive ut.

� Sett opp en skriver eller endre 
skriverinnstillingene.

� Velg flere verktøy og alternativer, og åpne 
Hjelp for å lære mer om hvordan du bruker 
JETCET Print.

1
2

�

�

�
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Slik setter du opp en skriver
Du må konfigurere telefonen for å koble til en skriver før du kan 
begynne å skrive ut.

Klikk på Start > Verktøy > JETCET PRINT �.
Hvis du ikke er i kategorien Innstillinger, klikker du på 
innstillingsknappen (  ) og foretar ett av følgende:

Velg Legg til nettverksskriver for å sette opp og koble til en 
delt nettverksskriver.
Merk Telefonen vil fortsette med å vente hvis du oppga en ukorrekt 

IP-adresse da du satte opp en nettverksskriver.

Velg Legg til Bluetooth-skriver for å sette opp og koble til en 
Bluetooth-skriver.

Merk Hvis du vil lære hvordan du setter opp en skriver, se JETCET PRINT hjelp 
på telefonen.

Slik skriver du ut en fil
Klikk på Start > Verktøy > JETCET PRINT �.
Finn og velg filtypen du vil skrive ut (dokument, bilde eller  
e-post/PIM) ved å banke på de samsvarende kategoriene på 
venstre side av skjermbildet.
Trykk på og hold filen du vil skrive ut, og klikk på Skriv ut på 
menyen.
Velg en skriver i listeboksen Velg en skriver, velg papirstørrelse 
og klikk på Neste.
Velg sideoppsettet i listen, og klikk på Neste for å skrive ut filen.

Tips Du kan også skrive ut dokumenter og bildefiler fra Filutforsker. Hvis du vil 
skrive ut, bruker du Filutforsker til å finne filen du vil skrive ut. Trykk på og 
hold filen, og klikk deretter på Skriv ut med JETCET � på popup-menyen.

1.
2.

•

•

1.
2.

�.

�.

�.
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1�.� Windows Marketplace
På Windows® Marketplace for mobil er det lett å laste ned nye 
programmer som passer til dine behov og gjør telefonen din virkelig 
personlig. En bred vifte av gratis- og bonusprogrammer er tilgjengelige, 
fra spill til kraftige bedriftsprogrammer. Du kan handle sikkert og laste 
ned programmer direkte til telefonen din eller via PC-en.

Slik får du tilgang til Windows Marketplace på telefonen
Klikk på Start > Marketplace.

1�.� Installere og avinstallere programmer
Du kan installere eller avinstallere ekstra programmer. Telefonen lar 
deg ikke avinstallere de fleste forhåndsinstallerte programmene.

Merk Før du kjøper flere programmer, må du sørge for at de er kompatible 
med telefonen.

Før du starter installasjonsprogrammet, så sjekk først hvorvidt 
installasjonsprogrammet kan kjøre direkte på Windows Mobile eller om 
det må kjøre på en datamaskin.

Slik installerer du et program direkte på telefonen
1. Hvis installeringsprogrammet er en .cab-fil, kan du laste den ned 

direkte eller kopiere den til telefonen.

2. Åpne Filutforsker på telefonen, og naviger til installasjonsprogramfilen.

�. Bank på filen for å starte installasjonsprogrammet.

�. Velg om du vil installere programmet i hovedminnet eller på 
lagringskortet, hvis du har installert det på telefonen.

�. Vent på at installasjonen fullføres.

Merk Du kan bli bedt om å starte telefonen på nytt etter at installeringen er ferdig.
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Slik installerer du et program fra datamaskinen
1. Hvis installeringsprogrammet er en .exe-fil (ofte Setup.exe), må 

det kjøres på en datamaskin. Last det ned eller kopier det til 
datamaskinen.

2. Koble telefonen til datamaskinen ved hjelp av USB-kabelen, og 
dobbeltklikk deretter på installeringsfilen på datamaskinen for å 
starte installeringsprogrammet.

�. Følg instruksjonene på datamaskinskjermen og telefonen for å 
fullføre installeringen.

Slik avinstallerer du et program
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger.

2. Klikk på Program > Fjern programmer.

�. I listen Programmer i lagringsminnet velger du programmet du vil 
fjerne, og banker på Fjern.
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Administrere telefonen

1�.1 Kopiere og administrere filer
Kopier filer mellom telefonen og datamaskinen, eller kopier filer til et 
lagringskort som er satt inn i telefonen. Du kan styre filer og mapper 
effektivt ved hjelp av Filutforsker.

Slik kopierer du filer ved hjelp av Windows Mobile Device Center eller 
ActiveSync

1. Koble telefonen til datamaskinen.

2. Klikk på Filbehandling > Bla gjennom innholdet på enheten 
i Windows Mobile Device Center på datamaskinen, eller 
klikk på Utforsk i ActiveSync på datamaskinen. Dette viser 
telefoninnholdet i Windows Explorer på datamaskinen.

�. Slik kopierer du en fil fra telefonen til datamaskinen:

a. Bla gjennom innholdet på telefonen, høyreklikk på filen du vil 
kopiere, og klikk deretter på Kopier.

b. Høyreklikk på en mappe på datamaskinen, og klikk deretter på 
Lim inn.

�. Slik kopierer du en fil fra datamaskinen til telefonen:

a. Bla gjennom mappene på datamaskinen, høyreklikk på filen du 
vil kopiere, og klikk på Kopier.

b. Høyreklikk på en mappe på telefonen og klikk deretter på Lim inn.
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Slik administrerer du filer på telefonen ved hjelp av Filutforsker
Filutforsker lar deg bla gjennom og administrere innholdet på 
telefonen. Rotmappen på enheten blir kalt Min enhet, og inneholder 
følgende mapper: Mine dokumenter, Programfiler, Windows med mer.

1. Klikk på Start > Filutforsker.

2. Klikk på en mappe eller fil for å åpne den.

�. Hvis du vil gå tilbake til en mappe på høyere nivå, klikker du på Opp.

�. Hvis du vil slette, endre navn på eller kopiere en fil raskt, 
trykker du på og holder filen og velger ønsket operasjon fra 
hurtigmenyen. Hvis du vil kopiere eller slette flere filer, trykker du 
på og drar over de aktuelle filene, klikker på de merkede filene og 
velger et alternativ fra hurtigmenyen.

Slik kopierer du filer til et lagringskort
1. Sørg for at lagringskortet er riktig satt inn i telefonen.

2. Koble enheten til datamaskinen ved hjelp av USB-kabelen, velg 
Diskstasjon på skjermbildet Koble til PC, og klikk på Ferdig.

�. På datamaskinen navigerer du til den eksterne diskstasjonen og 
begynner å kopiere filer til lagringskortet.

�. Når du er ferdig, kobler du telefonen fra datamaskinen.
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1�.2 Innstillinger på telefonen
Hvis du vil ha tilgang til telefonens innstillinger, trykker du på 
STARTSIDE-knappen på for å gå tilbake til startskjermbildet og skyver 
til kategorien Innstillinger. Tabellene nedenfor beskriver forskjellige 
innstillinger du finner i kategorien Innstillinger.

Tips På startskjermbildets kategori Innstillinger klikker du på Meny > Alle 
innstillinger for å få tilgang til flere innstillinger.

Personliggjør
Innstilling Beskrivelse

Bakgrunn i 
kategorien Startside

Velg en bakgrunn fra kategorien Startside.

Bakgrunn på låst 
skjerm

Du kan endre bakgrunnen i låseskjermbildet.

Kategorier på 
startskjermbildet

Ordne eller skjule kategorier på startskjermbildet.

Skrift Juster skriftstørrelsen for å forbedre lesbarheten i 
enkelte programmer.

Vibrering Velg om du vil tillate at telefonen vibrerer når du 
klikker på knapper på bestemte skjermbilder, for 
eksempel kategorier på startskjermbildet, tastaturet i 
Telefonoppringing og annet.

Trådløskontroller
Administrer og slå tilkoblinger av og på, medregnet telefontilkoblingen, 
GPRS/3G, Wi-Fi, Bluetooth og annet. (Se “Bruke Comm Manager” i 
dette kapittelet hvis du vil ha detaljer.)
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Lyd og visning
Innstilling Beskrivelse

Profiler Velg en profil for å stille inn telefonen automatisk med 
riktig volumnivå som egner seg for miljøet.

Volum Angi et enkeltvolum for ringesignalet og telefonen, 
eller angi volumene separat.

Ring og varsling Velg en ringetone og ringetype, angi forskjellige 
varslingslyder for forskjellige hendelser som 
påminnelser, nye meldinger og annet.
Du kan også slå funksjonene Demp ringetone når 
telefonen løftes og Lommemodus av og på.

Vis Slå av funksjonen for automatisk lysstyrke, eller angi 
skjermens lysstyrke manuelt. Du kan også stille inn 
lysstyrken på bakgrunnslyset og angi tidsavbruddet for 
å slå av skjermen (sette telefonen i dvalemodus) for å 
bevare batteristrøm.

G-sensor Kalibrer G-sensoren på telefonen på nytt. Gjør dette 
når automatisk rotering av skjermen ikke virker som 
det skal.

Datatjenester
Innstilling Beskrivelse

ActiveSync Sett telefonen på automatisk synkronisering av arbeids-
e-post i Outlook og annen informasjon etter hvert som 
den ankommer i Exchange Server-innboksen (Direct 
Push-funksjonen), eller angi en synkroniseringsplan.  
Du kan også endre informasjonstypene for å 
synkronisere og starte synkronisering manuelt.

Verktøy Angi innstillinger for automatisk nedlasting av aksjer og 
vær. Du kan også aktivere eller deaktivere alternativet 
for synkronisering av telefonen med Internett-tid.
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Innstilling Beskrivelse

Sosiale nettverk Logg inn eller ut av de sosiale nettverkskontoene som 
Facebook, Twitter og YouTube ganske enkelt ved å 
klikke på Av/På-bryteren for hver konto.

E-post Angi synkroniseringstidsplanen for Internett-baserte 
e-postkontoer du har satt opp på telefonen.

Plassering
Du kan også slå plasseringstjeneste av eller på. Når den er slått på, kan 
din aktuelle posisjon lett bli fastslått og brukt av visse programmer på 
telefonen din. Dette gir deg nøyaktig informasjon, for eksempel været 
for din aktuelle posisjon, som vises på startskjermbildet.

Sikkerhet
Innstilling Beskrivelse

Kryptering Krypter filer på lagringskortet. Krypterte filer kan bare 
leses på telefonen.

Sertifikater Se informasjon om sertifikatene som er installert på 
telefonen.

Telefonlås Angi et passord for telefonen.

Fabrikktilbakestilling Tilbakestill telefonen til fabrikkens standardinnstillinger.
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Applikasjon
Innstilling Beskrivelse

Fjern programmer Avinstaller programmene du har installert på telefonen.

Administrerte 
programmer

Viser programmene som har blitt installert på telefonen 
ved hjelp av System Center Mobile Device Manager.

SD-kort og telefonlagring
Kontroller lagringsområdet og bruksinformasjonen til telefonen og 
lagringskortet.

Dato og klokkeslett
Angi lokale tidsinnstillinger og tidsformat.

Lokalitet og tekst
Innstilling Beskrivelse

Regional Angi den regionale konfigurasjonen du vil bruke, 
medregnet formatet for visning av numre, valuta, dato 
og klokkeslett på telefonen.

Tekstinntasting Slå av eller på funksjoner som symbollås, innskriving 
av lys og XT9 prediktiv tekst. Du kan også vise et 
grunnleggende opplæringsprogram om registrering av 
tekst med skjermtastaturet.
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Oppdateringer og tilbakemelding
Innstilling Beskrivelse

Tilbakemelding fra 
kunde

Angi at telefonen automatisk skal sende informasjon 
om hvordan du bruker Windows Mobile. Ifølge 
standardinnstillingen er dette alternativet deaktivert.

Feilrapportering Aktiver eller deaktiver telefonens feilrapporter-
ingsfunksjon. Når denne funksjonen er aktivert og 
en programfeil oppstår, logges tekniske data om 
programmets tilstand og datamaskinen i en tekstfil 
og leveres til Microsofts tekniske støtteavdeling 
hvis du velger å sende den.

Annet
Innstilling Beskrivelse

Bilmonteringssettmodus Kontroller hva som skjer når du setter telefonen i 
den medfølgende bilholderen.

Oppgavebehandling Slutt å kjøre programmer, eller bytt tilbake til et 
kjørende program. Hvis du vil ha mer informasjon, 
se “Bruke Oppgavebehandling” i dette kapitlet.

Microsoft My Phone Sett opp My Phone-kontoen din slik at du kan 
koble telefonen din til Microsoft-drevne websider 
og sikkerhetskopiere eller gjenopprette kontakter, 
kalenderavtaler, fotografier og annen informasjon 
trådløst.

USB til PC Angi typen USB-tilkobling for PCen. Velg alternativet 
ActiveSync for å synkronisere data, Diskstasjon-
modus for å overføre filer eller Internett- deling for å 
bruke telefonen som modem på datamaskinen.
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Om Phone
Innstilling Beskrivelse

Telefonidentitet Angi et navn som skal brukes til å identifisere 
telefonen for andre enheter. Du kan også se 
grunnleggende informasjon som telefonens 
modellnummer, IMEI og serienummer.

Maskinvareinformasjon Viser telefonspesifikasjoner som prosessortype  
og -hastighet, lagringsstørrelse, visningsoppløsning 
og annet.

Programvareinformasjon Viser informasjon som Windows Mobile-versjon, 
ROM-versjon, varighet av samtaler og annet.

Batteri Kontroller gjenværende batteristrøm. Det finnes 
også et alternativ som lar deg aktivere eller 
deaktivere lading av telefonens batteri når den er 
koblet til datamaskinen.

Om Viser copyrightinformasjon.



2�� Kapittel 1� Administrere telefonen

1�.� Grunninnstillinger
Velg telefoninnstilingene som passer best for dine behov.

Endre lyd- og displayinnstillinger

Fra skjermbildet Lyd og visning kan du velge 
lydinnstillinger for telefonen, for eksempel 
profil, ringetone, volumnivå og forskjellige 
varslingslyder. Du kan også justere skjermens 
lysstyrke.

Slik velger du en telefonprofil
En profil er en forhåndsinnstilling som bestemmer hvordan telefonen 
varsler deg når det er innkommende telefonanrop. Hver profil er 
forhåndskonfigurert med en lydinnstilling som egner seg for miljøet. 
For eksempel demper Stille ringetonen og er ideell å bruke når du er i 
møte. Automatisk stiller inn telefonen på kun vibrasjon når du mottar 
telefonanrop under planlagte avtaler i kalenderen.

På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger, klikker på  
Lyd og visning og velger en profil som egner seg for gjeldende miljø.
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Slik endrer du ringetone og ringetype
1. På startskjermbildet går du til kategorien Innstillinger og klikker 

på Lyd og visning.

2. Rull ned til innstillingene Ring og varsling.

�. Klikk på Ringetone. Velg ringetonen du vil bruke, og klikk på Ferdig.

�. Klikk på Ringetype. Velg ønsket ringetype, og klikk på Ferdig.

Tips •   Du kan bruke filformatene *.wav, *.mid, *.mp�, *.wma eller andre typer 
lydfiler som lastes ned fra Internett eller kopieres fra datamaskinen. 
Hvis du vil ha en komplett liste over støttede lydfilformater, se 
“Spesifikasjoner” i tillegget.

 •   Hvis du vil bruke lydfiler som ringetoner, kopier du dem først til mappen  
/Mine dokumenter/Mine ringetoner på telefonen, og velger deretter 
lyden fra Ringetoner-listen på telefonen. Hvis du vil ha mer informasjon 
om filkopiering, se “Kopiere og administrere filer” i dette kapittelet.

Slik justerer du system- og ringevolumene separat
1. På startskjermbildet går du til kategorien Innstillinger og klikker 

på Lyd og visning.

2. Slå av innstillingen Enkeltvolum ved å klikke på dens Av/På-bryter.

�. Dra fingeren over Ringetone-glidebryteren for å justere 
ringevolumet, og dra over System-glidebryteren for å justere 
telefonvolumet.

En annen måte er å trykke på VOLUM OPP/NED-knappen på 
venstre panel på telefonen for å åpne volumskjermbildet. Bytt 
mellom skjermbildene Ringevolum og Systemvolum ved å klikke 
på Ring eller System øverst på skjermen og deretter dra fingeren 
opp eller ned på volumsøylene for å justere volumet.
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Slik stiller du inn varslingslyder

Du kan gjøre telefonen personlig med unike 
varslingslyder for forskjellige hendelser som 
tapte anrop, nye SMS-meldinger, påminnelser 
og andre ting. På startskjermbildet 
skyver du til kategorien Lyd og visning > 
Varslingslyd for å velge en annen lyd for hver 
hendelsestype.

På skjermbildet Varslingslyd klikker du på 
den venstre siden av skjermen som viser 
hendelsestypene, slik at du kan velge hvilken 
lyd du vil bruke til hver hendelse. Klikking på 
Av/På-bryterne til høyre slår varslingslydene 
av eller på.

Slik justerer du skjermens lysstyrke
Ifølge standardinnstillingen justerer telefonen automatisk skjermens 
lysstyrke i henhold til miljøomgivelsene. Slå av automatisk lysstyrke 
hvis du ønsker å justere skjermens lysstyrke.

1. På startskjermbildet går du til kategorien Innstillinger og klikker 
på Lyd og visning.

2. Rull ned til innstillingen Visning, og klikk deretter på Bakgrunnslys.

�. Fjern merket for Juster bakgrunnslys automatisk.

�. Juster lysstyrken ved å dra glibryteren under På batteristrøm og 
På ekstern strøm.

�. Klikk på Ferdig.
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Slik endrer du innstillinger for bakgrunnslys og automatisk dvalemodus
Demping av bakgrunnslyset og plassering av telefonen i dvalemodus 
bidrar til å spare batteristrøm. Du kan endre det inaktive tidsrommet 
før bakgrunnslyset automatisk dempes. Du kan også endre det 
inaktive tidsrommet før telefonen går over i dvalemodus.

1. På startskjermbildet går du til kategorien Innstillinger og klikker 
på Lyd og visning.

2. Rull ned til innstillingen Visning, og klikk deretter på Bakgrunnslys.

�. Under innstillingsgruppen På batteristrøm og På ekstern strøm 
gjør du følgende:

Kontroller at Demp bakgrunnslys hvis enheten ikke er i bruk 
på er avmerket. Klikk på boksen nedenfor dette alternativet 
hvis du vil velge en varighet for tidsavbrudd for bakgrunnslys.

Kontroller at Slå av enheten hvis den ikke brukes i er 
avmerket. Klikk på boksen nedenfor dette alternativet hvis du 
vil velge en varighet for dvalemodus.

�. Klikk på Ferdig.

Tips Hvis du ikke vil at bakgrunnslyset skal dempes, fjerner du avmerkingene 
for Demp bakgrunnslys hvis enheten ikke er i bruk på. Hvis du vil slå av 
dvalemodus automatisk, fjerner du merkene for Slå av enheten hvis den 
ikke brukes i.

•

•
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Angi et telefonnavn
Angi et navn du vil bruke til å identifisere telefonen for andre enheter, 
for eksempel når du synkroniserer med en datamaskin, kobler deg til 
et nettverk eller gjenoppretter informasjon fra en sikkerhetskopi.

Merk Hvis du synkroniserer flere telefoner med samme datamaskin, må hver 
telefon ha et unikt navn.

1. På startskjermbildet går du til kategorien Innstillinger og klikker 
på Om telefonen > Telefonidentitet.

2. Angi et telefonnavn, og klikk på Ferdig.

Merk •   Telefonnavnet må starte med en bokstav, bestå av bokstaver fra A til Z, tall 
fra 0 til � og kan ikke inneholde mellomrom. Bruk understrekingstegnet til 
å skille ord fra hverandre.

 •   Hvis du legger inn telefonen på ditt firmas domene, vil telefonnavnet 
endres til det samme som det som ble brukt til å registrere telefonen.

Endre innstillinger for telefontjenester
Du kan endre innstillingene for forskjellige tjenester på telefonen. 
Telefontjenester kan blant annet omfatte viderekobling, samtale 
venter og talemelding. Kontakt mobiloperatøren for å finne ut hvilke 
telefontjenester som er tilgjengelige på telefonen.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Trådløskontroller.

2. På skjermbildet Comm Manager klikker du på Telefon.

�. Klikk på tjenesten med innstillingene du vil endre, og velg 
deretter ønskede alternativer.

�. Når du er ferdig, klikker du på Ferdig.
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1�.� Bruke Comm Manager
Comm Manager lar deg enkelt slå kommunikasjonsfunksjonene av og 
på, for eksempel telefonforbindelsen, Bluetooth, Wi-Fi og datatilkobling.

Fra startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og klikker på 
Trådløskontroller for å få tilgang til Comm Manager.

1 Slå Flymodus av eller på. 
(Se “Slå telefontilkoblingen av og på” 
i kapittel 2.)
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2 Få tilgang til telefoninnstillinger 
og endre PIN-koder, konfigurere 
telefontjenester, og mye mer.

� Koble til et Bluetooth-headset eller 
en annen Bluetooth-aktivert enhet. 
(Se kapittel 10 hvis du vil ha detaljer.)

� Koble til et trådløst nettverk. 
(Se kapittel 9 hvis du vil ha detaljer.)

� Åpne ActiveSync for å endre 
avanserte synkroniseringsinnstillinger 
som ikke er tilgjengelige på 
skjermbildet Datatjenester som er 
åpnet fra kategorien Innstillinger på 
startskjermbildet).

� Åpne Tilkoblingsoppsett for å velge et annet land eller en mobiloperatør 
du vil bruke til datatilkoblingen. (Se “Bruke Tilkoblingsoppsett” i dette 
kapittelet hvis du vil ha flere detaljer.)

� Sett opp telefonen som en trådløs ruter for datamaskinen. (Se “Bruke 
telefonen som en trådløs ruter” i kapittel 9 hvis du vil ha detaljer.)

� Slå telefontilkoblingen av eller på. (Se “Slå telefontilkoblingen av og på” 
i kapittel 2 hvis du vil ha detaljer.)

� Slå Bluetooth av eller på. (Se kapittel 10 hvis du vil ha detaljer.)
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10 Slå Wi-Fi av eller på. (Hvis du vil ha mer informasjon om tilkobling til Wi-Fi-
nettverk, se “Wi-Fi” i kapittel 9.)

11 Bytt mellom å motta automatisk (etter hvert som elementene ankommer) 
eller hente Outlook-e-postmeldinger manuelt. (Se “Arbeide med firmaets 
e-postmeldinger” i kapittel 8 hvis du vil ha detaljer.)

12 Koble til eller koble fra den aktive datatilkoblingen (3G/GPRS eller EDGE).

1� Slå Wi-Fi-ruteren av eller på. (Se “Bruke telefonen som en trådløs ruter” i 
kapittel 9 hvis du vil ha detaljer.)

1� Klikk på Meny når du trenger tilgang for å endre følgende innstillinger:
Tilkoblinger  Sett opp en eller flere typer modemtilkoblinger for telefonen, 
for eksempel oppringt tilkobling og GPRS, slik at telefonen kan koble til 
Internett eller et privat lokalt nettverk. (Se kapittel 9 hvis du vil ha detaljer.)
Registrering av domene  Legg inn telefonen på firmaets domene for å 
la System Center Mobile Device Manager administrere telefonen. Spør 
nettverksansvarlig hvis du vil ha flere detaljer.
USB til PC  Se innstillingstabellen “Annet” i “Innstillinger på telefonen” i 
dette kapittelet hvis du vil ha detaljer.

•

•

•

1�.� Buke Tilkoblingsoppsett
Tilkoblingsoppsett konfigurerer telefonens datatilkobling for deg basert 
på informasjonen på SIM-kortet eller den valgte mobiloperatøren.

Velge en annen mobiloperatør
Du kan velge nettverksoperatør manuelt og la Tilkoblingsoppsett 
konfigurere telefonens datatilkoblingsinnstillinger på nytt basert på 
den valgte operatøren.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Trådløskontroller.

2. På skjermbildet Comm Manager klikker du på Datatilkobling.
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�. Velg nettverkets Land og Operatør, og velg OK.
Merk Hvis du velger et land og / eller en operatør som er forskjellig fra 

nettverksoperatøren på det installerte SIM-kortet, får du kanskje 
ikke tilgang til nettverkstjenestene.

�. Når du blir bedt om å bekrefte om du vil konfigurere 
datatilkoblingsinnstillingene, klikker du på Ja.

�. Etter at Tilkoblingsoppsett har fullført konfigurasjonen, klikker du 
på Ferdig.

Oppdatere Tilkoblingsoppsett-databasen
Tilkoblingsoppsett har en innebygd database som inneholder forskjellige 
mobiloperatørinnstillinger den henter datatilkoblingsinnstillinger fra. 
Hvis du vil kontrollere om det finnes nye databaseoppdateringer å laste 
ned til telefonen, klikker du på Meny > Oppdater database og klikker på 
Oppdater database.

Merk Denne tjenesten kan føre til ekstra datakostnader.

1�.� Bruke Oppgavebehandling
I Oppgavebehandling vises hvilke programmer og prosesser som 
kjører på telefonen i øyeblikket.

Når du lukker et program ved å klikke på Lukk-ikonet (  ) i øverste 
høyre hjørne av skjermen, kjører programmet fortsatt i bakgrunnen. 
Bruk Oppgavebehandling til å bytte mellom programmer eller slutte å 
kjøre programmer.

1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Annet > Oppgavebehandling.

2. Hvis du vil bytte til et kjørende program, klikker du på 
programnavnet og klikker på Meny > Bytt til.
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�. Hvis du vil slutte å kjøre et program, klikker du på programnavnet 
og klikker på Avslutt oppgave.

�. Hvis du vil slutte å kjøre alle programmer, klikker du på Meny > 
Avslutt alle oppgaver.

�. Klikk på Meny > Avslutt for å lukke og slutte å kjøre 
Oppgavebehandling.

1�.� Beskytte telefonen
Beskytte SIM-kortet med en PIN-kode
Du kan beskytte SIM-kortet ved å kreve en PIN-kode hver gang telefonen 
slås på. Du kan ikke bruke Telefonoppringing eller datatilkoblingen før du 
har lagt inn riktig PIN-kode.

Slik aktiverer du SIM-kortets PIN-kode
1. På startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Trådløskontroller.

2. På skjermbildet Comm Manager klikker du på Telefon for å åpne 
skjermbildet Telefoninnstillinger.

�. Klikk på PIN-kode av/på-bryteren.

�. Skriv inn PIN-koden, klikk på OK og klikk på OK på meldingsboksen.

Tips •   Hvis du vil endre PIN-koden, klikker du på Endre PIN-kode på skjermbildet 
Telefoninnstillinger.

 •  Nødsamtaler kan foretas når som helst, uten å kreve PIN-kode.
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Beskytte telefonen med et passord
Du kan bidra til å holde dataene mer sikre ved å kreve et passord hver 
gang telefonen slås på.

Slik angir du et passord
1. Fra startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Sikkerhet > Telefonlås.

2. Merk av for Spør hvis telefonen er ubrukt i, og angi inaktiv tid før 
telefonen krever et passord. Hvis du velger 0 minutter, må du angi 
passordet hver gang du vekker telefonen fra hvilemodus. Hvis du 
vil ha mer informasjon, se “Bytte til dvalemodus” i kapittel 1.

�. I boksen Passordtype velger du typen passord du vil bruke.
Tips Hvis telefonen er konfigurert for tilkobling til et nettverk, bruker du 

et alfanumerisk passord for å øke sikkerheten.

�. Angi passordet både i boksene Passord og Bekreft.

�. Klikk på OK. 

Hvis telefonen er inaktiv i den angitte tidsperioden, må du skrive inn 
passordet ditt for å låse opp telefonen. Hvis du brukte et enkelt PIN-
passord, vil en låst skjerm bli vist før du skriver inn passordet ditt.  
Du finner mer informasjon i “Lås skjerm” i kapittel 1.

Merk •   Hvis du vil sikre at du alltid kan foreta nødanrop, må du ikke begynne 
passordet med sifrene til ditt lokale nødnummer.

 ••   Hvis du har lagt inn et tips, vil tipset vises etter at feil passord er lagt 
inn fem ganger.

 ••   Hvis du glemmer passordet, kan du foreta en hard tilbakestilling 
eller tømme telefonminnet. Hvis du vil ha mer informasjon om hard 
tilbakestilling og tømming av minnet, se “Tilbakestille telefonen”.



2�� Kapittel 1� Administrere telefonen

Kryptere filer på lagringskortet
Du kan angi at telefonen skal kryptere filer etter hvert som de lagres 
på lagringskortet.

1. Fra startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 
klikker på Sikkerhet > Kryptering.

2. Merk av for Krypter filer når de plasseres på lagringskort.

Merk •  Krypterte filer kan bare leses på enheten som krypterte dem.

 •   Krypterte filer åpnes på samme måte som andre filer, så sant du bruker 
telefonen som krypterte dem. Det finnes ikke noe eget trinn for å lese 
disse filene.

Viktig Hvis Krypter filer når de plasseres på lagringskort er aktivert, må 
du sikkerhetskopiere alle filer fra lagringskortet før du utfører en 
fabrikktilbakestilling (tømming av lagringsplass eller hard tilbakestilling) 
eller oppdaterer operativsystemet. Hvis ikke, vil du ikke lenger ha tilgang 
til de krypterte filene på lagringskortet. Bruk ActiveSync eller Windows 
Mobile Device Center til å overføre filer mellom lagringskortet og 
datamaskinen. Etter prosedyren kopierer du filene tilbake til lagringskortet.

1�.� Tilbakestille telefonen
Utføre en myk tilbakestilling
Utfør en myk (normal) tilbakestilling for å fjerne hele det aktive 
programminnet og avslutte alle aktive programmer. Dette er nyttig når 
telefonen kjører tregere enn normalt eller et program ikke fungerer 
skikkelig. Hvis en myk tilbakestilling utføres når programmer kjører, går 
ulagret arbeid tapt.

1. Med tommelen eller fingeren åpner du bakdekselet ved å løfte opp 
fra venstre side av dekselet. (Se “Fjerne bakdekselet” i kapittel 1.)
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2. NULLSTILL-knappen er plassert bak til venstre under batterirommet 
og SIM-kortsporet. Bruk en liten gjenstand med en uskarp tupp, for 
eksempel en tannpirker, til å trykke på NULLSTILL-knappen.

microSD

SIM

NULLSTILL-
knapp

Telefonen starter på nytt og viser startskjermbildet.

�. Når du skal sette på bakdekselet igjen, fester du høyre side først 
og presser ned dekselet til det går i lås. (Se “Sette på akdekselet” 
i kapittel 1.)

Utføre en tilbakestilling til fabrikkstandard
Hvis en normal tilbakestilling ikke løser et systemproblem, kan du 
utføre en tilbakestilling til fabrikkstandard. Etter er tilbakestilling til 
fabrikkstandard blir telefonen gjenopprettet til standardinnstillingene -  
måten den var på da du først kjøpte den og slo den på. Du vil miste 
eventuelle programmer du har installert, samt innstillingene du har 
tilpasset på telefonen. Bare Windows Mobile-programvare og annen 
forhåndsinstallert programvare blir liggende igjen.

Det er to måter å foreta en fabrikktilbakestilling på. En måte er å utføre 
en tømming av lagringsplassen via telefoninnstillingene. Den andre 
måten er å utføre en hard tilbakestilling ved å trykke på bestemte 
knapper på telefonen, i tilfeller der du ikke kan starte opp telefonen og 
angi telefoninnstillingene.
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Advarsel! Telefonen vil stilles tilbake til fabrikkens standardinnstillinger. Sørg for 
at eventuelle tilleggsprogrammer og viktige data på telefonen har blitt 
sikkerhetskopiert før du utfører en tilbakestilling til fabrikkstandard.

Viktig Hvis Krypter filer når de plasseres på lagringskort er aktivert, 
må du sikkerhetskopiere alle filer fra lagringskortet før du utfører 
en fabrikktilbakestilling (tømming av lagringsplass eller hard 
tilbakestilling) eller oppdaterer operativsystemet. Hvis ikke, vil du 
ikke lenger ha tilgang til de krypterte filene på lagringskortet. Bruk 
ActiveSync eller Windows Mobile Device Center til å overføre filer 
mellom lagringskortet og datamaskinen. Etter prosedyren kopierer 
du filene tilbake til lagringskortet.

Slik utfører du en tømming av lagringsplassen
1. Fra startskjermbildet skyver du til kategorien Innstillinger og 

klikker på Sikkerhet > Fabrikktibakestilling.
2. Skriv inn “12��” og klikk på Ja. 

Slik utfører du en hard tilbakestilling
1. Når telefonen er slått av, trykker og holder du inne knappene 

VOLUM OPP og VOLUM NED, trykker deretter kort på knappen 
AVSLUTT/STRØM og slipper den. Deretter vil du se denne 
meldingen på skjermen.

Denne operasjonen vil slette alle 
dine personlige data og tilbakestille 
alle innstillinger til produsentens 
standardinnstilling. Trykk på VolOpp 
for å gjenopprette produsentens 
standardinnstillinger, eller trykk på 
en annen knapp for å avbryte.

2. Slipp VOLUM OPP og VOLUM NED-knappene.
�. Trykk på VOLUM OPP-knappen for å utføre en hard tilbakestilling, 

eller trykk på hvilken som helst annen knapp for å avbryte 
tilbakestillingen.



Tillegg
A.1 Spesifikasjoner

CPU-
behandlingshastighet

1 GHz

Operativsystem Windows Mobile® 6.5 Professional

Minne ROM: 512 MB
RAM: 448 MB

•
•

Dimensjoner 
(LxBxT)

120,5 X 67 X 11 mm (4,74 X 2,64 X 0,43 tommer)

Vekt 157 gram (5,54 ounce) med batteri

Vis 4,3-tommers TFT-LCD kapasitiv berøringsskjerm med  
480 X 800 WVGA-oppløsning

Nettverk HSPA/WCDMA: 
900/2100 MHz
Opptil 2 Mbps opplastings- og 7,2 Mbps 
nedlastingshastighet

Firebånd GSM/GPRS/EDGE:
850/900/1800/1900 MHz

(Båndfrekvens, tilgjengelighet av HSPA og datahastighet 
avhenger av operatør.)

•
•

•

GPS Innebygd GPS-antenne

Tilkobling Bluetooth® 2.1 med Enhanced Data Rate og A2DP til 
trådløse stereo hodetelefoner
Wi-Fi®: IEEE 802.11 b/g
3,5 mm stereo lydplugg
Standard mikro-USB (5-pinners mikro-USB 2.0)

•

•
•
•

Kamera 5 megapikslers fargekamera med autofokus og 
dobbel LED-lykt
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Støttede lydformater .aac, .amr, .m4a, .mid, .mp3, .mp4, .qcp, .wav, .wma

Støttede 
videoformater

.wmv, .asf, .mp4, .3gp, .3g2, .m4v, .avi

Batteri Oppladbart Lithium-ion batteri
Kapasitet: 1230 mAh
Taletid: Opptil 320 minutter for WCDMA

 Opptil 380 minutter for GSM
Standbytid: Opptil 390 timer for WCDMA

 Opptil 490 timer for GSM
(Ovenstående er avhengig av nettverks- og telefonbruk.)

•
•
•

•

Utvidelsesspor microSD™-minnekort (SD 2.0-kompatibelt)

Batterieliminator Spenningsområde/-frekvens: 100 - 240V AC, 50/60 Hz
DC-effekt: 5V og 1A

Merk •   Tallene for størrelse på minne er det totale ROM- og RAM-minnet 
som er tilgjengelig til bruk og lagring. Fordi minnet er delt mellom 
operativsystemet, programmer og data, er det faktiske tilgjengelige 
minnet mindre enn det som er beskrevet.

 •  Spesifikasjoner kan endres uten forhåndsvarsel.
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A.2 Reguleringsmerknader

Identifikasjoner av reguleringsinstans
For identifikasjonsformål er produktet tildelt modellnummeret PB�1100.

For å sikre fortsatt pålitelig og sikker drift av enheten, må du bare bruke oppført 
tilbehør nedenfor sammen med din PB�1100.

Batterisettet har modellnummeret BB�1100.

Merk Dette produktet er beregnet brukt med en strømforsyningsenhet som 
har en begrenset strømkilde i klasse 2, merkeeffekt 5 volts likestrøm, 
maks. 1A.

EU-merknad
CE-merkede produkter overholder R&TTE-direktivet (99/5/EC), EMC-direktivet 
(2004/108/EC) og lavspenningsdirektivet (2006/95/EC) fra EU-kommisjonen. 

Overholdelse av disse direktivene angir overholdelse av følgende europeiske 
normer (de tilsvarende internasjonale standardene står i parentes).

EN �0��0-1 (IEC �0��0-1)  
Sikkerhet for IT-utstyr.
ETSI EN �00 �2� 
ERM (Elektromagnetisk kompatibilitet og forhold vedrørende radiospektrum); 
bredbåndstransmisjonssystemer; dataoverføringsutstyr som opererer i 2,4 GHz 
ISM-båndet og bruker moduleringsteknikker basert på spredningsspektrum.
EN �00 ��0-1  
Elektromagnetisk kompatibilitet og forhold vedrørende radiospektrum (ERM); 
Enheter med kort rekkevidde; Radioutstyr til bruk i frekvensrekkevidden 1 GHz 
til 40 GHz ; Del 1: Tekniske kjennetegn og testmetoder.

EN �00 ��0-2  
Elektromagnetisk kompatibilitet og forhold vedrørende radiospektrum (ERM); 
Enheter med kort rekkevidde; Radioutstyr til bruk i frekvensrekkevidden 1 GHz 
til 40 GHz ; Del 2: Harmonisert EN under artikkel 3(2) i R&TTE-direktivet.

•

•

•

•
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EN �01 ���-2� 
Elektromagnetisk kompatibilitet og forhold vedrørende radiospektrum 
(ERM); EMC (Elektromagnetisk kompatibilitet) for radioutstyr og -
tjenester; del 24: Bestemte betingelser for IMT-2000 CDMA direkte 
spredning (UTRA) for mobilt og portabelt (UE) radio- og tilleggsutstyr.

EN �01 ���-� 
Elektromagnetisk kompatibilitet og forhold vedrørende radiospektrum 
(ERM); Elektromagnetisk kompatibilitet) for radioutstyr og -tjenester; del 
3: Spesielle forhold for enheter med kort rekkevidde (SRD) som opererer 
på frekvenser mellom 9 kHz og 40 GHz.

ETSI EN �01 �11  
Globalt system for mobil kommunikasjon (GSM), harmonisert EN for 
mobile stasjoner i GSM 900- og GSM 1800-båndene, som dekker 
grunnleggende krav i artikkel 3.2 i R&TTE-direktivet (1995/5/EC).
ETSI EN �01 ���-1  
Standardene ERM (Elektromagnetisk kompatibilitet og forhold vedrørende 
radiospektrum); EMC (Elektromagnetisk kompatibilitet) for radioutstyr og 
-tjenester; del 1: Vanlige tekniske krav.
ETSI EN �01 ���-�  
Elektromagnetisk kompatibilitet og forhold vedrørende radiospektrum 
(ERM); EMC (Elektromagnetisk kompatibilitet) for radioutstyr og -
tjenester; del 7: Bestemte betingelser for mobilt radio- og hjelpeutstyr i 
digitale radiocellebaserte telekomsystemer (GSM og DCS).
ETSI EN �01 ���-1�  
Elektromagnetisk kompatibilitet og forhold vedrørende radiospektrum 
(ERM) EMC (Elektromagnetisk kompatibilitet) for radioutstyr og -tjenester; 
del 17: Bestemte vilkår for 2,4 GHz bredbåndstransmisjonssystemer.
ETSI EN �01 �0�-1 & -2  
Elektromagnetisk kompatibilitet og forhold vedrørende radiospektrum 
(ERM); Basestasjoner (BS), Forsterkere og brukerutstyr (UE) for IMT-
2000 tredjegenerasjons mobilnettverk; del 1: Harmonisert EN for IMT-
2000, introduksjon og allmenne krav, dekker vesentlige krav i artikkel 3.2 i 
R&TTE-direktivet.

•

•

•

•

•

•

•



Tillegg 2��

EN �220�-1/ �220�-2  
Menneskelig eksponering for radiofrekvensfelt fra håndholdte og 
kroppsbårne trådløse kommunikasjonsapparater - menneskelige modeller, 
instrumentering og prosedyrer - del 1: Prosedyre for å fastslå den 
spesifikke absorpsjonsraten (SAR) for håndholdte apparater brukt nær 
øret (frekvensrekkevidde på 300 MHz til 3GHz); del 2: Prosedyre for å 
fastslå den spesifikke absorpsjonsraten (SAR) i hode og kropp for 30 MHz 
til 6 GHz håndholdte og kroppsbårne apparater brukt nær kroppen.
EN �0��0  
Produktstandard for å demonstrere mobiltelefoners overholdelse av de 
grunnleggende restriksjonene knyttet til menneskelig eksponering for 
elektromagnetiske felt. (300 MHz ~ 3GHz).

EN �2�11 
Vurdering av elektronisk og elektrisk utstyr i forhold til restriksjoner for 
menneskelig eksponering for elektromagnetiske felt (0 Hz - 300 GHz).

Dette utstyret kan opereres i:

AT BE BG CH CY CZ DE DK

EE ES FI FR GB GR HU IE

IT IS LI LT LU LV MT NL

NO PL PT RO SE SI SK TR

•

•

•
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Forholdsregler for RF-eksponering
Bruk bare originalt produsentgodkjent tilbehør eller tilbehør som ikke inneholder 
noe metall.

Bruk av ikke-originalt produsentgodkjent tilbehør kan bryte dine lokale 
retningslinjer for RF-eksponering og bør unngås.

Eksponering for radiofrekvenssignaler (RF)
Enheten inneholder en radiosender og -mottaker. Den utstrålte effekten ligger langt 
under de internasjonale eksponeringsgrensene for radiofrekvens. Disse grensene er 
en del av omfattende retningslinjer og etablerer tillatte nivåer av RF-energi for den 
generelle befolkningen. Retningslinjene er basert på sikkerhetsstandardene som 
tidligere er angitt av internasjonale standardiseringsorganer:

American National Standards Institute (ANSI) IEEE. C95.1-1992
NCRP (National Council on Radiation Protection and Measurement). 
Rapport 86. 1986
ICNIRP (International Commission on Non-Ionizing Radiation Protection) 1996
Ministry of Health (Canada), Safety Code 6. Standardene omfatter en 
betydelig sikkerhetsmargin utformet for å ivareta sikkerheten til alle 
personer, uavhengig av alder og helse.

Eksponeringsstandarden for trådløse mobiltelefoner bruker en måleenhet kjent 
som SAR, spesifikk absorbsjonsrate. Standardene har lagt inn en betydelig 
sikkerhetsmargin for å gi ekstra beskyttelse for publikum og ta høyde for 
variasjoner i bruk. 

I likhet med annet mobilt radiooverføringsutstyr blir brukere anbefalt, av hensyn 
til tilfredsstillende drift av utstyret og personalets sikkerhet, å ikke la noen deler 
av kroppen komme for nær antennen under bruk av utstyret. 

Enheten har en intern antenne. Bruk bare den medfølgende innebygde antennen. 
Bruk av uautoriserte eller endrede antenner kan redusere samtalekvaliteten og 
skade telefonen, forårsake tap av ytelse, og gi SAR-nivåer som overskrider de 
anbefalte grensene, i tillegg til at de fører til manglende overholdelse av lokale 
reguleringskrav i landet ditt. 

•
•

•
•



Tillegg 2��

For å sikre optimal telefonytelse og sikre at menneskelig eksponering for RF-energi 
ligger innenfor retningslinjene som er angitt i de relevante standardene, må du 
alltid bruke enheten i normalbruksposisjon. Ikke berør eller hold antenneområdet 
unødvendig når du foretar eller mottar et telefonanrop. Kontakt med 
antenneområdet kan redusere samtalekvaliteten og føre til at enheten opererer 
ved høyere strømnivå enn nødvendig. Å unngå kontakt med antenneområdet når 
telefonen er I BRUK optimaliserer antenneytelsen og batteriets levetid.

Kroppsbårne målinger ble testet for typiske kroppsbårne operasjoner med 
baksiden av enheten holdt 1,5 cm fra kroppen.

SAR-informasjon
0,631 w/kg @10g (Hode) 
0,725 w/kg @10g (Kropp)

Telecommunications & Internet Association (TIA)  
Sikkerhetsinformasjon
Pacemakere 
HIMA (Health Industry Manufacturers Association) anbefaler en minsteavstand 
på 15 centimeter mellom en håndholdt trådløs telefon og en pacemaker 
for å unngå potensiell interferens med pacemakeren. Disse anbefalingene 
er konsistente med uavhengig forskning av og anbefalinger fra Wireless 
Technology Research. Personer med pacemakere:

Må ALLTID holde telefonen mer enn 15 centimeter fra pacemakeren når 
telefonen er slått PÅ.
Bør ikke ha telefonen i en brystlomme.
Bør bruke øret på motsatt side av pacemakeren for å redusere faren for 
interferens til et minimum. Hvis du har grunn til å mistenke at interferens 
finner sted, slår du AV telefonen umiddelbart.

Høreapparater 
Noen digitale trådløse telefoner kan forstyrre enkelte høreapparater. Ved slik 
interferens vil du kanskje ønske å kontakte tjenesteleverandøren eller ringe 
kundeservice for å diskutere alternativer.

•

•
•
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Andre medisinske enheter 
Hvis du bruker en annen personlig medisinsk enhet, må du kontakte produsenten 
av enheten for å finne ut om den er tilstrekkelig skjermet mot ekstern RF-energi. 
Legen din kan være i stand til å innhente denne informasjonen.

Slå AV telefonen på legekontorer og helseinstitusjoner når det er oppslag som 
ber deg om å gjøre det. Sykehus eller helseinstitusjoner kan bruke utstyr som 
kan være følsomt for ekstern RF-energi.

WEEE-merknad
WEEE-direktivet (Waste Electrical and Electronic Equipment), som trådye i kraft 
som europeisk lov den 13. februar 2003, førte til en større endring i behandlingen 
av elektrisk utstyr ved endt levetid. 

Formålet med dette direktivet er som førsteprioritet å forhindre WEEE, og i 
tillegg fremme gjenbruk, resirkulering og andre former for gjenvinning av slikt 
avfall for å redusere deponering.

WEEE-logoen (som vises til venstre) på produktet eller dets boks angir 
at dette produktet ikke kan deponeres eller kastes sammen med vanlig 
husholdningsavfall. Du er ansvarlig for å levere alt ditt elektroniske 
eller elektriske avfall på et angitt innsamlingspunkt for resirkulering av 
slikt risikoavfall. Isolert innsamling og riktig gjenvinning av elektronisk 
og elektrisk utstyr på tidspunktet for deponering vil bidra til å bevare 
naturlige ressurser. Riktig resirkulering av elektronisk og elektrisk utstyr 
ved endt levetid vil bidra til trygge helse- og miljøforhold. Hvis du vil 
ha mer informasjon om deponering av elektronisk og elektrisk utstyr 
ved endt levetid, gjenvinning og innsamlingspunkter, må du kontakte 
lokale kommunale myndigheter, renovasjonstjenestene, butikken der du 
kjøpte utstyret, eller produsenten.

RoHS-overholdelse
Dette produktet er i samsvar med EU-parlamentets og EU-rådets direktiv 
2002/95/EC av 27. januar 2003, om begrensninger på bruk av visse farlige 
stoffer i elektrisk og elektronisk utstyr (RoHS), medregnet direktivets revisjoner.
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